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آ و له الدي خلقی هي الشياب القوةء وعرس يهم الهمة والفتوةء 
Lı‏ لا اة والسلام و سید نا محمد الدى نصره الله بالشباب 


آما عد .. 


Ns.‏ أقدّم لشبابن و هذه الرسائل الموجزة المركزة. وذلك آني 
رک ر :اح تکاكي بهم آن ثالوتًا مدمرا يتربص بهم ویقعد لهم کل مرصد : 
کر فکتبت لهم رساله "سلامة قلىك". ووقت الفراغ فكائت 
متاخ ر" وصحبة السوء وعالجتها من خلال رسالة "أحلى صحبة". 
هد 2 2 لاثة مقدمة » لازمه لصلاح قلوبهم وهداية آرواحهم ومن ثم 
جنة ر دالا ا آمل كلما بنى القرآن هدم الشيطان» وكلما زرع الدعاة 


ب إلى فريقين: 
هدا ای اکر E‏ مرو 


الد اء و عمه الوباء فهدا الکتاب له ددر حير ست 
n Ie 3 ٠ :‏ جار ثمرها مره وأحدة قي العاح فان شحره 
ei 8 |‏ گل حين وعلی مدار العياة كلها باذن ربها. 


ا 1 ا لکتاب لشباب المرحلة الثانويه والجامعات؛ وأوصي E.‏ 
١ ٤ a 4‏ دربي ال الشباب و بسعی شی دعوتهم؛ فه ٤‏ 
: ا ٤‏ اها الفا ومزجه پالزیماني قرب إلى 


mw > - Eh س‎ 0 
سے‎ 
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ميران الفجر 
حین رای نفسه مسا( 
يفول | الك | لچ r‏ : تا IT O‏ 
ar‏ ر حمه الاك هي مذکراته E,‏ س 2 1 
عنوان (جئت من الدار الآخرم. APA‏ 


عاهدت الله أن لا ديا ا 
ا گنت 3 ا ا الجماعة فى اجك E‏ 

٠‏ روف إلا لعن ر قاهر لا سیما صلاة الفجر 
1 ا الحال بصسح سسس ؛ واعاننی وا ذلا أن 8 38 
| رجل م هو الحاج سلیمان محمد کان قد | ۰ i‏ 
ج هي الدور الأرضي من عمارته» ودعانی 7 0 


أ فيه :وان يمر كل ليلة فى الهزيع الأخير من الليل. E‏ : 
وقبل ا اا اا رن شوو ی IRE VE‏ 
يوك الوس تان ويطرد الشيطان وهو يقول: لا إله إلا اللي . 
الملك الق الميين.. محمد رسول الله.. الصادق الوعد 
اهن .. الصلاة يا مۇمتون الصلاة.. الصلاة خير من النوم. 
ويمرآخر يقول: 

يا نائما مستغرقًا في المنام 


مWمولاك‏ يدعوك إلى ذكره 
وأنت مشغول بطيب المنام 
الصلاة يا مؤمنون الصلاة.. الصلاة خير من النوم.. 


ن تومي ثم أتوضا؛ واقرا ما تسر لي من القرآن» 
لوا صلي ما شاء الله لي آن أصلي حسبما يسمح الوقت. 
تم آتوجه إلى | لمسجد حيث نودي | لصلاة ونجلس فى 


"OT 
ww 

ا 
1 4 

١‏ ا 
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مصلانا نذكر الله حتى تطلع الشہ ن وترتفع مقدا 
ين قم نصلي سبحة ال ی اصرف 


وراح ولم يعد وإذدا صادف واستيقظت من تلقاء نفسى. 
انی ادهب الى ٠‏ مسجد ا تفاديا للوم الأصحاب 
1 وکان الاثم ل يفتاً اف في صدري» فالعهد بيني وبين 


٤ 


الله من آلحران نكت العهد وآنا آتلو قول الله تعالى شي 
ان موضه القرآن. اه ڪن ظهر قاب 
ا 0 ا ك ذه المشغلهة اة لا هدا یبال ووي 
لے ۳ . 0 ي“ ر ا في ما يراه الناتم آنه قد حضری 
ري وسط بكاء الأهل ونحيببم 
ك انفش وخرج أهل القرية عن بكر 
نیرا ہی إلى المقابر فأودعرب 


ا 
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ورأيتني في القبر وحيدا فريدا لا آنيس ولا جلي 5 
الصمت ا على المكان. 

وكنت و آنا صضغیر مغرما بتشییع من يموت اعانا 
فأسمع الملقن يقول: فإن أتياك وأجلساك وسألاك '©0١(‏ 
وغا* لك من ربك ومن نبيك وما دينك ودارت هذه الكلمات 
هي دذهني .. وترقبت مٹول الملكين. > وما هو إلا أن بدا من 
#احيةافي القبر رجل فارع الطول يليس بزة عسكرية وبيده 
عصا قصيرةء متأآبطا سجلا (دوسیه).. 

فلما انتهي إلي وكنت راقداء فزعت جالساء فسألنى سؤالا 
وأاحد: : انت مواظب على صلاة الفجر ولالأة 

وحرت هي الجواب لا سيما والعصا فى يده والملف تحت 
إبطه» لو أجبت بنعم قالملف يكذبني والعصا تؤدبنى!! ولو 
قلت لاأفهوايخالت الحفيقة لاني لم أنقطح تماما عن صلا 
الف وتكن الله الهمن الخكز ابا المشاست: الحقيةنة 
مش على طولء فقال بلهجة صارمة کلھا تهدید: طیب!! 
وتوقعت آن يحل بي العذاب لامحالة. ولكننى لم ألبث أن 
انتبهت من نومي وآنا عاية الفزعء فالتفت حولي فلما أيقنت 
ان ما كان إنما هو حلم دكب غئن الرؤ وتتفسنك الصغداء 
وانطلق لساني يقول: آشهد آن لا إله إلا الله وأن محمدا 
رسول الله 

ونهضت مسرعا فتوضآت, وكان الفجر قد اقترب. فتوجهت 
إلى المسجد بعد غيبة دامت شهوراء ثم أقيمت الصلاة 
وصلیت بالناس إماماکسابق عهدې .. 
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الصلاة حتى أفبلوا علي يلومونني 
الطويلة. فما كان جوابي عليهم إلا 
ن اين أتيتكم اليوم؟! إنني قادم 
وأخبرتهم بالخبر.. 


على هده الغيبة 
)84ن قلت: آتدرون 
8ع 0 م من الدار الآخرة؛ 
8 دروس خمسه: 1 
وأا هنا أشي إلى خمسة معان غالية استقیتها من هده 
الرؤيا الصالحة والتنبيه اللطيف: 
|. بشری کل مؤمن: 
ستل آبو الدرداء و عن قول الله تعالى: 

لد شف احبر الَا £ 
حد قبلك منذ سألت رسول الله جا 


فقال: ما الئی ا aN‏ 
١‏ یراها العبد أو تری له». 


فقال لى: دهي الرؤيا الصالحة 
وفى الحديث: «الرؤيا الصالحة حرء من مه وع 
ا من التنيوة»» وهي حد یت آخر: «دجرء مں سته 


: ا : : «جزء 
وأريعين)» وقي صحيح مسلم من حديث ابن عمر i‏ 
اجع إلى حال صاحب الرقا | 


من سبعین»» وهذا الاختلاف ر 1 
فكلما كان صالحا كانت النسبة أعلى. : 0 

0T 1 3‏ 1 
من لطف الله آذه اذا كا من عبده یبر أو بدایات 1 


نزول نبهه بتعسیر مر أو شجار مع زوج و تشویش دهن 
أو ضياع رزق وشيك آو لعل ذلك یکون عن طريق رؤي 
صالحة تميد المبد إلى رشده زتتيمه على الا0 5 د 
أ مع الوالد الحبيب رجه الله ا ا نفسهويقراً | 
| الرسائل الربانية قبل أن يرد عليها عن طريق قلبه بتو ) 


کک ¥ 


4 3 
aî :‏ 
© 
1 | که 1 ت 


9 . 
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وعقله بسحو وجوارخه بإتباع اة الس 
. الفجرامتحان,؛ 


بل آول امتحان یخوضه کل من صبیحة کل ب ۵ 
اينجح فيه من وثب من فراشه صافا فدميه بين 
المصلين, ويرجح بالخيبة والتخسران من اختطمه 
الفراش الدافي والنعاس اللذينء وما قبح يوم بدا 
بعصيان الله ومخالفة أمره. 


| الفراشبتاد. شارة ھن شارات الشر ف ا بف رة 
| (مرة من عباده اصطفاهم من بين خلقه» ومن شرف الفجر 
ان به وة لطا ین دن نانابز لای یا کی 
فر جل سن سال ها من داع.. والمسیء غير 
مستحق لذلك الشرف لذا لا يشهده.. : 
أن اة الغالية لا ينالها الراقدون,ء والجوهرة النادرة لا 
يظفر بها إلا المجدون, فلا يقوم فجرا إلا من ألبسه الله 
ثوب رضاه» واطلع على قلبه فعلم صدقه وتقواہ. وما آقبہ 
مقابلة الود بالجفاءء والرد على اللطف بالإعراض والسبات. 
والفجر ميزان: 
يوزن به الإيمانء ومؤشر أولي لرجحان كفة الحسنات 
آو كفة السيئات» ويستطيع به العبد أن يعرف به قربه 
آو بعده من مولاه» فمن رجحت کفة إیمانه انتبه من 
فوره لصوت الأذان» وإن خفت الكفة كانت الأخرىء 
وما انتباهة الفجر في حقيقتها إلا حصيلة يوم كامل 
من سعي العبد مختزلة في لحظة واحدة وكأنك 
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اة وا وليلتل ھی انتباهتك فجرا 
وتعلم آخي دفه الوزن وطريقة المحاسبة 


أ . ومن عمو | اا E‏ 
1 ر (a‏ 6(2 أصابت عمر بن الخطاب زه جمرة فی راسه آثناء 
1 مى الجمارفي موسم الج فماذا قال 3( قال جير 

بذنب وما يدفع الله أكثر!! 
لسفر رة عن همة عالية في مراقبة النفس وانتباههة 
فريدة فى محاسبتها.. استحق معها آن تفر الشياطين بين 
يديه وتتیاری إذا رآت ظله من بعيد؛ ومرسيا قاعدة التعامل 
ولغة الحوار الوحيدة التي يفهمها الأبالسة ومن آهلها يفرون. 


.١‏ غفوة بین صحونین: 

الفتور طبيعة بشرية لا تلبت أن تظهر بمرور الأيام وتعاقب 
الأحوال» فصاحب العمل الشاق مثلا غير صاحب العمل 
ا الشاق. والمكبل بوظيفة تستهلك سائر يومه عير 
صاحب العمل الحرء والفارغ غير المشغول» وهذا كله ينحت 
فى صخرة الإيمان ولو كانت في صلابة الصخرء مما يجعل 
الفتور لا مناص منه.. 

لكن المهم.. هل تنتبه إذا نزلت بك ذزلة فتور؟! هل تفيس 
نفسك باستمرار: آفي صعود أنت أم فى هبوط؟! وإلى كم 
يستمر فتورك؟ وإلى أى درك أسفل يهوي بك؟۱وإذا كانت 
بشريتك تجعل من الفتور حتما مقضيا وضربة لازب فإن 
الانتباه الفوري وسرعة الانتفاضة هى ما آكثر يسعد الرب 
ويغيظ زمرة الشياطين المتآمرة ا لتبني وتهدم هي 
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pg 
ټك‎ ٠٠. ان واحد» تبني ما انهدم من يمان‎ 
[١ صن ی ن وتهد ما ف‎ 
0 <¥ كيد الك و اضفار اتی‎ 
9 | 
4 حلاصة تجارب وبدورآریاح:‎ ۳ 
کو ر‎ | e N, ۴ اټ‎ 
7 سباب القيام من نوم على طهارة وأذكار النوء‎ : 
وإلا فقد نلت شرف المحاولةء وفارق كبير بين من‎ 
حاول الوصول فما بلخ وآخر فر:من المعركة دون‎ 
ادى مقاومة.‎ 


والذي يهمل آسباب الاستيقاظ فيقوم بضبط المنبه على ' 
ساعة از مقافي السهر لغير ضرورة أو ينام على 
موص اجس ان يقم تحت مبظلة هدا الحديت وتنزل 
به عموبته: « ولا تترك صلاة مكتوبة متعمداء فمن تركها 
متعمدا فقد برنت مته الذمة. 

60لا تدع الفجر فى المسجد ولو فاتتك التكبيرة الأولى 
والجماعة الأولى. فإدا كان الشيطان قد نجح في إصابتك 
فلا تد عه بستذلك ويستعبدك» فالبطل الشجاع يجتهد فى 
تقلیل خسائره ما استطاع لا يستسلم. 

# يآسك قاتلك: إن سقطت مرة أو مرات فعود نفسك 
سرعة إصلاح ما انكسرء ومواجهة الضربة الشديدة من 
شيطانك بضربة آشد» واعلم أن الصراع مع عدوك اللدود 
لن ينتهي إلا مع آخر أنفاس حياتك. والحرب سجالء واليأس 


شيمة الضعفاء ومسلك الجبناء, 
۱ 


© الفجر روح ومن طبيعة الروح أنها تسري. فلا تغلق الباب 
في وجه يقظتك. ولا تحبسها عند حدود نفسك» بل أطلقها | 
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اک کوشا َر عَلَنبا < 
نك توقظهم م الجر ويوفظوك , 


إت استفدت من وجود المعين الذي ينبهك !ر 
د انقضاء رمضان ينتقي عشرة من دبي 
ا a‏ صلاة التراویح. وينمق 
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السنة ليتوضا] 
: ليتوضاً به ويصلى» بهذا 1 rr‏ 2 
e pe‏ حيرصي الوالدة الكر 
ات تمتها منذ مدة رأیتها منار ر ر.. و۵( 0 > 
PR A 0‏ چ ا e‏ کےا 
ري ويول الله والتبعة على المسلمين خر 
وعلى الصالحى, مزر :- : ات 
ایا جين منهم أثقل وعلى الدعاة | | 
اقل وأتقل: ٠‏ 
| لترثينا الملائك فى سمان 
ل کل وب 
9 نحظى برؤية وجه ر 
وقد ضلت عن الحسنى خطانا 
فهل من صحوة تحيي قلوبا 
ونرضي في العلا ربا هدانا 
وتهدى آمة ضلت زمانا 
فقدافت من أعاديها الهوانا 
إن لم نستطع تآديب نفس 
فهل نقویى نؤدب من سوانا 
اللهم نبهنا إذا غفلنا؛ 
وآحي قلوبنا إن ماتت› 
وخذ بأيدينا كلما تعثرنا في الطريق 
أو تهنا في المتاهة. 
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كيف تتعامل مع ذنبك؟۲ 
الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف الاأنبياء والمرسلين وبعر. 
فان الله خلق الخلق وقال عنهم: 
ار و م تر رار برا س ف ر 
ألا يعم من حل وهواللطيف أ 4 (الملك: ؛) 
فخلقهم على حال ووصف وهيئة يعلمها سبحانه وتعالىء وغرس فيهم م 
ONO e i‏ ا 
والخطا » وهو مع هذا # اللطيف £ بهم # الحخي ¥ بهم وبما يعملون؛ ومن 
هذا فقد كتب عليهم الخطاً والذنب والمعصية . 
والمعاصي آمر حتم لابد منه وليس إنسان يعصم منها -أيّاكان جنسه ووصفه 
یآتون آدم یستشفعون به یردهم بقوله : «ريي غضب خغضباً لم يغضب فله 
مثلهء ولا يغضب بعده مثله» ونهاني عن الشجرة فعصيته» نفسي نفسي 
» فلما كان هذا الام حا کان لا یك من معرفة الأدب فيه كما أخبر به الله 
تعالی ورسوله يږ . 


تمادا کتبت هده ا 3 


ولیتحول ا عليك إلى لك . ا 
# وتبطل مفعول الكيد الشيطاني الدائر حولك <= 24 


صباح ياء 
8 وحتى لا تكونذنوبك سبب إهلاكك وطردك من رحمة الله. 
# ولتفزع فور الذنب إلى التوبة والاستغفار. 
# وتنجو بذلك من خطر الإصرار. 
# وأخيرا.. إبرارًا لواقعية هذا الدين العظيم ومراعاته للطبيعة البشرية 
في کل آحکامه وتکليفاته . 


16 


Scanned by CamScanner 
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ولا 
الاس الى غرفة الإعدام!! 


أ( آىك الىشريات السعة : 


# e e 


تھے 
> ر 3 سے اس 


ا ی ii hege 2 IE‏ 
ناله بعر ال دوب عا ھوالغفوراَحم ‡ 
(الزمر )٥١:‏ 
هذه أرجی آية في کتاب الله لاشتمالها على قصرها على سبع بشارات جمله 

واخدة. فانه سبحانه؛ 

.١‏ أضاف العباد إلى نفسه واختصهم بآحب 
المقامات إليه -مقام العبودية- ا لهم 
بقصد تشريفهم» ومزيد تيشيرهم» 
وطمانتهم بآنهم لا زالوا مشمولین بانتسابهم 
اه لھه. 

ذلك رغم ما کان متهم من اسراف في المعاصي واستگتا من الدب 
لاتضره سبکانه بل قضرهم وهی بَمثابة جتاية منهم على شوم 4 

۳. ثم جاء النهي المطلق عن القنوط من رحمة الله لهؤلاء المستكترين من 
الذنوب» والنهي عن القنوط للمذنبين غير المسرفين أولى. 


.٤‏ ثم جاءت الحقيقة الحاسمة : # إنالة يعفر الوب 4 ہما لا يدع مجالا 

للشك» وجاءت الألف واللام لتعلن أن الله یغفر کل ذنب کائنًا ما کان. 
۵. ثم لم يكتف الله بما أخبر به من مغفرة كل ذنب بل أكد ذلك بتآکيد آخر 
في قوله: #ممَيعًا ثم علل سبحانه هذا الكلام قاتلا 


١‏ إِلَّه هوألْمَفْورُ : أي كثير المغفرة والمغفرة هي التفطية والسترء بمعنى ي 
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اتغطية على الذنوب والعفو عنها. والففؤر وصف لازم لا ينفك عنه ر 
مهما عظم الذنب أو تكرر من العبد .مهما ادنب او ت 
A‏ 
.١‏ [ لحم # : الذي يعلم ضعت عباده وعجزهم. ويعلم العوامل الما 
عليهم من داخلهم من نفس آمارة بالسوء وميول وشهوات وآهواء رآذا 
ومن خارجهم من شياطين جن تتربص بهم وتقعد لهم كل مرصد. وآع,. 
لهم من الإإأنس يستبسلون فى إغواء الخلق وبذل طافتهم من أجل إشاء 
لقاحضة قى المؤمنين! 
ب) تكبيرات الفرح المدوية (! 
عن أبي طويل شطب الممدود آنه آتى النبي ب فقال من عما 
الدنوب كلها ولم يترك منها شينًا وهو فى ذلك لم يترك حاجة ولا داجة'' 
آتاهاء فهل لذلك من توبة! قال ب: فهل أسلمت + 
قال: آما آنا فأشهد أن لا إله إلا الله وأنك رسول الله. 
قال : تفعل الجخيرات وتترك السينات فيجعلهن الله لك خيرات 


فال :الله أكبر فما زال یکبر حتی تواری. > صحی 
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ثانا 


merg sh 1 <tê 


ما خلق الله شيتًا إلا لحكمةء ولا وقع فى كونه حدث 
إلا بتقديره» وقد تغيب عنا حكمة الأمر فتتخبط عقولنا 
فى متاهات الطريقء فإذا اهتدينا لها سهل علينا الاستفادة آ_ 
منها وتسخيرها في ما ينفعناء ومن ذلك معرفة حكمة ® 


خرج عمربن عبد العزيز يوم الجمعة فخطب كما كان يخطب» ثم قال: 
با آبها الناس.. من آحسن منكم فليحمد اللهء ومن آساء فليستغفر الله 
ثم إن عاد فليستغفر الله» فإنه لابد لأقوام أن يعملوا أعمالاً وضعها الله فى 
رقابهم وکتبها عليهم . 
وهي ليست حكمة واحدةء بل حكم عديدة» وآولها آن يعلم كل واحد منا 
الحقيقة العارية التاليةء وهو آنه.. 
بش رلاملك: ثبت فى الآأحاديث الصحيحة قوله بلة: 
. تالق المَوّمن قفتا توادا ادا 5 
- «کل ابن اده خظاء» وخير الخطاتين 
التواينون». 


0 من أسماته الففار والعفو والتوابء فلو عصه 
الخلق فلمن يكون العفو والمغفرة والتوبة إن لم يكن 
ذنب. فال یا : «والذي نفسی بيده لو لم ندنبوا 

ذهب الله بكم»ولجاء بقوم يذنبون 

فيستغفرون الله قيغفر لهم». صحيح 


' ` 7 pa 
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وقال دحیی بن معاد :لولم نکن العفو حب الأشياء إليه لم يیتل بالز: 
أكرم الخلق عليه. 
ومن صفاته أنه يحب الستر» فقد سترك في معصيتك وأسبل عليك ... 
الجميل فلم يفضحك, ولا أسقطك من أعين الناس. 
التقدم نجو اللأقض: ومن فوائد الذنب آنه يدفعك إلى التحرك ن 
الأفضل. فتستدرك ما فاتك وتحصل ما قص . ۰ 
فيه» وتصا اکت عیهد 
الذنب» وريما صحت ت الا خساد بالعلل. 1 
© النجاة من الحجب: لولا تقدير الذنب لهلك ابن آدم من العجب» وذن_ 
yS‏ طاعة تمتن بها عله 
مقياس القرب أو البعد: a‏ آو بعدك عن اللهء وهو 


E ا‎ 


1 20 £ 
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ثالتا 
فقه التعامل مح الدنب 


اش 
لست آول من وقع في الذنب ولن تكون الأخيرء فالوقوع في الذنوب صفة 

وهم صحابة رسول الله ية فقيهم من زنا .. ومن سرق.. ومن شرب الخمر.. 

ومن تجسس عليهم وحاول نقل آخبار المسلمين إلى العدو.. بل ومنهم من ِ 


ارتد عن الإسلام ثم رجع!! _ 
لكن تعاملهم مع الذنب كان راثعاء وبحسب التعامل مع الذنب فاز اليوم من 
فاز وهلك من هلك . 


ii ENE ea 
وما مسده الكلمات بتبسرير للخطا والعصسان لكنها _ ي‎ 
| مطور مادیات وکلمات مواسیات تربّت على كتف ر‎ 
العاصي ونقول له: تسد خسرت جولة لكنك لم تخسر‎ 
| المعركة. وأصابتك الجسراج لكنسل لم تمت. نائنحض‎ 
| نل غبار ذنبك. وأسرع في لحان عدوك. واأيشر بالنصر‎ 
اقرا‎ | 
: س اول أدب من هده الاداب‎ 
الدب الأول: وتحسبوه هنا أو استعظم ذنبات!‎ 


اچ 
هل إضاعة قرش عندك كإضاعة ألف جنيه؟١‏ هل الرسوب في امتحان 
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مرجلى كالرسوب في امتحان نهاية العام؟! 

لما نزل الموت بمحمد بن المنکدر رحمه الله بکی» فقيل له: ما بكر : 
فقال: والله ما أبكى لذنب آعلم آني آتيته» ولكني آخاف آن آكون قد آذزر_ 
دنبًا حسبته هيتًا وهو عند الله عظيم. 

ا 

الذنوب استاة ا ن كى اللة نك وهنت عاب 
فسلمك إلى عدوهء ولو عز مقامك وارتفع جاهك عند ربك لعصمك. وحركات 
الظاهر بالتصيا 5 ي الباطن ووهن الإيمان. ل هذا تسه 
بلال بن سعد: ' لا تنظر أيها التائب إلى صغر الخطيئة ولكن انظر ال 
eT‏ 

ورسول الله َلْةٍ سبق وآن حدرك فقال: ,ر إياكم قرات © الدنوب ! 
كقوم نزلوا في بطن واد فحاء ذا نعود وجاء دا بعود حتی آنضحوا 
خبزتهم» وإن محقرات الذنوب متى يؤخذ بها صاحبها: :تهلكه›. 
6 

وقد نفذ الصحابة وصيته فقال اا مخاطبا جيل E‏ کک 


) E RE 
٠5 فكيف بزمانتا‎ ٠ الله علو من المويقات'‎ 


ومن هنا کانوا يقولون: 


آريعة بعد الذنب آشد من الذنب: إلا 
والافتخار . 


وقال سھل E‏ مین ا کلذ لم تیه ور 
عقوبتان على أقل تقد ا 


la‏ من عبد آذنى ا الآ e‏ ذلك الن: ر 
وانساه الذنب الأول" : 7 تار 


رارو ستصفغا 
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عمليه ضرب:٠‏ 
وتعظيم المحعصية هو محصله ضرب عوامل نلاثهة: 


وهذه المنزلة تابعة للمعرفةء فعلى هدر معرفتك بالله 
يكون تعظيمك له» وأعرف الناس بالله: أشدهم تعظيما الحعظيم 
وإجلالا له وأشدهم تعظيما له آكترهم معرفة به. قال bs‏ 
الفضيل بن عياض: رهبة العبد من الله على قدر 
علمه بالله . 

وقد ذم الله تعالى من لم يعظمه حق عظمته» ولا عرفه حق معرفته» فقال 
تعالی: 

ر او ا ا 
ماک لا رجون لله وقارا ‏ (نوح : )١١‏ 

قال اين عباس ومحاهد: لا ترجون لله عظمة. 
طبع ليست كمخالفة من هواذونه»فإذا ضيف إلى ذلك معرفتك بقدر 
نفسك وافتقارها الأبدي إلى مولاها في كل لحظة ونفس» عظمت في عينك 
معصية ربك ومخالفة آمره. 


N‏ تعظم الأ مر: 

وتعظيم الآأمر هو من تعظيم الأمرء وآهل الطاعات لا 
ينظرون إلى الفعل ولكن ينظرون من الذي آمر به لا ينشغلون 
بالهدية عن الذى آهدى الهدية. 
منتظرة آو تعدیل مرتب. 
قكيف تنظر إلى آمره وكيف تكون استجابتك لشرطه؟ آلن يكون 
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أمره أو حتى مجرد توصيته تعليمات تنفذ وأوامر صارمة ؟! :] ( 
فکف إا کان ا ا ایوا درا ونوسا تطمع فى :جه 
نظرة منه ونفحة من عطائه؟! فكيف بمن كل هؤلاء في قبضته.. )18 
الله الكير الال ان ل فسعادة الأبد في الدارين؟! رھ" 
وإن رفع فالشقاوة التي لا تنتهي؟ ك 


بقین بالجراء: 

آی ا المعجلة فى الدنيا والمؤخرة فى القبر أو يوم القيامة 
أو فى النارء وكلما قرا العبد هذه العقوبات بعيني قلبه وآبصرها ببصيرته 
ا أب عفهاء واستم إلى حساسية أبى 
الدرداء إت في التعامل مع بعيره: 

قال أآبو الدرداء ت لبعير له عند الموت: 

يا أيها البعير! لا تخاصمنى إلى ريك فإنى لم أكن أأحملك فوق طاقتك!! 


ثمارهذا الأدب 
التوبة الفورية المقبولة: فكلما استعظم العبذ الذضب كلما كانت توبته منه 
آسرع» وقبولها آرجح 
فال تعالی: 
سے سے ا رص ت . سر سے لر n‏ وہ OE‏ ا 
إتھاا وة عل اھ لدت بم ماوت السو جه وربور من قرب 
فاو تیک بوب آم علم کات آله لیا حي 


ومعنی ۴ من قريب 4 کما قال ابن عباس ت : 
قبل آن ینزل به سلطان الموته» لكنك تلمح فیها معنی آخر: أنه كلما کان 
التوبة عقب الذنب مباشرةء وووقتها قريب من زمن الممعصية كانت التوبة 
اکر قبولا؛ وكلما د HN‏ الذنب مضاعفة وغبول مته أبعد. 
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فال ابن القيه: 

"المبادرة إلى التوبة من الذنب فرض على الفور ولا يجوز تآخيرهاء فمتى 
أخرها عصى بالتأخير. فإذا تاب من الذنب بقي عليه توبة أخرى: وهي توبته 
من تأخير التوبة . 

وغاب هذا الأدب!: 

# الإكثار من المباحات والرخص ثم المكروه وصولاً إلى الحرام. 

# السقوط فى الدائرة الرمادية (دائرة الشبهات). 

عدم الفضب إذا عصي الله وانتهكت محارمه. 

## عدم تحري الحلال والحرام والسؤال عنهما بعد أن تزعت منه قرون 
الاستشعار الايمانية. 

8 الأصراز على الصفبرة م استصفارها ها جانا ك0 دار 

# التهاون في الحقير من الذنوب آدى إلى التهاون في الكبير. 


أذکره أم أنساه؟:+ e n‏ 
Ns‏ في تسان ما ساف من الوت دوا gf ٠‏ 
بعضهه! حفيقة التوية ان تا ك ي ا ٠‏ 
وقال آخرون: حقيقة التوبة آن تنسى ذنبك» وهما ‏ 
طريقان مختلفان لكن كلاهما يوصل إلى نفس الهدف. 0 
فکیف؟! ب 
ه إن كان استصحاب الماضى يحرس الإنسان من الانزلاق ويقيه من العودة 
الى ما يسخط الله فيجب استصحاب ذلك الماضيء لأنه حينها يشبه التجربة 
التى تفيد صاحبها دراية بالطريق وتدربا على السير فيه وقدرة على تخطي 
عقباته وحواجزه» ونسيان الذنب هنا مقدمة السقوط وذريعة إلى الانحراف. 
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ه آما إذا كان الإنسان يكره استعادة ور سی انقضى عهدها وانمح 
آثرهاء وی شع ر اده 5 000 ا دا ك ولادة ثانيةء ويرى أن نقل 
الماضي للحاضر تعكير لصفوه وشل لعزيمتهء فالواجب هنا أن ينسى ر 
كان» وآن يقبل على الحاضر وحده يبني فيه ما ويعمره. 

والخلاصة: النفوس مختلفة فى هذا المضمارء وكلٌ أدرى بما صل 


قل ڪل يعمل عل اكه کې عل ب ا فی سی # 


(الإإسراء: ۸) 


الاد التانس : فلا تقعد معهم أو الهجر:: 


من لم يسلك طريقك ويآخذ نفس خطوتك» فهرلاء يقومور 
مل بتحطيمك. ويضعون أمامك العراقیل التي توقف مشروع توبند 
وتدمر خطتك الإيمانية ويقعدونك عن النهوض بنفسك والرذ: 
٠‏ بها نحو الجنةء هؤلاء هم النار فى صورة الجنةء والهلاك ذد 
ثوب نجاةء والعدو تحسبه الصديق» أيأخذ أحدكم النار فر 
حضنه ولا یحترق؟۱ ویمشی على الجمر دون آن تکتوى قدماد؟ 
إن المعصية ليست وليدة المفاجأة والصدفة! بل لها مقدمات وأسباب اذ 
س ون اله الد وصاهلة فى ارياد مواطن المعصبة 
ورفقه السوء يورت عنده فتورا عن الورع والحزم والعزم كما يورث في نفسه 
إقبالً على المعصية والخطيئة وبعدا عن التوبة والأوية. ومن هذا الباد 
النهي عن ارتياد مواطن العذاب والاإهلاك. 


لما مر التبي هة بأصحاب الحجر أثناء سيره إلى غروة تبوك ور ناف 
فأاشرع حقی خلف هذه الديار ورا ء ظهره قائلا n!‏ تد خلوا علی هل 
المعذبين إلا أن تكونوا'باكين» فإن ا تگونوا باکین فلا تدخاد 
و و 


: س 
2 
1 
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ومتله إسراع النبي َي فى وادى محسر آثناء الحج وآمره الصحابة بذلك 
لأن أصحاب الفيل هلكوا هناك. وفى هذا إشارة إلى كل لبيب: 

كيف تتعامل مع آماكن العصيان وارتكاب الآثام بعدم الدخول فيها والإسراء 
عند المرور بها لثلا تتعرض لسخط الله النازل على آهلهاء »بل وعدم الدخول 
فى ما يدي اليما اقا كان آو مجلة آو شلا آو رقم هاتف أو السا 
وا3 آو مجلسا!! وبهذا تضمن ثبات توبتك وعدم انتكاستك. 
الآدب التالث: أصلح باطنك أو راقب خواطرك. a‏ 

من رحمة الله بنا أن جعل خواطر القلوب لا تدخل تحت 
الأشتب او وتالفاااي لا تخل اهن اة اساب فلو ثرتبت 
عليها الا حكام لكان فى ذلك أمظ لم وم ققد فة من 
الآمةءورحمة الله تآبى ذلك . 

8 لکن هذا < تاف أن الحواطر هى شرارة العمل الأولى 
E E‏ ا ی اا اکر 
و حقظها وعدم إهمالها والاسترسال معها. فان صل الفساد 
كله من قبل الخواطر لأنها بذور الشيطان فى آرض القلب» فإذا ِ 
بذرها الشيطان تعاهدها بسقيها مرة بعد اشرئ لخت تمت ارالك > ثم 
سیا تی کون کرات لے لا یرال تھا نی تمر آعم اا ا ولا رھبا ان دد 
الخواطر آيسر من دفع الإرادات والعزاتم. 

الخااصة: 

القلب لوح والخواطر نقوش تنقش فيه والقلب ملك يصدر آوامره إلى 
فاد مر ھاط ذا کان النقشی سوا وخبیتا و علی ید یلیس 


نوران هادیان! 
واصلاح الخواطر عن طريقين متواريين؛ 
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وذلك بالاستعادة بالله من ا يطان الرحيم قور ورودها ٣‏ شر التفرد 
والوحدة لمحاصرتها. E‏ 4 ا 
الثانية: فاذا تفرغ القلب كان لايد من ملئهء فاملاه a‏ المفين 
عن طريق ملء الأوقات بكل عمل مفيد نافع بچ E‏ 
إلى العقل من البيئة الطاهرة هي الخواطر الحسنة و < ر الطيبة 
ذن خواطر القاب وحديث النفس ليست إلا وليدة البيثة التي يض 
الإنسان فيها نفسه ويقضى آكثر وفته. 
الدب الرابع: واصبر نفسك أو جالس ا2« برار 
تدبر كوله اا : «الموؤمن مرآة المؤمن» والمۋمن أخو المؤمن» يكف 
عليه ضعته» ونحوطه من ورائه». 
فالمژؤمن یری من أخيه ما لا يراه آخوه من نفسه» ثم یخبر آخاه بما رآی 
کما يعلم شکل وجهه بالنظر في المراة» ومعلی «نكکف عليه ضیعته» آی 
آی بحفمظه ويصودنه ويدب عله بقدر الطافة ويعامله يالشفقة ویسدی البه 
اللنصيحةء فهل رآيتم آجمل من الحديت السابق في شرح وظيفة الصحية 
الصالحة؟! 
وصحبة الأخيار وقاية من المعاصى لعدة أسباب: 
السبب:الأول: مجالسة الأخيار حماية من 'التخلوة» والخلوة تؤدى إلى تفرذ 
الشيطان بالعبد الضعيف ليصرعه بالوقوع فى أسر الخواطر ثم يكون غشيان 
المعاصى. 
السبب الثاني: النصح النافع المانع» فإن الأخوة الصادقة تحتم على 
المتاخيين آن ينصح كل منهما الآخرء لا أن يزين بعضهم لبعض تقصر 


ee : ۰ eels |‏ ی طرد 
ا الثالث: التنافس معهم في | ایو ی اتپ فی لوك مرد 
جاد. 


= >8 
| 
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السبب الرابع ح: الندم والحسرة والتآلم على المعصة إنما نجنيه من الصحبة 
الصالحة.» > فهو من تمرات صحبتهم؛ انك حین تفارقهم فسرعان ما یخفت 
هذا الصوت حتى ينعدم ويختفى آثر النفس اللوامة!! 

ومن هنا ترك صحبة الأخيار بحجة كثرة الذنوب والمعاصى من 

أعظم وأخطر حيل الشيطان ومداخلهء وهب أنك فارقت 

تعلم . الأخيار فهل سيزول ما تشكو منه من عصيان؟! 

آم آنك ستفقد عندها الدواء ء ويستفحل الداء ن الابتعاد عن صحبة 
الأيرار يساوی الارتهاء هي آ حضان الاشترار وهؤلاء يزينون المعصية 
ويقحمون العبد فيها !! 
الدب الخاصس: قرغت فانصب أو اذبح فراغك: 
a‏ 


كيف تعطي الضيطان الخنجر الذي يطعنك يه ! ولمادا تكرر 
الجريمة وبنفس الكيفية؟! جريمة اغتيال الإيمان وقتل الصفاء. 
ال قعالم أن كل وقت فراغ لا يسده العبد سيملاه الشيطان يخواطر 
اسوء تقود ولايد الى أفعال سوء. والوقاية خير من العلاج. وعدم 
افساح الطرين للخواطر السينة بان لا يسح لها بالنشوء استداء 
أسهل بكثير من محاوآات صرفها ومحوها من الذهن بعد 
استفحالها. لذا كان شخل الغراغ بالهوايات المغيدة والأنشطة 
الترفيهية المباحة والطاعات والقريات من أقوى الأسلاك الشانكة 
التي توضح في مواجهة الشيطان. لتمنج زحفه على القلب 
و انااد کا 


1 
ا 
1 ا 
0 ۴ 
1 ا 
۹ از “ ۴ 


ی MY‏ الشفائية الغالية: "نفسك إن لم تشغلها بالحق شغلتك 
بالباطل'. وکانت صیحة کل ټائب اکتوى بنار الذنب يوما: "لو كان الفراغ رجلا 
wes‏ : 
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کا ا E‏ (الشرح: ۷) 
فقد آمره ربه بان د یخلی وقتا مں آوقاته ادا فادا فرغ من عبادة أتبعها 
باآخری» فما هی هذه العبادة الآخرى؟! اسمع الأقوال: 


قال ابن عباس بت : فإذا فرغت من صلاتك فاجتهد في الدعاء. 

mes‏ :ادا فرغت من الفراتض فانصب في قيام الليل. 

وفال الحسن وقتادة: إذا فرغت من جهاد عدوك فانضب لعبادة ربك. 

وقال الجنيد؛ إذا فرغت من أمر الخاق ا ا ا 

إن إشغال النفن يفل السالحا ااا ا 000 
زيارة مريض.. إجابة دعوة.. تحضير كلمة.. سماع شريط.. مباسطة الأهل 
والإحوان...) هو آهم وقاية يتخذها العبد ضد جراثيم الذنذوب وأوبئة 
لے ا ا ارا ع ل نھ 
الشيطان . 


ت 


زی وان بایان ایی ى الجنان و كيف عرفوا هذا الآأدب وأعلوا 


فال عمر بن الخطاب مرف : انیا کچل ن آراه یمشی سبهللا: ‏ 
و » وفى رواية آنه قال: ١إتى‏ لأنظر إلى الرجل 
LL TAL‏ قادا فقيل : انه ا عمل له سقط من عینی . 


الدب السادس: استغفروا ريكم أو الاستغفار المتدفة 

جرعه متعددة المفعول تستخدم للوقاية والعلاج فى 2۵ ( 
آن واحد فالاستغضفا ر فضاتله كتيرة وبركاته غزيرة لا 
تحصی ولا تعد ومنها : 
الأول: الوقاية من السقوط ثانية. 
التاني: محو الخطايا والذنوب. 

30 
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التالت: : صقل القلب وكونه آصفى وأنقى. ءآلم تر إلى الأرض اتی ز کل 
ea‏ تبهرك بلمعانها وبريقهاة وكذلك القلوب مع . 
الرابع: ا ما کج لزب من شبد ن علي بن رة آنه شید على بن 
بي طالب ت وقد أتى بدابة ليركبهاء فلما وضع رجله في الر ۳ 
سمی الله ودعا ناء الركوب ثم ضحك فقيل ا آمير المؤمنين.. 
فقلت: يا رسول الله !! من آي شىء ضحكت؟ قال: «إن رباك يعجب 
من عبده اذا قال اعفر ي دنوبي» يعلم أنه لا يغفر الذنوب 
غیری». 
ويعد كل هذا الفضائل ما الذي بقي لك حتى تواظب على الاستغفار؟! 
الصيغة الشاملة 
الى ك مذمالمتيغة الرائعة لتغطى كل,الذنوب التي تخطر 
بيال العيد والتى لا تخطر بباله»-فقال عة : 
«اللهم اغفر لى خطيتتي وجهلي وإسرافي في أمري وما آنت 
أعلم به منى» اللهم اغفر لي خطئي وعمدي وهزلي وجدي وکل 
ذلك عندي» اللهم اغفر لي ما قد مت وما أآخرت وما أسررت وما 
أعلنت, آنت المقدم وأنت المؤخر, وأنت على كل شيء قد یر). صحیہ 
ولم يفارق الاستغفار رسول الله ية حتى قبضت روحه ليكون آخر ما ختم 
روت أم المؤمنين عائشة رض الله عنها تفاصيل اللحظات الأخيرة من 
حياة هذا الكمال البشرى الرائع فقالت: فنزع يدم من يدي وفال: 
«اللهم اغفر لي وا لحقني بالرفيق الاعلى». 
قالت : فکان هذا آخر ما سمعت من کلامه با . 
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وهي سنه الأنيياء من فبل» فنوح عليه السلام دعا: 

E EN 2“‏ وج کا صر ر از سر 
# رب عفرل ولوا لدی ولمن د خل سى مؤمنا وللمۇمنین والمؤملت 
ولا زد آلظايين إلا بارا ‡ 

وإبراهيم عليه السلام نادیى: 
۾ وائ أطمع أن يعفر لي حخطيتت بوم الِب 4 
ر قال رب اعفرلي ونی ‡ 
وغتد هذا ... قف المرء مذق ل 
وآي خطيئة ارتكبها آنبياء الله حتى يستغفروا؟! 
مادا حنت هده النقوس الطاهرة؟! 
وأى خطيئة أسرها وأعلنها وقدمها وأخرها هؤلاء الشوامخ؟! 
اللحظه المارقه 
«(إن صاحب الشمال ليرفع القلم ست ساعات عن العبد المسلم 
المخطئ أو المسيء» فإن ندم واستغفر الله منها ألقاهاء وإلا كتبت 
واحدة». 
وهو ما یجعل توقیت الاستغفار فى غاية الأهميةء والمبادرة إليه على المور 
سر فاعليتهء فالتأآخر عنه يجعل الذنب ثابتا ومحوه من الصحائف آصعب. 
النارء فهو في حقهن أوجب. قال ييز مخاطبًا حواء: 
E ESE‏ 7 
( ل معش ر النساء! تصدقن وأكثرن الاستغفار فانى رأيتكن أكثر 
أ ا o‏ د . TT‏ ] 
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ما هي الخريطة الذهنية؟ 


٠‏ هي وسيلة تعببرية عن الأفكار والخططات بدلا من الاقتصار على ا"كلمات. 
*٭ تستخدم كطريقة من طرق سين الذاكرة, وتعتمد على الذاكرة البصرية فى 


رسم توضيحي سهل الراجعة والتذكر بقواعد وتعليمات ميسرة. 


. شت تم على رسم دائرة تمنل الفكرة أو الوضوع الرنيسي. نم ترسم سیا قروعا 


للأفكار الرئيسة المتعلقة بهذا الموضوع. ويكتب على كل فرع كلمة للتعبير 
عنه. ويمكن وضع صور رمزية على كل فرع تمثل معناه وترسخه في الذهن مع 
استخدام الألوان الختلفة للفروع الختلفة حتى تكون قى النهاية شكلا أشبه 
بشجرة أو خريطة تعبّر عن الفكرة بكل جوانبها. 


كيف مكنك الاستفادة منها؟! 


* بعدانتهانك من شده الرسالة. قم مراجعة موضوعاتها من خلال هذه الخريطة 


الذهنبة المرفقة. ثم انزعها من وسط الرسالة. واحتفظ بها معك لتذكرك 
بالعناوين الرئبسة من حين لاخر ومن ثم تقوم بدور فعال في تيسير نقل 
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2 باس الأفیار 


شروط ثلاثه 

ولكى يحدث الاستغقار أثره الفعال قلابد مغة ا اا 
ا ناشن وکل اا بالإقدام؛: وبل لمن وجد في م صحيفنه 
قارا گرا 

والثاني: EME‏ صحيفته فليكتر فيها من الاستغفار 


فاینا لا يحب أن تسره صحیفته؟! 


# ټae‎ 


وقد سن الله لنا الاستغفارفى مواضع كثيرة ليساعدنا على 
نموسنا وينصردا على غملدنا: 

8 بعد الخلاء: غفرائك. 

# وعند دخول المسجد: رب اغفر لي ذنوبي» وافتح لي ۴ 
أبواب رحمتك . > 


8 وع الخروج منه: رب اغفر لي ذنوبي» وافتح لي آبواب 
# وفي الصلاة في الركوع والسجود : سبحانك اللهم وبحمدك اللهم اغفر 
لي 
© ارس بين الج دثين: رب اغفرلي.. رب اغفر لي رب اغفر لي. 
© وبعد التشهد: : اللهم إني ظلمت نفسي ظلمًا كثيرًاء وإنه لا يغفر الذنوب 
إلا أنت؛ قاغفر لى مغفرة من عندك. وارحمني إنك أنت الففور الرحيم. 
# وعقب الصلاة: أستغفر الله الذي لا إله إلا هو الحي القيوم وآتوب إليه. 
# وفي السحر: لقوله تعالى: 
السار دسغفرون { (الذاريات: )٠۸‏ 
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أستغفرك وآتوب إليك. 

8 إضافة إلى الاستغفار بعد كل ذنب وزله: ) 
لقوله َة :«ما من عبد يذنب ذنبا؛ م 
فيتوضاً فيحسن الطهور »تم يفوم ر ر) ن 
فیصلي رکعتین ثم يستغفر الله سد چ 4 
بذلك الذنب إلا غفر الله له»: 5© 1ح ےر 
حتی یکون آخر موعد لك مع الاستغفار عند غروب شمس يومك: نومك!! 

لتكون جلسة الحساب الختامي التي أوصاك بها مكحول الشامي. 
امن آوی إلى فراشه ثم لم يتفگر فيما صنع في يومه» فإن عمل خير 

حمد اللهء وإن أذنب استغفر ربه عز وجل» وإن لم يفعل كان متل التاجر الذي 

ینفق ولا یحسب» حتی يفلس وهو لا يشعر . 
وكل هذا هدفه أن تلين الألسنة للاستغفار وتعتاد عليهء وتجد نفسها 

تتقلب على مدار اليوم بين جرعات استغفار متكررةء وبدلك يدهعنا ربنا إلى 

المغفرة والرحمة دفعا. 
وأما اللأستمرارفلما روى عن لقمان آنه قال لابته: "يا بنى!! عود لسانك 

رد شالا ` 
وهي نفس وصية الحسن البصري: آكثروا من الاستغفار فى بيوتكم 

وعلي موائدكم وفي طرفكم وفي آسواقكم وفي مجالسكم وأينما كنتم قإنكہ 

ما تدرون متى تنزل المغفرة . 
والاستغفار أوجب عند وقوع الذنب.. قال بكر بن عبد الله المزني 

أنتم تكثرون من الذنوب فاستكثروا من الاستغفارء فإن الرجل إذا وجد في 

صحیفته بین کل سطرین استغفار شره ذلك" . 
وآما عدم الإصرار فبالجمع بين استغفار اللسان و القلب لأن 'الاستغفاد 

طلب المغفرة إما باللسان أو بالقلب أو بهماء فالأول فيه نفع لأنه خير مذ 

السكوت» ولأنه يعتاد قول الخيرء والثاني نافع جدًاء والثالث أبلغ منهما ‏ 


او 03 
1" 
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الأدب السابع: لا تثريب عليكم أو لا تعير مذنباً(! 

قال رسول الله َة : «يا معشر من أسلم بلسانه ولم يد خل الإيمان 
في قلبه! لا تؤذوا المسلمین ولا تعیروهم ولا تتبعوا عوراتهم» فإنه 
من تتبع عورة أخيه المسلم يتتبع الله عورته» ومن تتبع الله عورته 
رفضحه ولو فى جوف رحله». صحيح 

إنها عقوبة شديدة تدفع العبد إلى عدم الترفع على آي عاصي ولو كان 
مرنگب گرة فقد أوصى النبى بل : «إذا زنت أآمة أحدكم فتبين زناها 
فلبحلدها و يترب». صحیح 

ولا يشرب آي لا يعر » وقد أعطى النبي بلي الدرس العملى للصحابة في 
ذلك فلما جلد عنده رجل وهو عبد الله الملقّب بالحمارء جاء من عدة أخبار 
من البخاري وغيره أن رجلا قال له: آخزاه الله وفي رواية: لعنه اللهء فقال 
ية : «لا تكونوا عون الشيطان على آخيكم». 

ذلك أن المذنب إذا أقيم عليه الحد ارتفعت عنه التبعة وكان,الحد تطهيرا 
لذنبهء وذنوب أهل الإسلام عورة يجب سترهاء وقد روى آبو الهيثم كاتب 

عقبة بن عامر بك ت هة انلا جيرانا يشرتون الخمر واا داع 

I‏ . قال: لا تفعل ولكن عظهم وتهددهم. فال يفعل ذلك 
بهم شهرًاء ثم جاء أبو الهيثم إلى عقبة فقال: إني نهيتهم فلم ينتهواء وإني Ù‏ 
داع لهم الشرط فقال له عقبة: : ويحك!! لا تفعل فإني سمعت رسول الله عي 
يقول: «من رآی عورة فسترها كان كمن أحيا موءودة من قبرها». 

ولهذا الحديث شاهد صحيح حيث رحل جابر بن عبد الله ت إلى 
متها ا ا ًا ليحصل على حديث واحد من الصحابي الجليل مسلمه بن 
مخلد مع الذی قال: :بينا أنا على مصرء فأتى البواب فقال إن أعرابيا على 
اللاب سافن فلت من آنت؟ فال: :أنا جابربن عبد الله. قال فآشرفت 
ET‏ 
ترويه عن رسول الله ڇپ في ستر المؤمن 
الله يول :من سترعلی مؤمن عورة فکانما حي موءوده». فصرب ٍ 
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حابر رااان خاکد عا ارا 


اکن من با ارون؛ الین حون أن تشيم العا تة قي الدين يؤمنون, 
وهؤلاء توعداهم ربنا بقوله: 
2 


إت الزن ون EESIERE‏ فی لے اموا هم عاب ل 


فی ادنا اة ا شر لاتعلمون £ (التور:١٠)‏ 
قال ابن رجب: 'والمراد : إشاعة الفاحشة على 
المؤمن المستتر فيما وقع منه أو اتهم به وهو بريء 
وهي آفة نفسية وعلة روحية وتشوه سلوكي آصاب الفطرة 
ل ايى به البق اليوم وقد برا منه بخير جيل: جيل 
ل لما مرأبو الدرداء على ر کل فد Tr‏ 
وکانوا يسبونه فقال: آرآيتم لو وجدتموه في بر آلم تكونوا 
مستخرجیه؟! قالوا : بلی. قال: فلاّتسبوا آخاكم واحمدوا الله 
الذي عافاكم: قالوا : أفلا تبغضه؟ قال: إنما أبغض عمله» فإذا 
ترکه فهو آخي . 


وقبله قال أبو بكر الصديق مت: الو آخذت سارقًا لأحببت أن يستره 
اللهء ولو آخذت شاربا لآجبیت أن يستره الله غو وکا : 


ولم لا وقد تعلموا ذلك من خير معلّم رسول الله ب » واسمعوا وعو 
استآجر أ حد الصحابة واسمه هزال صحابیا آخر هو ماعزبين مالك 
وکان لدی هزال جارية يقال لها فاطمةء وکانت ترعی غنما له. فوقع علب 
ماعر وزنا بها خاخپر ماهز بذلك هزالا فخدعه هزال لڀذهب به إلى 
رسول الله کل قائلاً له: له: انطلق إلى النبي آي فأخبره عسى أن ينزل فيك قرآن 


فأمر به النبي #ة فرجم, فقال النبي از : «ويلك یا هزا ل۱۱ لو كنت سترته 
as‏ للك سی 
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عصوبه التعدير:: 

ر الديوية ابتااء المغیر بما عير به غیرة! 

و بي سر الدین وحبس به قال 4 E‏ 
قول القائل: 
اى القاس ما شتروا | فيكفف الله بترا من مساویكا 
ا کررا و لاتب احا منتهمبمافکا 

ومما سبق خرج القضيل بن عياض إلينا بهذه النتيجة: 

المؤمن يستر وينصح؛ والفاجر يهتك ويعير". 

ولعل كلمة الفضيل القاسية وو صمعه اراو US‏ أ التعيير 
بالذنب برهان على إفراط صاحبه في ثقته بنفسه وتزكيته لهاء والغرور بوابة 
الهلاك وآمارة من آمارات استغناء العبد عن مولاهء وآين هذا عن آعرف 
نتان | حدهم: 

3 اڈ ا ڪن من الحسرينَ ¥ (هود: )٤۷‏ 


وقال الآخر: : 
E CEs‏ وا ن ت ر ر 
و الا ترف یک هَن صب إن و ن هلين £ (ا 0 


الدب التامن: لا تجاه ر أوالاستتار! 

ا الو ية ان أن المعصية التي ي 0 E TT‏ 
من التي يعلنهاء فعن آبي هريرة ت قال :معت رسول الله پو قول : 

«کل آمتي معافی إلا المحاهرين »وإن من المجاهرة أن يعمل 
الرجل بالليل عملا ثم يصبح وقد ستره الله فيقول: :با فلان عملت 
البارحة كنذا وکداء وقد بات یستره ربه» ویصبح یکشف ستر الله 


عله . 
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ستتر بها وستر الله اعبده هو جزاء له من جنس عمله حيث ستر 
اأ r‏ لذلك. فمن قصد إظهار المعصة 
الل ةر رهشي ادنيا ومن ست ره اله شي الدنیا يقش 
فى الآخرةء فاللهم لا تهتك لنا ترا فی دنا ولا آخر 

وقد أحصى المناوي فى المجاهرة بالذنب أربع جنايات فقال: وذلك 
خيانة منه على ستر الله الذى آسدله عليه» وتحريك لرغبة الشر فيمن آسمعه 

آو آشهده. فهما جنايتان انضمتا إلى جنايته فتغلظت به» فإن انضاف إلى 
ذلك الترغيب للغير فيه والحمل عليه صارت جناية رابعة . 

E‏ 3 نيرج النساء عي الطرة ت وفحشس اللسان واللعن 
ا المشهد الأخروي الذي ببين قيمة الست الريائي وعظمة الجر 
الإلهي؛ 

قال که إن الله تعالى يدني المؤمن فيضع عليه كنفه وستره من 
الناس» ويقرره بذنوبه فيقول : آتعرف ذنب كذا؟ آتعرف ذنب كذا؟ 
فیقول: نعم.. آي رب حتی إذا قرره بذنوبه ورآی في نفسه آنه قد 
هلك قال: فإني قد سترتها عليك في الدنيا وأنا أغفرها لك اليوم؛ 
ثم یعطی کتاب حسناته بیمینه». 

والكتف: الجانب والساتر والعون؛ وهو هنا حفظه وستره وصونه عن الخزی 
والفضيحة» وهو مستعار من كنف الطائر وهو جناحه يصون به نفسه ویستر 


به بيضه فيحفظه» والكنف والدنو كلاهما مجازان لاستحالة حقيقتهما على 
الله تعالى. 


کمنا الميسزان 
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قد أخبر عن آناس يأتون بأمثال جبال تهامة حسنات فيجعلها الله هباء 
منتورا ذلك بآنهم خلوا بمحارم الله انتهكوهاء لكنها دعوة إلى عدم خلع برقع 
الحياء مع الله إن حدث ووقعت في الذنب حفاظًا على حرمة المجتمع ولعدم 
نشر الفساد إليه. 


ادب التاسع: حملة إعمار أو حسنات تغلب السبتات!(: 

آنوار الطاعات تند ظلمات المعصية» والدليل فول الله تعالی: 

لن الست يذ هن السَيَاتِ ‡ 

ولهذه الآية قصة» ففي صحيح البخارى عن أنس بن مالك بب قال: 
ا جل فال et pe‏ کین ااا 
قى ابي قز الصلاة قام إليه رجل. ا e perr‏ 
فأقم في كتاب الله . قال ی : اليس قد صلبت معنا ؟ قال: : لعم. . قال: 
فان الله قد غفر لك ذنبك أو قال حدك». 
تمحوان آثره: قال رسول الله یږ : 

«ما من رجل يذنب ذنبا ثم يقوم فيتطهر ثم يصلي ثم يستغفر 
لله إلا غفرالله له». 


وعمل الحسنة بنية تكفير السيئة أنفع بكذثير من فعل الحسنات المطافه بسبب: 


# آن ذلك يبعث فى النفس اليقظة والمرافبة لتتوب من المعصية فور 
ف آو تأجیل. 

أن هذا أعظم ما يمحو الله به السيئات: لأن العبد هنا جمع بين الفعل 
والنية: :قعل الحسنةء ونية التوبة على الوقوع في تلك السيئةء وقد عدم النبي 
# قى الحديث 'السيئة"' لأن المقصود هنا محوها لا مجرد فعل 'الحسنة 


Cr 
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السات ليست على درجة واحدة» فكل سينة لها ما يقالي 
کے ر وليس كل سيئة تمحوها أي حسنةء بل إذا عظمت السينً: 
لکن وكبرت لم يمحها إلا الحسنات العظام: والصغير من الذنور 
تمحوه الصغيرة من الحسنات. 
وتبقى وصية ذهبية للامام ابن تيمية تجعل المغفرة أرجى: 'وينبغي أر 
تكون الحسنات من جنس السيئات فإنه بلغ في المحو . 


هدي التربية النبوية!+ 


وليس بالكلام وحده علّمنا رسول الله بل رسخ معنى التوبة عن طريق العمل 
ا و فس ایی هریرة ت آن رجلا قال :ي 
رسول الله.. وفعت على امرآتي وآنا صائم» فقال رسول الله 4 : هل تجرد 
2 ل ١‏ فال : فول قطي أن توم شهرين متتابعين؟ قال 
لا . قال: هل تجد إطعام ستین مسکینا؟ قال: لاء فسکكت فبينا بجا على ذلك 
0 هدا تصدق به» فقال الرجل. 
راه ا ی لا بتی ها آفقر من آهل بیتی. 
فضحك النبي بل حتى بدت أنيابهء ثم قال: أطعمه أهلك. 


وفي رواية مسلم أن الرجل قال: احترقت يا رسول اللهء بل وفى رواية 
مرسلة في الموطاً آن الرجل جاء وهو في شدة الوجل والخوف: جاء أعرابى 
يصرب فحده وینتف شعره؛ يقول: هلك الايعك: 
فانظر كيف دله رسول الله َي على العمل النافىء وآرشده إلى العمل من 
بعد العمل» وكلما عجز عن حل أرشده إلى غيره. 
حيله إبليسية مفضوحة ٠١‏ 


وبعض الشباب اليوم أصحاب معاصى وزلات» فاز| 


2 له: اعمل الج ر a‏ به من خطایاك. قال: 
أخشى أن أكون منافقا!! فاذا قلنا؛ لماذا5 قال: لأنى 
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آتى المسجد وأصلي وآنا صاحب ذنوب كثيرة . 
فهل يكمن الحل في نظره في القعود عن العمل واعتزال الساحة وفى 


حبس النف مح [بلیس فی ققض وأ خد 
ا العاسر : الهجمة المرتدة أو ادع غبركګ(۱ 
ا اتب 


إن ترك الدعوة إلى الله اليوم بحجة آنكم عصاة هي من أمكر حيل الشيطان. 
ا 

وش لاتفعلونَ ڪر مما عند ا 

e 
)۲٠۲ (الصف:‎ (O E ولوا ما‎ 

لكن... لو لم يعظ إلا معصوم ما وعظ الناس أحد بعد رسول الله ية . 
قيل للحسن: إن فلانا لا يعظ ويقول: أخاف أن أقول ما لا أفعلء فقال 
الحسن: وأينا يفعل ما يقول!! ود الشيطان أنه ظفر بهذاء فلم يأمر أحد 
بمعروف» ولم ينه عن منكرء وقال سعيد بن جبير: ألو كان المرء لا يآمر 
بالمعروف ولا ینھی عن المنکر حتى لا يكون فيه شيء ما آمر أحد بمعروف 
ولا نهى عن منكر'. 


واجب المرء تجاه المنکر واجبان متلازمان مثوازیان: 
کک امیت رانك : فعله للمعروفک 
0 وف قرول النش ت اتحافظ ان گثير: 
ل ن الأمر بالمعروف وفعله واجب لا يسقط أحدهما بترك الآخر 
ويتضح من هنا أن ترك النهى عن المنكر بحجة الوقوع في الذنب منكر أخر 
بغي محاربته والتصدي ل 
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کان بداخل المقلمة ممحاة صعيرهد د وقلم رصاص جمیل .. دار چ SS‏ 


سأظل أكتب في صفحات الحياة مهما طال ع ری یر ےآ 


ا 
| 


القلم: ولن تيأسي مني؟! 


فقال القلم محزونًا : 


كثرة ازال أن توف عن السمل8. | 
الممحاة تواسيه: إياك يا صاحبي .. فالاستمرار مع التقويم خب 
من On‏ 
القلم: لكن .. أما لهذه الأخطاء من نهاية؟ 
الممحاة: نهابتها عندی!! 3 
وهنا صاح القلم مسرورا ما أعظمك وأنفع صحبتك! والله لن i:‏ 
أو آنساك لحظة واحدة بعد اليوم يا أغلى الأصحاب وأقرب الأحباب 


رابعا 


واأتممناها عضر ! ! 


.١ a‏ إياك أن تنسى أيا من هذه العشرة فتقع لك العثرة. 

قبل أن ٠.١‏ واستقل منها آو استكتر فإنما تضع من أوزارك أو تستكثر. 
أغادرك .ونفذ فى الحال لا تسوف بالفعال. 

٤ )‏ . والدوام الدوام صفة كل همام. 

. وراجعها كلما سهوت» وخضت بحر الحياة وغزوت. 

| وادع إليها عاصيًا يتخلْص من وزره فتنال أنت مثل أجره. 
أقرياتك نستدل على وفائك. 

٠‏ اب الجمعة الذي ى جوازك ليبث الأمل فى ريوع 


ا 


وتهدي الشباب الندي. 


١.وادع‏ لكاتبها بالقبول والغفران» ولك وله بالثبات وفهر الشيطان. 
و آخر وصية.. إياك ثم إياك.. 
ستل سهل التستري رحمه الله: ما علامة المنافق؟ فقال: يبصر الشيء عند 
مذکراتهء فإذا قام من عنده كآنه لم يخطر على فلبهء قال الله تعالى: 


لما ضا لہ مک مشواً فيه وَإِذا ا أَظلم لِم قَامُوا ‏ (البقرة : )٠١‏ 
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الصرية الثلاثة١:‏ 
روت کتب السيرة أنه في غزوة الخندق حين تألى 
الأحزاب على المسلمين عرضت للنبي َو وأصحاره © 
ak:‏ بينهم وبين الحفرء فقام رسول الله | 
َة وأخذ المعول ووضع رداءه ناحية الخندق, وقال: 
ال وتمت مت ريك صدفاوعدلا مرل لکل 
وھوالس ايم ٠٠‏ 
فندر (سقط) ثلث الحجر. وبرق مع ضرية رسول الله عله 
برفهء نج ضرب التانية وقال: 1 


اونمت كلمت ريك صدفاوعدل مدل لکل 
لاير4 ٠‏ 
فندر الثلتث الآخر فبرقت برقةء ثم ضرب الثالثة وقال: 
وخوالیخ ايۇ 4 ٠‏ 
فندر الثلث الباقي» وخرج رسول الله لي فأخذ رداءء 
وجلس.. وقر أخبر النبي ييه سلمان الفارسي آنه رآی مع 
اضرية الأولى مدائن كسرى وما حولهاء ومع الضرية الثانية 
عدائن قيصر وما حولهاء ومع الثالثة مدائن الحبشة وم 
حولهاء وبشر أصحابه بفتحها وغنمها. 
وامامتا اليوم مثل هذه العقبة الكؤودء ولابد لنا من تحطيمها 
۱ حصارين انين خانقين» حصار إخواننا في غزة عن 
. سباب جياتهم. وحصارنا نحن معهم عن أسباب نصرتهه!! 
1 واقتداء بيا وتبركا بضرياته .. إليكم ضربات ثلاث لازمة 


1 
E 
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0 a4 
نض صخرة امس‎ > 


.. آنا لا أشكك فى ألمك إثر كل محنة تصيبنا أو 


RE‏ إن کان كذب RRR‏ يقول ولا يفعل 

فان اتل ره ال خر ان يبرم العقد مخ ریه ۴٢‏ 

ااا وكثير ممن حولك جمع بين الكذبين؛ ونا آخاف 

ك واد آن يعديك! ١‏ 
,هذه الضرية بمثابة عملية تغيير شاملة تجعل عالي انف | 
الباطل سافلهاء وتهدم ما بنى الشيطان لتشيد على آنقاصضه 
ا ا يحوي الحق ويحميه» وسط عالم يموج بالتعيير 
1 2 ا و ان بو اکب عصره Su‏ 
لير الواقم لا محالة تخو الأفضل. وإلا هوى به ٠-٠‏ 
ےل تحت تاٹیر غزو الباطل وحصار الحق۔ شعارك ي 
ار 


إلى الأعلى وإلا هويت!! 
إن التغيير الداخلي لنفوسنا هو الأساس اللازم 52 
التغيير الإلهي المرتقب حيز التيفيذ» وهو تغيير شا : 
ا ین الضمسة إلى ساحات خم 
0 قناعات: الإيمان بان ت الم بأسره إنما يبدا 
ساحة القناعات: الإيمان بأن تغيير العالم باسره 
ا ایتا ل من خارجهاء وان مفناے 
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J -@ 5‏ 
ج e‏ 
i‏ 2 
: ا ا 
a ۰ 5 ۶‏ 
ا ن 


حل الورطة الحالية هى أنا 
المرتقبة يرعاها ربنا 
ترتبط 
الأمر. 


وآنت» وأن عملية ات © 
از من هوق سبع سماوات لذا ۹ 
e‏ ن: کاف والنون. (کن) وينت رال 

AON |‏ 
î:‏ العبادات: عدم ان اا قبي أو اتتا : ر ل N‏ € 
| بي المالي والطمع الدائم في طاعات أفضل ومقامات ۲ | 
ج داي من المولى سبحانهء وهذه هي النفس اللوامة. 
تلوم نفسها هي الجالين: حال المعصية أن وقفت في أ 2 
| وحال الطاعة اتلم تستزد منها ولم تحقق معاني E‏ 
| ومقاصدها بشكل أفضل. E‏ 

الهدايات: فتح ميادين للدعوة أآوسع والابتكار | 

اي وا#بداع والإفادة من تجارب الآخرين ولو كانوا - ل 
كاري والبتاء على العلوم البشرية والخبرات الإدارية- أل 
المتلاحقة وتسخيرها من آجل إحداث آثر دعوی آقوی ا 
وآدوم. ٠‏ 


حمیدة» بل وتمتد رياح التغيير إلى أن تشمل عاداتنا الحميلة 

الموروثة, فنطور منها ونرتقي بها لنجني منها شهدا آ حلی 

وتمرا أطيب وغرسا أوفر. وهل التجاح في بعض معانيه 

إل تغيير يتم فيه تآدية المهام الاعتيادية بصورة غير 

اعتيادية. 

ساحة المبادرات: تغيير بامتلاك زمام المبادرة بدلا من 
الرقود في مربع المتأثرين؛ والانتقال م رد الفعل إلى 
: صناعة الفعل ذاته. 
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نا ال شر با ضلاغه الخمسة هو التغييرالدى 
شاه ونتتظرة:الاأمة وترتقبه» وما تآخر نصراا إلا 
اننا لم نصل بعد إلى المستوى المطلوب من التغيير 
المنشو د وما النصر إلا من عند الله فانه سيحانه 
اه امنا وآمر عدوا .ا ولو ااطلع:علی قلوبنا ورضي 
عنها ما سامنا ألوان الهوان وضروب العدذاب على 
ید عدودا. 

,إلى الآن.. لم تنكسر الصخرة بعد .. انكسر ثلثها .. وبقي 
الفلثان.. فليست ضربة الصلاح وحدها كاقية.. إلا آن 
تتبعها بضربة ثانية.. تساهم في إضعاف الصخرة وتسهل 
تحطيمها .. هيا ارفع يديك عاليا.. واستعد لتوجيه.. 
الضرية الثانية.. ادع غيرك؛ 

وهو بمثابة الترميم الأفقي بمعنى الانتشار بين الخلق. 
أ خذا بأيديهم إلى طريق الهدايه.. 

إنقاذا لهم من مهاوي الحرام ومراتع الشهوات.. 

و ا نا ته غات عنهم طويلا.. 

#ا تعاونا معهم على الخير نوصد به الباب في وجه الشر.. 
ا انتشالا لهم من الطواف حول الذات والسعى على الملذات 
إلى الطواف على مصالح دز 

#8 غرسا لحب الغير أبتدأء٠من‏ حدود الأسرة الضيقةة إلى 
دائرة الجيرة الأوسع وصولا إلى أفراد الأمة بأسرها آينم 
وجد مسلم في آدنى الأرض أ و أقصاهاء لتسود قيمة الاينار 
U‏ 
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a E 
7 07٩ عن إخوانكم.. وظننتم ان دعاءکم للمعذبین وحدہ‎ 
دس قط عنكم تبعة الحساب وهول العذاب..‎ 
آقول لكم: الدعاء وحده لا يكفى..‎ 
فابد معه من عمل صالح يرفعه وإلا فهو علینا مردود‎ 
ومن الإجابة مسلوب» والبرهان أصدق كلاء.‎ 
£ #رإليه يصعد الام اليب والممل الصديم يرمح‎ 
عرفتم الان لماذا تكسرت سهام دعاء الكثيرين على أبواب‎ 
الإجابة!‎ 
قمع الضربة التالثة وهي الأهم.. فهيا.. على بركة الله‎ 
J 
أ الضربة الثالثة.. تبت فلبي رباه:‎ 
رفاقي فى نصرة الد‎ 
تريدون اختبار قوة نفوسكم ومقدار مروءتكم وصلابة‎ 
ایمانکم؟!‎ 


فاسالوها: 


هل ٹورتنا بعد كل آزمة طورة يوم أو يومين ثم برود وغفلة؟! 
اتکی غیرننا برهه من الزمن ثم سرعان ما ينقلب الدمع 
) ویر روف کلمة (آلم) لتصير (لذة). وتتوارى مع 
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ر الأيام.انكسارات الحزن خلف اهتزازات اللدةة! 
مرو 
إا وز دہ 
كلمن بات الأداء حتى يتحول حماسنا وغضبنا وعملن 
| من الطفرة العابرة إلى العادة الراسخة» كأنها أنفاس 

تتردد لو انقطعت عنا لمتناء ويعود يۇرق منامنا کل 
ليلة سؤال واحد يیعثه کل منا لنفسه: 
ماذا بذلت الوم لدينلي وآمتي.. من وقتي.. من بددي ٠.‏ من 
اا .أرق لا يهد إلا إذا كان الجواب حاضرا بالإيجاب!! 
هذا الدوام ا ف مامز عالق الهمة عن عبره. 
حتى جاء فى وصفه أن نفمنه تأبئ إلا العلوء كالشعلة من 
انار يخقيها صاحبها وتأبى إلا ارتفاعاء أما قصر النفس 
والانقطاع بعد العمل والرقدة بعد الهبة فشيمة أكثر الناس. 
إخواني في حب الشهادة.. 
اغتتموا حزنکه.. لا تقتلوه عسل أن ينفعنا .. اجمعوا کل 
حسرة قلب.. كل زفرة ألم.. كل دمعة تحجرت في المافي.. 
واجعلوها فى جعبة واحدة... ثم أوقدوا تحتها تار الكمد 
وجمرة الفضب حذار آن تنطفى .. 


فجروها ثورة.. 
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حنودها: 

كل من آمن معكم بفرضية التغيير و جتمية الإصلاح. 
افعلوا هذا وآنتم ترفعون فوق رؤوسکم وتظل ° 
اناس من حولكم بمظلة حانية تكسر حرارة الشدة 
وقسوة المحنة. TE‏ 

مظله التضاوّل: 

وما راه اليوم في خضم المحنة ليس سوى فرصة ذهب 
وضعها الله بين أيدينا لنزاحم بها أكتاف الشهداء على 
أبواب الجنة. 

هي جولة من جولات الحق والباطل ولن تكون الأخير 5 
وها ترجو ة آن لا تمر كما مر غيرها.. بل نريد أن نهتبلها 
لنقدم ساعة النصر› ونقطع نحو الهدف خطوات واسعات. 
ودرنصي بمن حولنا درجات عالیات د e‏ قرب الق 
ية عصة نيشيا کین ای 
تعلم فی هذه الدنيا دون آلم» آوتویی دون شجن. 

ر وا یما بخاطب الله به نبیه: 


ی كين لأر ىء 


من الله بيه ووركة نبه.. 


بس كين الأمرَن؛ ) 
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# ای نآلا 

ا و ۇحدي.. 
ا ابی شت وکیا شنشت ۰ 
# سی من لامر سىء - 

أنت أجير وعليك ا ان آدیته تلت آجرك کاملا لا 

يضرك من قصر ممن حولك آو فرط. 

یس نامر سىء 4 

لا تقل بعد اليوم: افعل ما عليك والباقي على الله 

بل قوم لسانك وفل: : افعل ما عليك وكل الأمر لله 


ل لامر سىء 


آما أنتم آهلى في غزة.. يا أساتذتى في مادتي التضحية 


hb 3 
ال‎ 


وصل لا إلى شاطنُ غزة فحسب بل إلى كل مسلم ليشعل 
فی قلوبنا نار الثأر المقدسة التى لن يخمد لهيبها بإذن الله 
دون نصر آو شهادة. 

وبقى الشرط الأخير لتتزل النصر والذي ما تحقق إلى 
اليوم رغم كثرة الخير في الأمة ووفرة الصالحين فيهاء وهر 
ما يشكل في نظري آخر مسمار في نعش الباطل؛ ويصح 
مفتاح أبوابنا المؤصدة الفاصلة بين عهدين.. عهد الذل 
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والانهيار.. وعهد العزوالفخار. 
آخردذرة هن[ 
ولم نبذلها بعد.. 


۶ ال شتا من یکل ق 
زال حل بوقته:. يۇثر ملحت عر 
دعولنك.. 


کح فلبه کمدا علی ما اصابتا لکن لا قوی ےر 
صلاة فجر.. إطلاق رر بمصقه.. تعليم جاهل.. دعوة غافل 
شي فلبهء ومن وراء قلبه وقته. 

من ادخر جهدا لم پبذله. 
ونوما عميقا ما هجره.. 


لا وهو بذل.. 


٠‏ استبقى ذهنا لم يتعبه.. 


من آضاع حق ريه فأضاعنا الله وأضاعه» فرد آخر 
وأخيرا.. 
| وآفت آختاه.. 


من آطال المنام لم ير غير الأحلام» فمتى تفتح عين عزمك 


اتعرف واجباتك بحق؟ 
متی تسدد ضرباتك نحو العقبة الكؤود التي تعترض طريق 
تصرنا وعزة آمتنا؟! 


أما اشقن عير الشهداء ملوك الأنسرة شرى عبر 
ا قي شرف الأوقات: الأسحارة 


> 
¥ 
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آم تغار آنهم غادروا وخلفوك!! وإلى الفردوس 
€ أ سېقوك؟! 

74 4 ذکر آخر کلام ا الختام. . ١‏ یمحوه من ذاكرتك 
نه لا انتصار لأمة ولا انكشاف لغمة ولا نيل من عدو 1 
ول إاغاظة لكافر فاجرء ومن وراء ذلك وهو الأهم J:‏ : 
لرينا ولا قرة عين لرسولنا إلا بعد أن ننذل: ,خر ذرة جهد 


وعندها فحسب.. 


2 کا‎ : 
i 
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الوقت الذي مر لا يرجع» ومهما حاولت 
إيقاف عقارب الساعة أو إرجاعها للوراء 
توء كل محارلاتك:بالفشل» وتنکسر 
وة عزمك لترجع بالخسارة والندم»› 
والأجدر بك أن تتعلم کو قا قات 
الزمن وتوجَهها ناحية أفضل الأعمال وأهم 
المهام. الوقت .. لاذا؟! واغتنامه . 
كيف ؟1 هذا بعض ما تحاول هذه الرسالة 
الإجابة عليه. 


ا ۲ 
0 
کک 


8 


ا 
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2 


چ 


اول 
مادا الو قت؟! 


لن يقدم آحد على اغتنام ثتروة لا يعرف 
كنز لا يدرك قیمته»ء ولذا كانت هذه الكلما 


آهميتهاء ولن يحافظ حر 3 
ت بعنوان: لماذا الوقت!! 
كثير من الناس لا ينكرون آهمية الوقت لكن آحوالهم تشهد بعكس ذلك 
وهدا من الجهل. فال اين القيم: 'الجهل نوعان: عدم العلم بالحق الناف 
وعدم العمل بموجبهء فكلاهما جهل لغة وعرفًا وشرعا وحقيقة". 
ودور هذه الصفحات المباركات أن تنفى هذه الجهالة عنك بنوعيها: العلم 
والعملء والمنتظر منك بعد القراءة أن تترجم ذلك واقعًا عمليًاء وأن تبرهر 
على ذلك باغتنام أوقاتك وازدحام جدول أعمالك. 
-١‏ رجوع الماضي خاق؛ 
كل يوم مضىء» وكل ساعة انقضت» وكل لحظة مرت. 
ليس في الإمكان استعادتهاء ولا يمكن تعويضهاء وهل 
آمكنك مرة إعادة عقارب الساعة إلى الوراء فتملاً لحظة 
الشر اعمال الخ 


ابن ادم إلا وهو یقول: یا ابن آدم» آنا یوم جدید» وعلی 


شتت تجدہ بین یدیك: واخر ما شت فل ا ا 
اننا 
وللوقت سمات ليست في غیره تشعرك بغلو ثمنه وعلو قدره» ذلك؛ 


# أن الوقت غير قابل للتخزين وا الله اتی ل د تغل تاا 
ولا ترجع إلى يوم القيامة. 
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e‏ الوقت غير قابل للاستبدال بغيره أو تعويضه نما هو آغلی منه. 

@ الوفقت مادة الحياةء وهل الحياة إلا أعوام وآأشهر مكونة من آیام 

# الوقت لیس له وزن ولیس محسوسًا ملموسًاء فأنت لا تستطيع أن 
تمسك وقتك بين بيديك مع آنه وعاء كل الأعمال. 


# لا يملك أحد تسريع الوقت آو إبطاءه أو ابقافه. 
۲- جلسة الحساب: 


دا مضی لا یخلف آثارا ولا تبعات» ولکن الإنسان یسال عنه 
في ساحات القيامة ويوم العرض الأكبر > حين يقف الإنسان آمام ربه في 
ذلك اليوم العصيب فيسأله عن وقته وعمرهء كيف قضاه؟ وأين أنفقه؟ وفيم 
استغله؟ وباي شىء ملاآه؟ 

يقول بل : «لن تزول قدم عبد يوم القيامة حتى يسآل 
و عن عمره فیما أفناه؟ وعن شبابه فيم 


وغدا نموت وترفع الأقلام 3 

من نمنا يصرخ باكيا يوم القيامة: 

يا خجلتي من وقفتي .. وسؤاله عن رلني .. 
یا حسرتی يا حسرتي .. خت العهود وما حفظت أمانتي. 

: النعمة الخفية‎ ١ 

مع أنه ليس عملة يتداولها الناس في الأسواق اليوم» لكن الوقت يشكل 
أعظم ثروة خفية. لو رها الناسؤغلموا قدرها لتقاتلوا عليها. 
مى السابق سبق وأن أشار النبي ل إليه حین آكد أن الوقت من أجل 
نعم التي e‏ الله بها على عباده» ومع ذلك يففل الناس عنهاء فعن ابن 
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عباس رضي الله عنهما قال : قال رسول الله یږ «نعمتان مغبور 
فيهما كثير من الناس: الصحه والفراع». 

ومعنی قوله عة O E‏ : آي آن الذي يعرف قيمة الوقت ءر, 
قليل؛ فقد يتمتع الإنسان بالصحة ولا يكون متفرع لانشغاله بلقمة العيش. 
وقد يتمتع بالفراغ ولا یکون صحیحا بان یکون قد كبر سنه وعانی الشيخوخة 
فاذا اجتمعت هاتان e‏ وی عا جلى العبد كله عن الطاعاد 

فهو المغيون» والغبن آن يشتر ي الإنسان سلعة بآأضعاف ثمنهاء أو ا ن بيه 

NY 

ضرب النبي ية مثلاً لللإنسان المكلّف حين شبهه 
بالتاجر الذې له رآس مال فهو يبتغي التربح منه مع 
سلامة رس ماله وفي سبيل هذا يتحرى الأمانة في من 
وار العرص الا ید لتلا يغبن فيخس وإسقاط 


هذا المثل على الواقع: أن الدنيا مزرعة الآخرةء والصحة ۱ 
والفراغ فيها رأس مال» لكن لا يظهر ربحهما إلا في کے ك 
الآخرةء فمن استعمل فراغه وصحته فى طاعة الله فهو 0 


الرابح غداء ومن استعملهما ا و راښون 
ال لن الفراغ بعقبه الشغل. والصسحة بعقبها 
المرض. 2 

فمن ملك الصحة والفراغ ولم يسع لاستثمارهما في إصلاح آخرته ودنيا 
فهو التعيس حقاء نعوذ بالله أن تغبن في تعاملنا مع نعم الله عليناء وأن نجهل 
فدر إحسانه إلينا. 


1 | e e | ee 
العنوان السابق هو اختصار العبارة التالية؛‎ 
'احصر نعم الله عليك نفسا نفسا".‎ 


58 J 
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قال آبو حامد الغزالي: 

'اعلم آن فی كل نفس ينبسط وينقبض نعمتين. إذ بانبساطه يخرج الدخان 
المحترق من القلب ولو لم يخرج لهلك الإنسان, ٠‏ وبانقباضه يجمع روح الهواء 
إلى القلب ولو سد متنفسه لمات بانقطاع الهواء عنه وهلك. بل اليوم والليلة 
اربع وعشرون ساعة»ء وفى كل ساعة قريب من ألف نمس وكل نفس قريب 
من عشر لحظات» فعليك فى كل لحظة ألف ألف نعمة فى كل جزء من أ احزاء 
بدنك» بل فى كل جزء من أجزاء العالم'. 
-٤‏ البتاء وا الهدم : 

کان عمر و يمول : 

احدرکه عاقبة الفراغ »قإنه آجمع دنواب المکروه من ا 

وعلى آساس اغتنام الأوقات وضع الفاروق المیزان الذی يحب على آساسه 
التاس آو يكرههم» فقال مي: 'إني أكره الرجل» أن أراه يمشى سبهللا: لا فى 
آمر دنیاء ولا فی آمر آخرة' : 

وكانت سيرته نموذجا عمليا لهذاء فشغل الأمة كلها بصالح الأعمال 
والفتوحات وبناء الحضارة الراثعة والمجد الأصيل» حتى ملا وقت الشباب 
کل الشیاب. فب مر عمر ین الخطاب بن بوم بخزيمة 
بن ثابت فقال له :ما يمنعك أن تغرس أرضلك فقال له: أنا شيخ كبير 
أو عا ققّال له عمر ب : أعزم عليك لتغفرسنها فقال ابنبه عمارة: 
فلقد رآيت عمر بن الخطاب يغرسها بيده مع آبي. 

ولذا قال أحد الصالحين: اعلم أن الفراغ من شأن الأموات» والاشتغال 
من شأن الآحياءء فان قدرت آن ألا تكون إلا حيا فافعل» وآوصاك حكيم: لا 
تفرغ قلبك من ذكر» ولا ولدك من شغل» فالقلب الفارغ يبحث عن السوء. 
واليد 7 تسرع إلى الإتم. 

وطالما ظلدت فارقا ظل الشيطان فيك طامعا 

فمن الغراغ تنشا الشهوة. ومن الشهوة ياتي الحرام. 
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لقد هاج الفراغ عليك شغلا وأسباب البلاء من الفراء 
ولذا لا تعلق الآمال إلا على من توالت عليه الأشغالء وصدق القائل. 
اقرغ لحاجتنا ما دمت مشغولا لو قد فرغت لما آصبحت مأمرل 
ونابليون نطق بما نطق به العرب بعد مات السنين لأن لسان الجد واحر 
وروح العزم ثابتة لا تعرف لغة أو ديناء فقال: إذا أردت أن تنجز مهمة فأعطي 
إلى رجل مشغول!! 
أما وقت خراب وجسد في المحراب!! فكيف يلتقيان!! 


الوقت سفينة مركوبة: بحرها الدنيا وو جهتها القبر!! 


| فماذا ملأتها؟!‎ O EFLET 
پاليو لكي‎ 
يفنیه بالیوم و‎ TT کت کنر‎ 
يبيت ويضحي كل يوم وليلة بعيدا عن الدنيا قوی الات‎ 


-٥‏ آخلی کنز: 

كتير من الناس إذا سألته؟ آبهما تحب أن تدخر: الال ١‏ 
أو الوقت 5! آجاب في سرعة : الوقت» مع آنك Fe:‏ 
کیف ند تنفق وقتك آهم بكثير من معرفة كيف تنفق فق مالك؟! 
لأن أخطاء الأموال تستدرك أما آخطاء الأوقات فقاتلة. 
اڈ شل آن نم 
بذلك خبراء الادارة اليوم فقال: 

یت ی یکن على فصان اله E‏ ان مره" 
أخاق ء٠‏ 
أوقات فراغك قطع من الماس الخام تستطيع أن تجعل منها أغلى ج 
في الوجود» وتستطيع أن تدوسها حجرأ من الأحجارء ولك الخيار. 


60 أ 


Scanned by CamScanner 


غل جون ماکسویل فی كتابه :"TODAY MAT TER5'‏ 

إذا أردت أن تعرف قيمة سنة اسأل طالبًا رسب في الامتحان النهائى. 

# إذا أردت أن تعرف قيمة شهر اسأل أما أجهضت في الشهر الأخير. 

إذا آرت آن تعرف فيمة آسبوع اسال را شنا فی حريدة 
أسبوعية. 

# إذا آردت آن تعرف قيمة يوم اسال عامل يومية يعول ‏ أطفال. 

@ إذا ردت أن تعرف قيمة ساعة اسأل عاشقين ينتظران اللقاء. 

8 إدا آردت أن تعرف قيمة دة قيقة اسأل مسافرا فاتته الطائرة. 

رة قيمة ثانية اسأل شخصا نجا للتو من حادث. 

ك قمة جزء من الثانية اسأل الفائز بالميداية الفضية 
في سباق ٠٠١‏ متر عدو. 
- جريمة قتل يومية!! 

ولگن الوقت الآن وللأسف صار عبنًا على كثير من الناس» وصار كنير 
منهم يقول: تعال لنقتل الوقت إلى غير ذلك من الكلمات التي تدل على عفله 
هؤلاء المساكين وشدة بعدهم عن الله وصدق من قال: من علامة المقت 
إضاعة الوقت.. 


ناعان++ 


زهو ما آطلق عليه البعمض غقوق الأيام كما ثقل عن بعض العلماء ۶و 
من آمضی یومًا من عمره ذي غير حق قضاه آو فرض اداه آو مجد شير" 
ا خير اسه أو علم اقتبسه فقد عق يومه وظلم نفسه . 


کف تفتل أوقاتات؟ + 
# شاهد آلقنوات الفضائية وأدمنها. 
# آأكثر النوم واجعل بين كل نومين فترة راحة! 
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8 أعرض عن القراءة الجادة إلى قراءة الجرائد 
والمجحلات کس الهادفة. 


آدمن الثرثرة بالهاتف آو الشات eure‏ ۶ 
# أكثر من الأسفار ورحلات الترقيه البريء وغير البرى. .ا 


بعد فوات الاوان ۲۱ 
بعد فوات الأوان 5 زت بر أبيك وآمك وفد قارفا الحياة. ای 


بعد فوات الاوان ... ترد أن تختم سورة الكکهف 


يوم الجمعة ولم يتبق على أذان المغرب سوق خمس ` 
دفاتق . 


م 2 e e‏ الفحر 


بعد فوات الاأوان ... نرد ان تدرك و عا بيتك 
وينه ٣ک‏ 
بعد فوات الأوان ... تذاكر والامتحان بعد ساعة. 


أخرا وب وات ان دا د 
وأخيرا.. ول ا وان درد أن نتوب وقد بلغت الروح الحلقوم وداهمتنا 
الغرغرة وزارنا ملك الموت! 


وصيه من موفق 
وقي وصية للامام الموفق ابن قدامة: 


E oP 


اغتنم حياتك النفيسة» واحده و د تاك 
ا و n‏ د | کله 


a 1‏ ا ا الب و خلود الأبد و فی النعیم. آي ا 8 
فست هذه الحياة الزائلة بخلود الأبد علمت آن کل ) pF‏ 2 
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الف ألف ألف عام في نعيم لا قدر له وما كان هكذا فلا قيمة له Yi.‏ 
تضيع جواهر عمرك النفيسة بغير عمل ولا تدھییا بغر عرض واستي 

أن لا يخلو نفس من آنفاسك إلا في عمل طاعة أو قربةء فإنك لو كان معك 
جوهرة من جواهر الدنيا لساءك ضياعهاء فكيف تضيع ساعاتك وأوقاتك؟! 
وكيف لا تحزن على عمرك الضائغ بغير عوض؟ ". 
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٠ قلد نبكګ:‎ ١ 
عن عائشه رضي الله عنها تخبر عن وقت رسول الله ية قالت: ولا رني‎ 
قط فارعا فی بیته, إماً یخصف نعلا لرجل مسکین؛ آو یخیط وبا ارم‎ 
لم يترك فراع قط فى حياته» مع أنه حاكم الدولة وقائد الجيوش والداعب‎ 
Mh الأول والعابد الأروع إلا آن 7 يه اذ رمل‎ 
2 ل و رو ا تریح فيه من هم‎ 


الرسالة ومسئوليته نحو الأمة.٠‏ 
- الغيرة ممن حصر: 
1 کافحها و اصلادا 
اللامعين» كيف كاهحو' ور 


انظر فى من حولك من الناجحين والنجوم 
الليل والنهارء وأفنوا أعمارهم وزهرة شبابھم لنیل ما ینشدوں؛ 
تی را آد رکو ا الا اإذا مایت فى فش الطريق. 


فوصلواء وان 


۳ والغيرة ممن عغاب: 
وإن غاب عن بصرك قدوات اغتنام الأوقات واقتتاص اللحظات 0 
من مضى عبرةء هؤّلاء الذين وصفهم الحسن البيصري بقوله: أدرکت آقو 
کان اام اشح من مره لی درهة. 
# لم يكن لعمر بن الخطاب مت وفت ينام فیه. فکان ينعس وهو قاع 
O‏ 0 کت آنا إن نمت بالنها 
ضیعت آمور المسلمينء وإن نمت بالليل ON‏ حظي من الله عز وجل 
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8 اتسر جمال الدين القاسمي مارا ھا ی 
اوقاھم پا حرام فال : او ان الوت یباع ویشتری لاشتریت منهم آوقاتهم 
راذا رغم آنه هاش قرابة خمسين عاما الا آنه الف يها ايدان خيس 
مؤلفا. 

# ومن تلك النمادج الرائعة: الإمام الفقيه المؤرz‏ ا 
جعفر محمد بن جرير الطبري» الذي قال عن ن اح طت القرآن 
ولی سبع سبین؛ وصليت بالناس وآنا ابن ثمان سنين؛ وكتبت الحديث وأنا 
فى التاسعة . 

ومما يدل على علو همته وفوة تحصیله ما آخبر به عن نفسه قال: جاءني 
يوما رجل فسالني عن شيء في علم العروض» ولم كن ن نشطت له فيل ذلك 
فجاءوا له به فاستوعبه وآحاط بقواعده كلها فى ليلة واحدةء يقول: ' فآمسيت 
غير عروضي» وا اك عرو ا . 

8 ودخل أبو العباس بن عطاء على الإمام الجنيد وقت احتضاره فسلم 
عليه» فلم يجبهء ثم أجاب بعد ساعة وقال: اعذرني فإني كنت في وردي!! 
ثم ولى وجهه نحو القبلة وكبر تم مات. ۰ 3 

٭ كان الفتح بن خاقان وزير الخليفة المتوكل يحمل الكتب في كمه 

ea EE ) : : -‏ عه 
إلى أن يأخذ مجلسه بين يدذى المتوكلء فإذا آراد المتوكل القيام لحاجه اخرج 
الفتح الكتاب من كمه»ء وقرآه ا آن يعود الخليفه. 
هؤلاء قوم ذاقوا حلاوة البخل!! البخل ا EAN‏ 
ا سآ الإنسان في ياه الخاليه قي دي 


۲ ر کن ا 0 0 4 Er r ١‏ 
۾ لوا واشربوا ما بآ افك ف لبر آلالية & (الحافة )٠:‏ 
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| الواجبات آکثر:‎ -٤ 

شك أن واجبات المرء تجاه نفسه وزوجه وولده وآفاربه وجیرانه وآمته 
ترق أوقائًا أكثر مما تسمح به ساعات اليوم» فإذا أضيف إلى ذلك طبيى: 
احاة المادية اليوم التى تسترم قض اء الاعات الطويلة في السعي على 
لرزق ضاقت الأوقات أكثر وأكثر مما جعل ثمنها أغلى وأثمن. 

از عه وقاعيته اعباء الخلا 
ومصالح الأمة. فقالوا له:هون على نفقسك» فقال لهم: فمن يعمل عني عمل 
هذا اليوم؟! قالوا: تعمله في غد فقال: لقد أعیانی عمل يوم واحد فکید 
6 کس عمل ومین 

اسمع كلام الأموات!! 


ااا إن الخیتر بعد ما بليت عظامه 
الا ك الخال نو محمد جعفر ين محمد العباسی المتوفی سه 
۸ هجرية. فقد آوصی أن یکتب علی قبره بعد موته: 
'حوائج لم تقض وآمال لم تنل. وأنفس ماتت بحسراتها . 


1 قرب الرحيل:‎ -٥ 

سين ستد بر الانسان الدنيا ولستقبل الاأخرة: يتمَنى لو منح مهله مر 
الزمن. ليصلح ما أفسد» ويتدارك ما فات. ولكن هيهات هيهات. ققد انتهى 
زمن الامهال وجاء وقت السؤال» وذهبت السكرة وجاءت الصحوة. وكله 
عاش العبد هذه المشاعر قصر آمله»ء وكان حرص على اغتنام أوقاته» ولد 


اوا اا 
اغتنم في الفراغ فضل ركوع فعسى أن يكون موتك بغت 
کم یج داپ من خی د ذهبت نفسه العزيزة فلت 
أخي .. ما انقضت ساعة من يومك إلا بقطعة من عمرك ونصيب من 


TT GC 
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,أك فى النقصان مذ أنت في المهد فة السفتاضات مرخ اة الاح 

وآمَرلا دري متى تلقاه .. آليس من الفطنة والذكاء الاستعداد له قبل آن 
ا 

جلس عمر بن عبد العزيز يوما للناس» فلما انتصف النهار ضجر وكل 
و مل فقال للناس: مكانكم حتى أنصرق إليكم» فدخل ليستريح ساعة»ء فجاء 
اك فال انه طقال و ادنخ قادن حلي خأذنالة» طلمااةاخل 
قال: ا أمير المؤفنين!( ما أدخلك؟ قال: آردت آن آستريح شاعة. فال: أو 
أمنت الموت آن يآتيك ورعيتك على بابك ينتظرونك وآنت محتجب عنهم؟! 
فقام عمر من ساعته وخرج إلى الناس!! 


الشىء وظله 
هناك ارتباط شرطي وتناسب طردي بين طول الأمل وسوء العملء لاحظه 
صحابي جليل من تربى في مدرسة النبوةء وهو عبد الله بن مسعود بت 
کن ١‏ غل عد امل ال اشا الما“ 
فإذا رأيت مقصرا في عمله مفرطًا فى حق ربه» فاستدل بذلك على أن 
ذكر الموت في قلبه مضمحل » ويبلغ التفريط أعلاه حين يصل منسوب قصر 
امل إلى صفر . 


أرجع فيها إلى الدنيا.. أسجد لك سجدة.. 
أركع فيها ركعة.. أذرف الدمع على ما بدر مني 
من ذنب.. أطلب منك العفو.. أقبل قدم أح 
اوه ن 

يا رب.. لحظة .. من ملايين اللحظات التى 
طالما أضعتها في دنياي طاعة لشهوتي واتباعا 
لهواي وخضوعا للشيطان.. 


Scanned by CamScanner 


کم من مىت هذه أمنیته.. يتمناها دان د وفي الحميم 
Ob‏ 2 او ظء کے ر د EE‏ 
بغلى.. وأنت والله لازلت إلى ان فى اة يا محظوظ؛ فمنى تصحر 


اک 

أنت الآآن فى أمنية ناس كثيرين ٠.‏ | 

فكم من الموتۍ يتمنى حباة ساعة ولا يجدون!! وآنت غارق في الساعات 
بل والأشهر والأعوام!! فمتى الإفاقة؟!! 

هل فهمت الآن معنى قول ربك: 


ا ا 


ل وحيل بینہم ویاں دشتہون ‡ (سبا 7 )٤‏ 


اخ 
کا شی هن د الافاس إلى قاف 


ماهى اإلاليلةثميومها ويوم إلى يوم وشهرإلى شهر 
مطايا يقرين الجديد إلى البلى ويدنين أشلاء الصحيح إلى القبر 
ويتركن آأزواج الغيورلغيره ويقسمن ما يحوی الشحيح من الوفر 
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ثالقا 


مريح الودت 


مربح عجيب له آربعة آضلاع» اة ان اص دقاف 


فيمنمه من الضياع والهرب من بين يديك والأضلاع N‏ 
الأربعة هي: الإيماني» والمهاري» والاجتماعي. > 
والترفیهی؛ > وذلك أ الحياة تتکون من هده المناطقى 
الأر دى الحيو ڍهء و فیا ڏي دیا ھا دا لصيل . 
لكن السؤال :ما هي فوائد الأضلاع الأريعة:؛ 

ماللنويع ٍ 

إن النفس بطبيعتها سريعة المللء وتنفر من الشيء المكررء ولذا كان التنويع 
ضمان الاستمرار وعدم الاتقطاع وأفضل استغلال للآوقات. 


#التوازن: 
کا قي يق التوازن بين ا ر فتجد | 


ماس 
(صاحب الضاح الناقص)!! آ اة ية التى تقرف کل واخباتها وتوديها 


وليس معنى التوازن التساوي لاختلاف متطلبات ك 
المرء فى مراحل عمره المختلفة› فالطالب فبل 
لامتحان يصرف آكثر وقته في المذاكرة» وحديث 
التخرج يقضي جزءا كبيرا من يومه في اكتساب 
مقارات الجمل وبتاء آ ساس تفوفه .. 
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لكن ذلك لا يعنى إهمال الأضلاع الأخرى. قلا تضييع لصلاة أو تقصيٍ 
في فرض تحت ذريعة (تكوين نفسك) لان قلبك قي هده الحالة سيصار 
بحالة ضمور ثم يموت» وإحياء القلب بعد موته من صعب ما يكون. فأعرر 
کل دې حق حقه. : 


٭الاحساس بالانجاز؛ 


اجعل وحدة القياس الزمنية هي الأسبوع وهدا يعنى ضرورة الاهتما. 
2 المناطق الأريعة اعا بحيٿ تؤدې کل اسع جملا منميزا ا 
في ذاكرتك ومن ثم يبرز في صحيفتك. وأهمية هذا العمل أنه يشعرك 
بالنجاح الأسبوعيء والمرء مفطور على حب الشعور بالإنجاز وتحقة 
الأهداف مما يورث قلبك السعادة الغامرة الحماسة الدافعة لك نحو بذل 
أكبر وانتفاع بالوقت أعظم. 

لل 


بشارة ووعد إلهي إن اغتنمت أوقاتل : تك.. 3 
A e:‏ عسمت اوعاتك وربحت ساعاتك..قاا د« 
ل غر 


۴ والزین هدوا ادر هدّی واه دھون هر (محمد :۱۷) 


والزيادة: الاستمرارء والرتادة٠‏ ا 2 e AS‏ 
حولك» والزيادة: الا رتفا وما بعد يوم . 
الضلع الأول: الإيماني 
ملا الوقت في قراءة آية. ومداكرة خی شخ 


ا .ا 8 ا 9 
ولهمد ال المظيم حدم عبد الله بن مستتو 4 
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تجارية أو مكسب دنيوي زائل بل كما قال: ما ندمت على شيء ندمي على 
يوم غریت شمسه ولم يزدد فيه عملی. 

رتعود االسناعة هل وة القياسالمسل لجان الات فك ما 
ابس فیا اعا اة اة وكا اة اعا ةاعد اة اف 
ابات ميليمان التيمى الذي فيل عه لم تى سامة قط إلا تصسدق 
بشیء فان لم يکن شيء صلی ركعتين ثم قراً 


يتاي Ae‏ ن الطيبلت وأعملوأ صلا 4 (المؤمنون : )٠١‏ 


لكن لابد ول آن نشير إلى أن الوقاية آهم!! لأن.. 
دفع الخسائر مقدم على جلب الأربا 
وقتك رأس مالك. وإذا كان هدف هذه الرسالة زيادة ربحك, فإنه من 
الضرورې آن لا تتحول آرباحك إلى خسائرء وأن لا تزول النعم لتتحول نقماء 
وهذا يحدٿ إذا ات الأوقات بالحرام والوقوع في المعاصي كسماع الأغاني 
المحرمةء SE‏ الفضاكيات المثيرة والكليبات العارية» وقضاء الوقت 
ا 

ولقد د آنه لان الدارانی یٹ کال : لو لم 
يبك العاقل فيما بقى من عمره إلا على تفويت ما مضى 
42 ر الطاعة لكان خايتا أن يحزنه ذلك إلى 
ا الات تضهن يمقرلا بهي بن تيمت ا 
مضی من جهله؟ 


والآن إلى اول اللأوقات ا 


ا 
: وتعلم الالتزام بقراءة نصيب من القران الكريم» إما أر 


۲ ٠قراءة‏ القرآن: 
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أو ست» أو عشر صفحات» ولا تتركه مهما كانت مشاغلك» وتحرص على 
أن تزيده كل شهر صفحة بحيث يصل إلى قراءة جزء كامل يوميا في وقت 
لا يتجاوز وقت ثلث مباراة كرة قدم أو ربع فيلم سهرة!! 
الا 4 ۴ انط کی قال لك کہا ورد فی 
الصحيح إذا دخلت الجنة: اقرا وارتق فيقراً ويضعد لكل آية درجة حتى 
يقرا آخر شیء معه» فما آخر ما حفظت من کتاب الله! 
ألا تحب أن تحوز فى الجنة أعلى الملك وآلذ الخلدء واسمع يا من ضيع 
وقته فداس بأقدامه أغلى كنز قول النبي بة: «يجيء القرآن يوم القيامة 
كالرجل الشاحب يقول لصاحبه: هل تعرفني ۱8 آنا الذي كنت 
أسهر ليلك وأظمئ هواجرك» و إن كل تاج رمن وراء تجارته» و انا 
لك اليوم من وراء كل تاجرء فيعطى الملك بيمينه» والخلد بشماله 
ويوضع على رأسه تاج الوقار». صحيح 
إنها بركة القرآن تتحول من طاقة صوتية بالليل إلى طاقة من نوع آخر 
بالنهار» تدفعك إلى تحمل مشقة الصوم في يوم شديد الحرء لكن .. لماذ 
يآتي القرآن شاحبا؟! 
وكأن القرآن تمثل بصورة قارئه الذى ملأ القرآن جنبات أوقاته وساعات 
حياته» فأتعب نفسه بالسهر في الليل والصوم في النهار قصار كالرجل 
الا 
کل ما سبق ترغیب» والآن حان موعد الترهیب: 


قال النبي بية: «إن الدي ليس في جوفه شىء من القرآن كالبيت 
بهم يا شباب فقال: «خذوا القرآن من 


ا آربعة: من ابن مسعود وآبی یں 
کعب ومعاد بن جبل وسالم مولی ا 


بي حديفه». صحیح 


وثلاثة مں ھؤلاء الأربعة شباب: معاد وابن 
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ہا شباب.. یا . 


pla PET أوقاتكم کان این‎ «a 
وينشدهم كل ليلة بعد صلاة العشاء وعقب قراءة سورة الملك مرعْبًا ومشوقًا:‎ 


كلام قديم لايملسماعه تزه عن قلبي وفعلي ونيتي 
په اتف من کیل داء ونه دليل لعلمي عند جهلي وحيرتي 
یسرد ونور به قلبي وسمعي ومقلتی 


.٤‏ صلاة الوتر ولو ركعة واحدة. 

۵. صلاة الضحى: حل بديل عن صدقة يومية واجبة عن كل سلامى 
ا-۰ ٣١‏ مفصتل» ویجڑی گل هذه الضدقات: 
صلاة ركعتين خفيفتين آول النهارء فما أعظم هذا الكنز وما أكثر الغافلين 
عنه!! 

1 . صيام الآيام الفاضلة كست من شوال » وعاشوراء » وعرفة » ويومي 
س من کل اسبو . 

۷. الصدقة المتكررة: كان طلق بن حبيب لا يخرج إلى صلاة إلا ومعه 
شيء يتصدق به وان لم يجد اك بصا وقول قال الله تمالی: 


تاا الذي افا اذااتجة َج الرَسول مدموا بين يڌ ڪون صد َه ‡ 
(المجادلة E‏ 


فتقديم الصدقة بين يدي مناجاة الله آعظم وأعظم. 

٠۸‏ حج وعمرة كل يوم: لقول النبي لا: 
ن ما جرفى جماعة ثم قعد يذكر الله حتى تطلع 
الشاکی اتم شر ركعتين كانت له كأجر حجة و عمرة تامة تامة 
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آن يصدع بقوله ويفاخر: 


۴ قل هلزو سل أدعوأ إل التوعل بيرم آنا ومن اتبعن { ا 


فهل اتبعت النبى فدعوت الى الله كما دعا اح EY‏ وتکاسلت فاتبعت 


إن الدعوة إلى الله من آهم وسائل زيادة الحسنات والطريقة العبقرية 
اران ا ياتا انر صن سازيا تى بعد الممات 
وقد آعلن النبي َة عن هذا الكنز العظيم في قوله: 

«لأن يهدي الله بك رجلا واحداً خير لك من حمرالنعم» 

فقاحرصوا یا شباب على آن یکون لكم آي دور دعوى إما عن طريق إلقاء 

المحاضرات والدروس. آو الدعوة إليهاء أو توزيع الكتيبات والأشرطة, أو 
إرسال بريد إلكتروني» آو التحدث مع الآهل والأقارب والجيران» واعلموا أن 
من آنفق من وقته لغیره بارك الله له في وقته. فأنجز فی أیام ما ینجزه 
اليخلاء ء الممسكين في آشهر وآعوام. 

٠‏ . حضور دروس العلم فى المساجد عل تق أن حضورك درس عله 
في مسجد يجعلك تنال ثواب حجة كاملة؟ الدليل: :قال ية : «من غدا إلى 


المسجد لا بريد الا آن یتعلم خیرا أو یعلّمه کان له کأجر حاج تاما 
ححله». ٠‏ صضحيح 


الضل التانص: المهاري 

يا شباب .. علیکم بهذه المهارات.. لا غنی 
اكم عنها.. لكي تنفتح لكن أبواب العمل 
وافاق التميز. ٠‏ إنها الاستتمار الرابح تستطيع 
آن تحصلها وآنت لا زلت بعد طالبًاء و كلما 


بدآت مبکرًا کلما کان مستقبلك المهني 
زاهرًاء » ومن هده المهارات: 
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بي فن الاتصال. 

ي فن التعرف على أنماط الشخصية. 

ي فن إدارة الوفت. 

چ فن التفاوض. 

ي فن القراءة السريعة. 

© ف كانه التقارير السيرة الذاتية. 

فن مهارات التقديم. 

6 فة الأ حتبية كتابة وقراءة ونطقاً. 

وهذه المهارات أصبحت من أبجديات احتياجات سوق العمل اليوم» وإليكم 
مهارة واحدة وكيف برع فيها الصحابةء واقتدوا بزيد بن تابت ك الدي 
قال: آمرنی رسول الله يږ آن آتعلم له كلمات من كتاب يهود . قال: إني والله 
ما آمن بهو د علی کتابی. قال: فما مر بي نصف شهر حتی تعلمته له. قال 
فلما تعلمته کان إذا تب إلى يهود كتبت إليهم» وإذا كتبوا إليه قرأت له كتابهم. 

فماذا تعلمت من لغات اليوم 5 وما براعتك فيها ١5‏ وكم مضى عليك 
من الوقت في تعلمها*! 

إخوانى الشباب. . لماذا لا نمل الوقت بما يرع قدرنا عند لله ويزيدن 
ا آرباح دنیا وآخرة. 

اننا اليوم في حاجة الى الطبيب المسلم المخضرت 
والصدلي المسلم المحتةر نے. والمضندس المسلم 
المحترف.. في کل میدان نحتاج الى علماء یدعون ای 
الله سملو کهم واتقانهم اعملهم. وان بتهکنوا من التفوق 
في هده المجالات ال اذا سخروا اوقان ر ر ر | ر 
العظيم. فلماذا لا تسد فراغات وقنك ومسافات ال 
باکتساب شده المهاراات؟' 
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الضلع التالت: اللاجنماعي 
واسمعوا: 
حق کل مسام : 
قال ي : «دحق المسلم على المسلم خمس: رد السلام»ء وعيادز 
المريض,»واتباع الجنائزء وإجابة الدعوة» وتشميت العاطس.». مدر 
عليه 


وفي رواية:« خمس تجب للمسلم على آخيه › . 

قال اين العريي: 

'عليك فى رعاية هذه الحقوق وغيرها آن تمسو بين المسلمین كما سوى 
بقل هدا ذوسلطان وجاه ومال وهذا 
فير وحقير. ولا تحقر صغيراء وأجعل الإسلام كله كالشخص الواحد 
والمسلمين كالأعضاء لذلك الشخص.ء فإن الإسلام لا وجود له إلا بالمسلمين. 
كما آن الإنسان لا وجود له إلا بأعضائه . 

وباب اخر: 

صلة الأرحام : 

قال ب ان الجواریعمرن + 
ويزدن فى الأعمار». صحيح 


والحديث وتیق ت ا لآنه انت عن زيادة 
a REE RÎ Fae a‏ 


ەبب i‏ ال الطاعة bej‏ يىمع في رة 


# تانيهما: أن الزيادة على حقيفتها :کان يال للملك 
الموكل بك مثلا: : إن عمر فلان مائة عام م نوصل | 


رحمه» وستون إن قطعهاء وقد سبق في علم الله أنه ید 
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أو يقطع . 
وكانت وصايا النبي ب العملية دافعة في اتجاه صلة الأرحام» فعن أم 
المؤمنين ميمونة قالت : كانت لي جارية فأعتقتهاء فدخل علي النبي # 
فأخبرته. فقال ا اله .آما إنك لوک كنت آعطيتها آخوالك کان 
أعظم لأجرك». صحيح 
ومن هنا تعلم عطاء بن أبي رياح الدرس فقال: لدرهم أضعه فى قرابتى 
يحب إلي من آلف آضعها في فاقة. فقال له قائل: يا آبا محمد! وإن كان 
فر ف ا قال وان کاتزا اغنی منك 
وفي المقابل جاء إلوعيد لمن منع خيره عن أقاربه. قال رسول إلله كل : 
«أیما رجل آتاه ابن عمه يسأله من فضله» فمنعه منعه الله فضله 
يوم القيامهة». رواه الطبرانيء وقال الألباني: حسن لغيره. 
وقال رسول الله ي : 
‹ ما من ذي رحم يأتي ذا رحمه فیسأله فضلا أعطاه الله إياه 
فيبخل عليه إلا أخرج الله له من جهنم حية يقال لها: : شجاع: 
تلظ قطوق نه ». حسن صحیح 
كفالة اليتيم : 
هل نت کاف یتیم ۱ 
قال ية : «أآتحب أن يلين قلبك وتدرك حاجتك؟! 
0 ارحم اليتيم وامسح رأسه وأطعمه من طعامك يان 
قلبك وتدرك حاجناف ES‏ 


ت وبشّرك النبى َة بأنك وكافل اليتيم في قصر مجاور له 
في الجنة بل أقرب من ذلك بكثير: :في المقعد المچاو له 
مباشرة» فقال: :«أنا وكافل الينيم کهانین هي الجن 
وأشار بالسبابه والوسطىی وفرق بينهما». صحيح 


فهلا اشتريت جوار النبي 5ه وهو آً آغلی جوار أم كنت فيه من الزاهدين:! 
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مساعدد الضعماء : 

إن كنت تضال بضيق الوقة و کک وا فاسمع فعل خليضتي. 
E DE‏ افا ا 
لا يغیرني ما دخلت فيه عن شیء کنت أفعله. 

8 كان عمر بن الخطاب بث بتعاهد الأرامل يستقي لهن الماء باللير. 
وراه طلحة بالليل يدخل بيت امرأةء فدخل إليها طلحة نهارًا فإذا هى عجر 
عمياء مقعدة. فسألها ما يصنع هذا الرجل عندك. قالت؛ هذا مذ كذا وعنا 
تكلتك آمك يا طلحة!! أعورات عمر تتبع؟! 

# ريارة الإخوان : 

فضاء وقت مع من تحب وتأنس بوجوده من أخ لك في الله يدخلك الجنة 


اقول النبي بلة: « والرجل يزورأخام في نإ ية ا ٠‏ 
اله پک کن 


الضلع الرابے: الترويحي 

لا يقدر كثيرون آهمية الترويح. وينظرون إليه على أنه 
مضيعة للوقت مفسدة للعمر» مع آنه جزء مهم من حياة 
المرء وعبوديته للهء وذلك إدا استحضرت فيه النوايا 
وروعيت ضوابط الشرع» وقد دلت النصوص الشرعية 
على جوازه» بل منها ما دعا إليه وحث عليه؛ وسآعلرض 
هنا لجانب هام من جوانب الترويح يخص الشباب وهو 
الجانب الرياضي» فقد قال ب : «لا سبق إلا فى نصل 
أو خف أو حافر». صحیہ چ نے 

والمقصود بالنصل هنا: رياضة الرمي بالسهام. وبالخف رياضة الجري 
يي وبالحافر رياضة سباق الخيل» وإليكم أربع نماذج للرياضات التي كانت عا 


ا 
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۾ الرمي: مادا أفتةدها 3 عبادة الرمی آح رياضة الرمی؟! لا فارق ما حضرت 


اة 

مر النبى ب على قوم يتناضلون -أي يتسابقون في الرمي بالسهام- لإصابة 
هدرف فشجُعهم قائلاً: ارموا بني إسماعیل. فإن آباكم كان رامياء ارموا وأنا 
مع بني فلان» فآمسك أحد الفريقين بأيديهم أي تركوا الرمي وامتنعوا عنه. 
فتال رسول الله ية : « ما لكم لا ترمون؟ » قالوا : كيف نرمي وأنت معهم؟ 
فقال النبى بي : « ارموا وآنا معکم کلکم ». صحیح 

فى هذا الحديث تمتزج الرياضة بالأخلاق الساميةء حيث أدب الصحابة 
مع النبي ب حين أمسكوا عن الرمي لكون الرسول ب مع الفريق الآخر 
خشية أن يغلبوهم» فيكون النبي َة مع من غلب . 

العدو: كان النبى ية يسابق عائشة فسبقها مرة. وسابقته مرة ثانية 
فسبقته. فقال لها : هذه بتلك. ومن ذلك أن الأنصار كانوا يستأذنون النبي 
ااه فما يهم وآذن لهم كما جاء في حدیث سلمه بن الا کو 
فی قصة رجوعهم من غزوة من الغزوات أنه قال: 

کک ا ارلا سبق قال: فجعل یقول: آلا مسابق ای 
ا جل مید ذلك قال:ظما سمج 
ا دیاب شیاه( قال: لاء إلا ان یکون رسول الله ۵4ل 
5 الا وتيت جلي فطفرت ‏ ے ہے 

8 المصارعة: ا النبي تلا ركانة ا ثلاث ا 
مائة من الغنم طت ر عة "هلما كان في الثالثة قال؛ ي محمد ...ها وصخ : 
ا ا Farr‏ الغلامين سمرة 

بل وأجرى النبي #: مسابقة مصارعة حرة هي بدر بن : 
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ٌ 


بن حادب وراقع ین خديج فصرع سمرة رافعا فأجازه رسول الله ېږ 
اقتال فمك أن رده او ل ا 

z‏ سبان الخيل والجمال: كان الرسول يجري السباق بین نافته العضباء 
-وکانت لاز تسبق- وغیرها من النوق حتی سبقت ناقته یوما » فقال الصحارة. 
سبقت العضباءء ولقد ثبت في الحديث الصحيح عن ابن عمر رضي ال 
عنهما أن رسول الله َة سابق بالخيل التى آضمرت من الحفياء إلى ية 
الوداع -والمسافة بينهامن ستة إلى سبعة أميال- - وسابق بين الخيل التي لم تضمر 
من الثنية إلى مسجد بني زريق -والمسافة بينها ميلا أو نحوه- وکن ی 
السابق في مثل هذه المسابقات جائزة على فوزهء ففي الحديث ١‏ 
الذي أخرجه آحمد أن عبد الله بن عمررضى الله عنهما قال: i‏ 
ية بين الخيل وأعطى السابق. 

ومن هنا کان عمربن عبد العزيزيرعى سباق الخيل بالمدينةء كنموذ 
من رعايته الرياضة. وضي سباق كانت المنافسة محتدمة بين فرس محمد | 
بن طلحه حفيد ابي بكر الصديق ب وفرس لرجل أعرابى فتسابقا. 
ذا فر الأعرابي متقدماء فجعل الأعرابي يتشد بأعلى صوته: غأية مل 

نصبت يا من لها . ٠٠‏ دجن جرينا لها وكنا أهلها ... لو ترسل الطير لجنا قبلها. 
قلم يلبث أن لحقه فرس محمد بن طلحة وجاوزهء فجاء سابقا فقال عمر 
کن ب ازير للاعرابی ٠‏ سبك الله ن ف 5 002 

ومن هنا يتصح كيف كان مجتمع الصحابة والتابعين ربا فآی ریاضه 

تمارس اليوم؟! وكم من الوزن الزائد في جسدك تريد أن تتخلص منه؟ 

ومن العجيب أن الشباب اليوم يتابع القنوات الرياضية والمجلات الرياضبة ‏ 

وآخبار الرياضة دون ت ان کون له فی ی ریاضة أدئی نصیب!! 

ذکروا آن ابن مجاهد شيخ قراء بغداد رچ وص (خ وان ا 2 
بساتین بغداد» وصاروا يتريضون ویمزجون. فرمقه أحدهم معترضا فقال | 
له ابن مجاهد: التعاقل في البستان مثل اللعب فى المسجد. 


€ 
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رابعا 


نهو أعظطم استغادة 


يحكى أن حطابا كان يجتهد في قطع شجرة في الغابة ولكن فأسه لم يكن 
حادا ٳذ آنه لم يشحذه من قبل» قمر غلية شخص ها فرآد على ك آلحال 
فقال له:لماذا لا تشحذ قأسك؟ قال الحطاب وهو منهمك فى عمله: ليس 
لدې وقت!! 


ون بقول 0 و ل ولیس لدیه وقت لديه لتتظيم وقته فهذا شأنه 


إن شحذ الفآس يساعد على قطع الشجرة بسرعة؛ 
ويساعد أيضًا على بذل مجهود أقل, ويتيح لك الانتقال 
لقطع شجرة أخرىء وكذلك القواعد التالية تساعدك 
على إتمام أعمالك بشكل آسرع ومجهود آقل» وتعينك 
على اغتنام فرص لم تكن تحلم بها آو تخطر على بالك 
لأنك غارق حتى أذنيك فى الأشغال!! ولأن الماضى لا 
سبيل إلى إرجاعه» والمستقبل لا تعلم هل تدركه آم لاء 
فلم يعد بين يديك سوى اللحظة التي آنت فيهاء فأآجره 
عليها هذه القواعد: 


-١‏ حدد أهدافاک ولا 


إذا لم تعرف إلى أين تذهب فلن تعرف آي الطرق 
يوصلك؟! 


اهداف وبارة عن سفيدة تتباولها الأمواج 
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الهائحة والرياح العاصفة يمنة ويسرة حنلى 
توصك إلى شاطنْ المجهول. 

اکر ها أو صاك به علماء الإدارة من أن ساعة واحدة من التخطيط توق 
عليك ۰١‏ ساعات من التتفيد؛ ذلك ان الأعمال تول هنين :لو ددد الأول 
عبر التخطيط . وهو الوجود الذهني للعملء والولادة الثانية عبر التنفيذ وهو 
الوجود المادى للعمل. 

لذا کان من الراد تع النافع أن تحتفظ بخطة زمنية آو برنامج عمل زمني 
علی مدار عام کامل تغطی بھا آضلاع الوفت الأربعة فتضع أهدافا سنوية 
ايمانية ومهارية واجتماعية وترويحية. ومنها تنبثق قواتم الإنجاز اليومية 
Ae a =‏ 


NARE‏ ا 
۲ التتخطيط للغد: 

وصف الإمام حسن البنا رجاله فقال : إن أحدهم "ينام على أفضل 
العزائم 


وهي وصية تمينة لا يقولها إلا من برع في اغتنام أوقاتهء لأنك اذا نمت 
ئت م تاف اس ا ممق هد بون اح د ا 
ميزانك» وإن عشت استرحت من تدبير خطة يوم كامل لآنك سبق وآن فرغت 
وهذا التخطيط المستقبلي علمنا الله إياه في كتابه حين قال: 
ج تاا الت ءامنا انقو له ونر تفس ما دمت لحد واتقوا أله £ 
2 


وا واتَقَواً آل في هذه التقوى وجهان : 
آحدهما : آنها تأكيد للأولى. 
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TT 
والتاني :آن الأولى المقصود بها التوبة مما مضى من الذنوب» والثانة‎ 


وہذلك و لايا (Fe,‏ في الط سا السا اة التي 
وراءها في نيل الأجر .. وهو الجد في لغة المتنبى : 


هر الح حتى تفضل العين أختها وحتی یکون الوم للیوم سيد 
٣‏ ما كل الأوقات سواء: 

ولنستدع مربع الوقت هنا لنعرق معنى العبارة السابقة وأثرها على: 
الضلع الإ يمانس: 


0 مدار العام: رمضان وشعبان والمحرم أشهر مباركة فيها من الخير 
وفرص الثواب ما ليس فى غيرها من الأشهر. 

0 الأيام: عشر ذي الحجة والعشر الأواخر من رمضان» ويوم الجمعة 
من كل أسبوع ليست كسائر الأيام في فضلها . 

ئ اليوه: الثلث الآخير من الليل. بين الأذان والإقامةء وعقب الصلوات. 
حى فشرق الشمس: كل هذه الأوقات تسبق غيرها من 
آوقات اليوم في الأجر والثواب المترتب على اغتنامها. 

والذکی لیس فقط من یبذل جهده بل من یعرف متی يبدل جهده لیجني 
آعلی الأرباح بأيسر المجهودات. 
الضلع المهاري: 

الصيف والأجازات ليس كغيره من الأوقات من حيث الوقت المتاح والفرصة 
ااكامنة لتطوير قدراتك وصقل مهاراتك. 
الضلع ق 


الواجبان 3 ات 


ين» واستغاثة الملهوفين؛ ونكبة المكروبين ليست 


ڪڪ 
- ق 
ا 


=.= 
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كغيرها فى البذل والقيام بحقوق الأخوة واستشعار رابطة الأمة الوا 
الخلع الترويحي: 

ئ آجازة نهاية الأسبوع والأجازة السنوية وأجازة نصف العام فرص حةرة. 
للترفيه المباح الذي يرد للنفس حيويتها ونشاطها. 

© الرياضة للشباب آوجب» وللبدين أوجب» وللفارغ أوجب. 


-٤‏ المرحلة الشبابية: 

إن مرحلة الشباب . يا شباب . هى مرحلة الطاقة الوق والب 
المتدفقةء والعطاء بغير حدود ..والفترة التي تستطيع فيها أن تصنع العجائب. 
وملامح آمالك ومستقبلك إذا لم ترسم فى هذه المرحلة فاتك قطار النجاح. 

9 فمطلبها كهلاً عليه عسير 

ولأنها كنز فستحاسب عنها مرتينء تحاسب عن عمرك أولا ثم عن شبابك 
فلا حلاوة بغير غرامةء ولا عطاء بلا حساب. 
أيها الشباب.. كل شىء بين أيديكم: الوقت.. الصحة.. القوة.. 
المستقبل.. لذا كان لهذه النعم ثمن وتبعات» والكل اليوم يتنافس 
عليكم: الصالحون والطالحون.. وساتل الإعلام الهادفة 
9 والشياطين ##الجدة والنار. 
مع ملاحظهة أن: 

# الشباب قبل الزواج أفرغ منه بعده. 

# الشباب قبل العمل وأثاء الدراسة أفرغ منه بعد العمل. 

# وكلما آدرك لشباب قيمة الوقت مبكرًا كلما كان خيرا له وكلما تأخر 
كانت الخسارة أفدح. 

وصدق القاتل: 

ابان لو بجت الدهاء علهما 


عيناي حتى يؤّذنا بذهاب 


لم يبلغا المعشار من حقيهما ققد الشباب وفرقة الأحباب 
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لا تتعلق بوهم 
والوهم هنا هو التسويف وتوقع تحسن الأحوال فى المستقبل وانتفاء 
الأعدذار عن قريب» ويبدد هذه الأوهام جوهرة آهل الشام عبد الفتاح 
أبوغدة فيقول: "أيها الأخ العزيز.. كلما كبرت سنك» كبرت مسئولياتك. 
وزادت علاقاتك» وضاقت آوقاتك. ونقصت طاقاتك. فالوقت فى الكبر ضيق؛ 
والحسم فيه أضعف. والصحة فيه آقل» والنشاط فيه آدنى» والواجبات 
والشواغل فيه أكثر وأشد» فبادر ساعات العمر وهي سانحة» ولا تتعلق 
بالغائب المجهول» فكل ظرف مملوء بشواغله وآعماله ومفاجاته . 
٥ه‏ الفراغات البينية: 
طلب رجل من أخيه أن يملا جردلا بالحجارة. فملأه بالحجارة حتى امتلا. 
فقال له: استمر, فأجابه آنه امتلاً عن آخره» فقال: ما زال هناك متسع» تم 
أخذ قطع حجارة صغيرة ملا بها الفراغات الموجودة بين قطع الحجارة 
الكبيرة» ثم طلب من آخيه أن يستمر في الملا فلم يعرف ماذا يفعل؛ فقام 
هو سگ الرمل ليملا المسافات الموجودة بين قطع الحجارة الصغيرة. ثم 
طلب إليه في الرابعة أن يستمر في الملا فانفجر أخوه في وجهه قاتا( 
مادا أملاةا فأ خضر بعض الماء فصبه في الجردل الممتلى!! 
يأ من نعيش نصف حياة عن طريق تضييع النصف الثاني! فأنت تمتلك 
أوقاتا كثيرة وقوى كامنة متنوعة, لكنك لا تفطن لها › ومن ثم تخفق في 
اختاية 
أخي الشاب .. أختى الفتاة. . 
هل تعلمان أن الفراغ الذى تعانيان منه قد حدا بعمالقة البشر إلى آن 
يستثمروه فى الحصول على بطولات رياضية » أو انتصارات علمية تنعم 
البشرية في ظلها اليوم ففرضو! أنفسهم على الناس أحياءوأمواتاء ولم 
يدهبوا كغٹثاء السيلء ولم پرضوا لأنفسهم أن يكونوا نسخا مكررة من ملايين 
_ النسخ التي تشاهدانها كل يوم وإنما رحلوا عن الدنيا وقد تركوا بصماتهم 


aS 
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۾ تقول (دورتي کارنيجي): وکثی رون هم ال جحون ا بلغوا ذرون 
النجاح معتمدين على ما ل فة ادل اغات فراعم .. 

ھ کان (تشارلس فروست) إسکافیا ولکنه اسنتطاع ان يصبح من 'بارزین 
یی ال رات ات رتوم ساعة واحدة من بوم لرا 

ف( جوف هتنر) نجارا .. ثم شرع يدرس ( التشريح القإرن )في 
زت ا غه موا لوه اربع ساعات وجسب من :الیل » حنی اصن 

ه واستطاع (سير جون لايوك) آن يقتطع من يوم NF: ul‏ ا 

4 وتعلم (جورج ستيفنسون) الحساب هي : 
ا وو ا بهذا العلم آن يخترع القاطرة. 
الكيمياء والرياضة فى أشاء اشتغاله بالتجارة 


وقات نوباته الليليه بصفنه 


ھ ودرس (جیمس واط) 
فأمكنه أن يخترع المحرك البخاري.. 

والله كم كان يخسر الإنسان دنيويا وأخروبًا حين لا يغتنم الأوقات البينية 
والمسافات الزمانية, وكم يتحسر المرء أن المسلم وهو أحق الخلق باغتام 
الوقت هو آبرع الناس في تضييع الأوقات اليوم!! 

أخي. . 

أضف إلى عمرك عمرا آخر عن طريق اغتنام 
الآوقات الصاتعة: 
- آوقات المواصلات . 


XAN‏ - أوقات الانتظار فى المصالح الحكومية 
اکت از کدی 


(SAE‏ او قات لرا که والانترحاء: 
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إذا افترضنا کی د ٢‏ یات سیا عن طريق مصحفك فى 
وساثل المواصلات» فأنت بذلك تقدر شهريا على حفظ ٠١١‏ آيةء لتحفظ 
شر (نټي‌الجز الأول عند الآية .)٠٤١‏ 
وبعد شهرين ستفاجاً آنك قد حفظت ٠١‏ ية آى آنهيت سورة البقرة كلها 
في شهرين (سورة البقرة ١‏ اية) وبحسبة بسيطة تجد آنك تحتاج إلى 
قرابة ۲ سنوات ونصف لكي تحفظ القرآن كاملا فما راتات أن تدا حفط 
كتاب الله كاملا من اليوم فى وسائل المواصلات؟! 

لکن.. کم سن الوقت تھدر کل بوم؟' ‏ 

قى إحصائيات كثيرة نجد آن تراكمات الأمور صغيرة تھدر ساعات 
وأيام كل سنةء فلو كنت تقضى ٠١‏ دقائق في طريقك من البيت إلى العمل 
ومتلها من العمل إلى البيت؛ فمعنى ذلك آنك تقضي E WOT EN E‏ 
بين البيت ومقر عملك› وفرط أن عدد ایام العمل في الأسبوع يام 


ا [ 
e‏ ياح × ١۲دقيقة‏ = ١٠١دقيقة‏ آسبوعيا × ۵۳اسبوع = 
١‏ دفقيقة = ۸۸ ساعة د ا 


د باستغلال هذه الدفاتق لتر بوا في شيء مفيد لاستفدت 
من ۸۸ ساعة سنوبًا تظن نت أنها وقت لابد أن يضيع» وماذا لم لم تكن عشر 
دقائق وكانت عشرين دقيقة بين بيتك والعمل أو نصف ساعة آو ساعة آو 
ساعتين؟! فكم من الكنوز بين يديك دون أن لا تشعر!! 


-١‏ الضرية المزدوحجة: 


بمعنى آن تخدم ضلعين من أضلاع مربع الوقت في ان واحد؛ 
: ك 


_ # قد تذهب للرياضة مع أحد أصحابك فتجمع بين 
الرياضي والاجتماعي في عمل واحد. 
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@ فد تمارس الرياضه وأنت تسمع كتاب مسموعا أو شريطً مفیدًا أ 
عن طريق ۲3 ,M1‏ 1۲04 . فترث بذلك الخطيب البغخدادي» فقد رر 
الحافظ الذهبي في تذكرة الحفاظ أن الخطيب البغدادي كان يمشر 
يديه جزء یطالعه!! 

# قد تذهب لصلة رحمك وفي وسائل المواصلات تغتنم الوقت فر 
مراجعة ما تحفظ من قرآن آو حفظ جديد فتجمع بين الاجتماعي والاإيمان 
في ضربة وأحدة. 

وهذا من الذكاء الذي يؤدى إلى أعظم الإنجازات. 

قال عبد الرحمن ابن امام أبى حاتم الرازي: ريما كان يأكل وأفرا 
عليه ويمشي وأقراً عليه ويدخل الخلاء وأقراً عليه ويدخل البيت في طلب 
شىء وأقراً عليه . 

قكانت ثمرة هذا المجهود وهذا الحرص على استغلال الوقت كتاب الجر 
والتعديل في تسعة مجلدات وكتاب التفسير فى مجلدات عدة وكتاب السند 
في آلف جزء. : 


۷- فطع ید السارق : 
اه س أن يضم ر :الآ لان سمت لغيرك 
آن يعبث بوقتك وينهب تروتك ويسرق كنزك . 
# الزوارالمعاجنون: 
وحل هذه المشكلة في كتاب الله فقد أنزل الله آية فى سورة النور لينظم 
بها الأوقات ويرتّب الأولويات ويرفع الحرج: : 


٣ AI‏ ت چو اد ویو ی صو م 
وان قیل لم انچعوا فانجعواهو رک کم وال ما تعملون عَم £ 
) 


وبیر 


N 


7 
الور : ^") 


© عدم القدرة على قول " لا "؛ 


# هل لديك الشجاعة لتعتذر عن عمل لا تستطيعه إذا كنت متأكدا من 
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عدم إنجازك له أم ترضخ تحت وطأة الشعور بالإحراج ۶ 

# هل تستآذن من آصحابك !ذا سهروا عندك إلى ما بعد موعد نومك أ 
تستشعر الإحراج؟! 

al‏ زميل عمل آو دراسة إلى مكان يعصى الله 

تحت وقع الإحراجة! 

a 

التخطيط هو الجسر الذي يربط ما آنت عليه A PE‏ الت تريد 
بلوا وا حذر ستیفن کوفي آشهر خبراء القيادة والتحفيز, بأننا إن لم 
نكون الولادة الأولى لأعمالنا ولأنفسناء فسيكُون الواقع بشكل عضوي ولادة 
ثانية فد لا تتماشى مع ما ربك 
r ap‏ 

آاکثرما رد يضيع الوقت اليوم» فكثير من الإحصائيات تشير إلى أن الشباب 
العربي يقضي متوسط ۷ ساعات يوميا بين مشاهدة الفضائيات والنت. 
والفائدة المضافة فى أغلب الأحيان: صفر 

والحل: املا كل ذرة من وقتك وارسم بيديك أضلاع وقتك الأربعة لتطرد 
بها كل مظاهر اللهو الزائد أو الحرام. 
# التسويف؛ 

وهو داء عضال. أعاننا الله عليه عن طريق الطاعات كما قال ابن عطاء: 
قید الطاعات بأعيان الأوقات كى لا يمنعك عنها وجود التسويف'. 

فكل طاعة لها وقت معلوم» ڌ تدى فيه ولا يجوز أن تؤدى في غيره» قصلاة 
الفجر قبل شروق الشمس وإلا بال الشيطان في آذنيك» وكل صلاة وقتها 
دود إلى وقت الصلاة التي تليها وإلا كانت قضاء» والوقوف بعرفة آخره 
غروب الشمس وإلا فسد الحج. وزكاة الفطر وقتها قبل صلاة العيدء والطعام 
a‏ ب ا اانقس 
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@ صحجبة السوء: 

aa 
لا شىء إن لم يكن حراما.‎ 

م كم مرة أغراك صاحب غفلة بحدينه فاستدرجك إلى کلام حرام اا 
مشاهدة حراح. 

ه كم مرة أيقظت فيك صحبة سوء نوازع الشر وبذور الحرام فأنفقى 
وقتك فى ما يسوؤك يوم القيامة ويفضحك. | 

إن مصاحبة الكسالى ومخالطة مضيعى الأوقات مهدرة سد 
ومضيعة لأوقاته. والمرء يقاس بجليسه وصاحبه. ولهذ قال عبد الله‌ینا 
مسعود ت وهو يصنع قاعدة تقييم الرجال: "اعتبروا الرجل بمن يصاح أ 
قإنما ل مو شی غه" 

وال الاستبدال» وأن تفير صحبتك بصحبة آخری آرقی وآنقی) ولا 
هده الط فن 


سفوا انتھی الوقت ۱ 
ذكر الله سبحجانه وتعالی فی كتابه موففين للانسان يندم فيهما ا الندح 
tr a ges‏ 


اشن 7 AE‏ (المؤمنون )٠٠٠-۹۹‏ 
والموقف الثاني: : في الأخرةء يقول تعالى: 
ار ویم حرم کان لوا ردس ا يتعارھون ب 
تعارفون دنپ 4 (يونس:٥*)‏ 
وغول : ار کم یئم رتا لتوا د ع کشم 
(a‏ (النازعات )٠٠:‏ 
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حالد مات ۱۱ 


کان معاویه روه يقول: إا والله من زرع قر اسنتحضل 
آي حان حصادهہ: ولما عى له صاحباہ عند الاه ا ا Bb‏ 
عامر والولید بن عقبة وکان أحدهما أكبر منه والآخر ©(٩(‏ ”| 
دونه فی العمر. أنشد قائلاً: 

إذا سار من خلف امرئ وأمامه 

معاوية عام 0 من الهجرةء وورتٹ هدا المعنی 
الاعمش فلا فيل له: مات مسلم النحات» فقال: إذا مات 
أقران الرجل كد هات ثم مضى الأعمش وغادر الحاة 
عام ١۸‏ من الهجرةء فالتقط خيط الضوء منهما قبل أن 
اكد إبراهيم بن ادهم المتوفیى عام ۱١۲‏ فقال ا 
فقدت آختها سريعة اللحاق بها". 

وصدق تلاٹتهم. وا : خلصوا لنا الموعظةء وبقی أن ذرى أثر 
کلامهم على آعمالناء ودلائل قصر الأمل في حياتنا. 
العام شات آبی.۔وآنا وآنتم غل ات چ تلحو بهم ا أو 
و ار ريات منقدمة واتحری متتاخرة.. ولا ندری 
و ياي تى نغادر قطار الحيتاة إلى 
وة الوضول.. والله.. يوشك الدور أن يصيبنا. وملك 

0 روزا وظلمة القبر أن تحتوينا!! 
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۵4 سابق | إنذار فلا مرض ولا 
2 ا i‏ فجاة دون ۴ 
TED‏ 


e‏ کر بمح فرب 
ف ایا قامت بواکیه اخرها. 

6 ر ۶P0‏ باحك 

06 


ات ا خونا الحبیب وهو صاتم. i‏ 2 2 
الله 5 حين قال: :من ختم له ڊ وم دل 
حیںن 


ف 
ومات أخونا الحبيب EEE‏ 
ال قامات لکنه اسنمر کي 
2 رنه( لسانا اطا وهو میت کما کان 

ا اقلوب التي حضرت جنازنه.. 
ي الطاهرء ورمن کان بالأمس آنطق 
e‏ و صدق من فال 
نت اليوم آوعظ منك 


المهام وأسمى 
وواصل مسیرنه 
ل انا ذاکرا وهو 
ونثرت التراب على 
منه اليوم فإنه اليوم 
وکانت فی جاتب لي عظات ٠‏ 
حیا. 


~~ 


کا - r‏ ومن لم 


لدعا 
و عند قبره کان ۱ . راا اهدده E‏ 


رمتبر بعینه لم تنفعه آذنه» ومن 

عن الموعظة, وليبقى السؤال: 

ر 
شيء 

ا کیاد امن 


e‏ ارتو 
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فالله الله في السرائر.. اتق الله آخي في مفتا۔ 
بينك وبين حبيبك» ولا تفشه ولو لأقرب الناس منك e‏ 
ذلك بان کون ل ئة ن ی ا ر 
ت N‏ م 4« 
عليه أآحد عير ربك» لتتقش كلمة الإخلاص فى 
ديوانك» وسحت صخرة اليا ء جل تسيا من سجلاتای 
وتمحو بدلك ما سوى الله من قلبك. والمكافاة غدا: کل 
نھیں مجبوء: 


7 و م ی و را ا 

# فلا تعلم نفس ما آخفی هم مقر ان جرا یماکان و ايمر £ 
#المداومة على العمل الصالع: 
اجب الأعمال إلى الله أدومها وإن قل؛ وأحب العباد إل 
الله من داوم على عمله الصالح» فهى علامة محبة الس 
٣‏ ا این س 
لأكثرين كصيرةء يتارجحون بين الطاعة والمعصية كبندول 
الساعةء ويعيشون في أجواء الطاعات تارة وأجواء الغفلات 
تارة آخریء ما من ثبت واستمرء فهو من حاز وسام البطولة 
حزب قال الله تعالى فيه: رجال لا تلهيهم تجارة ولا بيع 
عن ذكر الله. 

الصالح لا يوففه عن عمله عجز ولا انعدام قدرة» کیف لا 
رهد بهرته المساواة التي أعلن عنها نبيه َل : «رجل آتاه 
الله مالا وعلما فهو يعمل بعلمه في ماله ينفقه في 
حمه؛ ورچل آتاه الله علما ولم يؤته مالا وهو یقول: 
: و کان لي مثل هذا عملت فيه بمثل الذي یعمل» فهما 


a 
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ميزان 
2 اا الغو لیوا والعمل بها فقي 


| حاسب | 
ناته وقد مات 
فى قبره» آلا وهي: 
.١‏ وصية مكتوبه: 

ل : رما حق امریء مسلم له شيء دوعب 


ازشتل بها الى صحيفه < ناته وهو 


a 


فقم من التو واللحظةء واكتب وصيتك إن لم ا 
واستحضر النية عند كتابة الوصية بان تقعل دك 
للسنة. واستعدادا للموت» وأداءٌ للحقوق» وتذكرة لمن حولك 
الا خرة ورالد متك إن حصن الله:ورسوله بنواح 'د 


= ا 
E 2 9 E | [ : a (h Dk TM ki‏ ا 7 کی = 
١ : :‏ 5 8 ا اا 
ا 1 ا 
e ٠‏ و 
١ "‏ ا E,‏ ۴ 1 


ا 
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هد 


ولدا کائت وصيه النبي کہ بزيارة القبور ومعالحة €©€OO‏ 


لی 


١ ۹ ۹ 
1 : ر‎ ! 


ققق ”اا . 
.١‏ هجرة مفروضة: 0 
^ < 
کر کل ل وین ا ء 0 0 
9 ب ي ع ود راتات ف حیاتك خووا من ان رد 
او من ميات ك الأول ى فيل أن يرافتك اش 
حياتك الثانية!! ثم سائل نفسك. 
ما أكثر ما يهلكك5 ما أ : 

کثر “ بهلككة ما أشد ما يجعل الشيطان يهزمك؟۱م 
و ي عزا به قلبك وسعی به في هدم یمانك؟ ذه 
تعزم العزمة المباركة على الهجرة المباركة. 
.١‏ غفلة مد حورة؛ 

نعم سينزل بنا الموت» ولن يدع لأحد منا فضة إلا فضهاء ' 
ولا ذهبا إلا ذهب بهء ولا عقاراً إلا عقره» ولا مالاً إلا مال 
عليهء فكيف نغفل عمن يزورنا صباح مساء» يخطف الناس 
3 آنواعها: 


الغقلة عن الحساب.. 
الغفلة عن التواب.. 
الغفلة عن العقاب.. 
والغفلة الكبرى عن حق الله رب العالمين.. 
3 رهادة تادرة: 
أا ا خرة قلبك وإن أحاطت بك الدنياء وأن تفرق 
غي المال ولا تمل معه» وتتاجر في الذهب ولا تذهب معه؛ 
_ وآن تحتسب لكل خطوة دنيوية نية أخروية.. 


8 ا¿‎ 
PS: — 


*ë‏ ا ت 


1 
N 
1 
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9 


i" 


آر as a‏ اذا حتحت بك الدده 
ا 1 ra‏ 


و سقف على خطاوا 
ورلو کشت ار متي 

ولا من کان بابس ثوب صوف ر : 

لذا کان ا وھ اراب دن الأموات 
او ماقاس الدب من فاد وترده ال +“ 


| 
فطرته؛ وقد استفادها' اال بن على حين كعد ا 
ميت فقال: إن أمرا هذا آخره لأهل آن يزهد في ما 


وان أمرا هذا أوله لأهل أن يحذر ما رعده. 
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ay aT Fy > اسن فا‎ . 4 
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ما هى الخريطة الذهنية؟ 


٠‏ هي وسيلة تعببرية عن الأفكار والخططات بدلا من الاقتصار على الكلمات. 

* تستخدم كطربقة من طرق سين الذاكرة. وتعتمد على الذاكرة البصرية في 
رسمه توضبحي سهل ا والتذكر بقواعد وتعليمات ميسره. 

٠‏ تقوم على رسم دائرة تمثّل الفكرة أو الموضوع الرئيسي. ثم ترسم منها فروعا 
للأفكار الرئيسة المتعلقة بهذا الموضوع. ويكتب على كل فرع كلمة للتعبير 
عنه. ومكن وضع صور رمزبة على كل فرع تمثل معناه وترسخه في الذهن مع 
استخدام الألوان الختلفة للفروع الختلفة حتى تكون في النهاية شكلا أشبه 
بشجرة أو خريطة تعبر عن الفكرة بكل جوانبها. ) 


كيف مكنك الاستفادة منها؟! 
بعد انتهائك من هذه الرسالة. قم مراجعة موضوعاتها من خلال هذه الخربطة 


بالعناوين الرئيسة من حين خر ومن ثم تقوم بدور فعال في تبسير نقل 


الذهنية المرفقة. ثم اتنزعها من وسط الرسالة. واحتفظ بها معك لتذكرك | 
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لأن الإنسان اجتماعي بطبعهء مفنفر لأبناء 
O‏ والألفة. وما سمي الإنسان 
اا ال لأنة يبانس بغيره» فلذلك يميل كل منا 
إلى ریق له أو صاحب» تستریح له نفسه ویركن 
إليه بقلبه» ولهذا كان السجن الانفرادي من أفسى 
أنواع العقوبات» بل لما أراد النبي ية معاقبة كعب 
نن مالك مرت :وصاحبيه لتخلفهم عن غزوة تبوك 
بغير عذر أمر الصحابة بهجرهم ومقاطعتهم؛ 
وكانت هذه أشد عقوبة عليهم حتى وصف القران _ 
حالهم بقوله: 

صاقف علہم الأرض با رحبت وصاقت عله اسهد £ 
(التوبة (١١١:‏ 

# المرء مفطور على التأثر والتآثير في من يتلاءم معهء وآنت حين تنظر 
إلى المجتمع من حولك تجد الصغار مع الصغار والشباب يصاحبون الشباب: 
والكبار مع الكبار» حيث عامل الائتلاف هو المرحلة السنيةء وكذلك تجد 
الآأبرارمع الأبراروالفجار مع الفجار» حيث يجمع بينهم: ات المشترکه 
والميول المتطابقة 

# الصحبة اون مح رتت وو رتك في الحياةء وهي تصةقل 
شخصيتك فكريا وأخلاقيا وتمدك بثقافتك. وتؤدٌر من حيث لا تشعر في 
ET‏ وانفعالاتك وتصرفاتك تجاه الأحداث. 


a OC — 
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۾ الصحبة مطلب نفسي ملح خاصة في مرحلة الشباب والمراهقة. 
i,‏ يشعر الشاب بالا حتياج الشديد إلى رفقة تؤنسه وتشارکه التعرف 
ا و وي ها ادن تتكون شجوتية الإنسان, وفيها بيدا 
الانسان رحلة البحث عن شخصيته الحقيقية. ليجد على الطريق صدىةا 
ورفيقا يكتسب منه تجارب الحياة. 

ويشير خبراء التربية إلى آنه قلما تجد مراهقاً له صحبة إلا وكان وسار على 
نهجها وطريقتهاء إن خيرا فخير وان شرا فشر وبعد أن يجتازسن المراهقة وينضج 
يبقی في الغالب على ما کان عليه من أخلاق وسمات › وریما بقیت صحبته کما 
هي لا تتغيرفي أشخاصها وأخلاقها. . 

٭ آقوی ما حون التجاوب بين الأصدقاء وتوم 8 ا 
تنتشر بينهم انتشار النار في الهشيم. وهذ أشد تأثيرا 
وأقوى آلف مرة من نصيحة الوالد أو كلام الأهل: زمار چ 
الحى لا يطرب. 

| r 
| أهله سواء كانوا رفقة عمل أو زملاء دراسة أو صحبة‎ 
سفر.‎ 
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ثانيا 


الصحسة الصالحة 


رغب الله فى الصحبة الصالحةء وجعل المتحابين في الله على منابر من 
نور يغبطهم النبيون والشهداء لمكانهم من الله وأوجب محبته لمن تحابر 
فيهء بل وجعل حب الأ خوين إلى الله عز وجل آشدهما حبا لصاحبه»ء وجول 
آوثق عرى الإيمان الحب فى الله» ووضع من شروط ذوق حلاوة الإيمان: أن 
تحب المرء لا نجحبهةه إلا للهء وهذه كلها فال من الله لعباده» ولعل أبرزها: 


الرسالة الريانية الأسبوعية 
قال تعالی: 
e e U e e aa‏ ھت اا کر صر سے ر rt‏ ر ار ا صو 
واصير مسك مح الذین يدعو رهم يالغ دوو والعشىٌ ریدون وجهه, 

St GG TEME O Tg 
ولا تعد عيناك عنم ريد زِيَة الحيوة الدنيا ولا نطع من أغفلنا قله‎ 

mG دت‎ 

کن درا وا هوه وکت امره, فرطا ¥ (الكهف: ۲۸) 


هذه آية تقع وسط سورة الكهف التي سن لنا رسول الله َيةٍ قراءتها يوه 
الجمعةء وبشر من يقرؤها أن له نورا بين الجمعتين, وتتكرر هذه الرسالة كل 
أسبوع ويعاد بثها كل جمعةء لتنبهك إن كان قد شغلك هم الرزق أو السعي 
على العيال آو الغفلة عن صحبة الأخيار ومجالسة الصالحين. وإن كان 
قضاؤك أوقاتك مضطرًا بين العصاة والمذنبين زرع الغفلة في قلبك المسكين. 

افق من غفلتك وراجع نفسك في هذا اليوم المبارك الذى يقوم مقام 
رمضان بين أشهر العام ومن بركته: وقفتك فيه مع نفسك ومحاسبتك لها 
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زسط الا يفي اشراف فریش. حين طلبوا من النبي بل أن يفرد 
لھم مجلساء ولا يجالسهم بضعفاء أصحابه كبلال وعمار وصھ ب وخباب 
,ابن مسعود» قوقع في نفس رسول الله َو ما شاء الله أن يقعء ق ا 
فانزل الله عز وجل 
RE‏ ۹ ر سے و سے 
e‏ و بالْعَدَووَ والعشی بریدود وجه ۽ 


و کے سے 
أ ا افر تج عر ر ا 


3 ت الزين کو ريم بال دوة لشي يدود وجه £ 
والأمر للنبى َة أئ ليس مسموحا لك يا محمد أن تفارقهم فضلا عن 
أن ترفع بصرك عنهم ولو لحظة واحدة, ولو كان الهدف نبيلاً وهو الطمع 
في استمالة أشراف قريش وساداتها إلى الإسلام» وكأن الآية تقول: 
# هؤلاء نظروا بقلوبهم إلى أمر الله فكيف ترفع نظرك عنهم؟! 
# هؤلاء ينظر الله إليهم غا فكيف تصرف عنهم بصرك اليوم؟! 
# هؤلاء بقربهم من الله مع فقرهم خير من ملء الأرض من آولئك ببعدهم 


-١‏ العدوى أو اللاستشفاء: 
فال علا : 


«المرء على دين خليله فلينظر أحدكم من يخالل». صحيح 
والخليل هو الذي عشق صاحبه حتی تخلل في جسمه کله فصارا کشخحص 
داحد. وأصدق وصف جاء فيه قول شيخ الشعراء إسماعيل صبري 
کان حبيبًا في خلال حبيبه تسرب أشناء العناق وغابا 
ا شباب الجنة .. 
تسان لا يختار آهله وإخوته. فهؤلاء يفرضون عليه 
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فيصل من يوافق طباعه ويرتاح إليه؛ ويهجر من لا یروق 
له. 
الأخيارائورت الخير یر رصحبة شرا ورت الشر كارح 
اذا ارت على الخبيث حملت ا وادا مرت على الطيب. E‏ 

ولمزيد إيضاح عن طريق ضرب متال قال الاماح 
الخزالى: 'مجالسة الحريص ومخالطته تحرك الحرص. 
ومجالسة الزاهد ومخاللته تزهد فى الدنيا لأن الطباع 
مجبولة على التشبه والافتداء . 
ولذلك قالوا: 

| 'احذر عدوك ا واحذر صديقك ألف ا 

ذلك ان دورن عدوك وتشك فيه على الدواح وتتوقع منه کل 
ا نتظل متيقظا حذرًا. أا صديقك فتعطيه. الأمان کله مما يجەل 
امه سا ا دشري فر دون آن تدری. 


ولا تصحب الأردى فتردی مع الردی 
وأذنت اذا 3 آن تعرف من ایت 


فلاف ' عنك معرهته آو لم تجربه وتعاشر' 
ن نتعرف على أحخلاة إ 

قیل؛ على ی صحابهء ليدلك ذلك على كماله أو نقصه: ولهدا 

غ ال a‏ 

عن المرء لا تسأل وسل عن قرينه را 

ا ا ی بام قارن مقتدى 

: رء مستترة لا ن ,8 | vt‏ 

له 5 ا أشار إلى ذلك الشاعر 


a ۴ 


e al 4‏ ن 
am‏ فانط 
۵ . ا 


Scanned by CamScanner 


نالمرء ° طط وی على علاته طي الكتاب وصح 4 فشواده 


وأبو الحتاهية صاح من فبل: 
ت الذىيخفى عليك إذا فرت ا اه 


وابن تيمية حلّل مشاهدات زمانه وجعلها صالحة لكل زمان ومكان حين 
خرح لنا بهذه القاعدة الدفيقة والخطيرة فى الوقت نفسه: 
المشاركة في الهدي الظاهر تورث تناسبا وتشاكلاً بين ف 
لمتشابهين يقود إلى الموافقة في الأخلاق والأعمالوهذا 7 
آمر محسوس» فان اللابس لثياب آهل العلم ا يحد من ۰ 8 
نفسه نوع انضمام إليهم» واللابس لثياب الحتد. المشاكلة مشار شد کک 
نوع تخلق با خلاقهم ويصير طبعه مقتضيا لذلك ". 
وقد قيل: الصاحب رقعة فى الثوب. فلينظر الإنسان ما يرقع به ثوبه. 
ا المرء ماشاه 
وفي الناس من الناس مقاييس وأشباه 
وقي العين غنى للعين أن تنطق أفواه 


وللقلب على القلب دليل حين يلماه 
آبلخ تشبیه 


0 اذ انه بامثلالجليس الصنَالح وجليس السوء اا ی ف 


2 لجل اتد اشا من کثرة المجالسة و الملازمةءو قد خا النبي َا 

e‏ ل با e:‏ تک لطب 3 بحه وندرة وجوده و قلي ثمنه» وشبه السوء بالکیر 
لا يصلح ! رام غاد واا ثم فصل النبي به بعد الإيجاز: 
E a 4‏ | عظة 
ل سا ٤إ‏ إما أن يهديك» أي يجود عليك بالنصيحة والمو 


@ 
1 و ۹ ۹ یخن 


ref 
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ڪڪ 


He 
٣ 


«وإما أن تبتاع منه» آی تسأله النصيحة فيبذلها لك. 
«واما أن تحد منه ريحا طيبة» أي تنتفع بمجرد نظرك إليه حتى دون 
ت مجالسته. 

آن یتکلم› أو تنالك الرحما والبركات بقضل 

«وناقح الكر إما آن يحرق ثبابك» وذلك بان تتانعة ھی شیع م 
قباد ه» فيضيع دينك وحسناتك بنار معصیته» وآنت تلمح فی کثير من 
کو او اوت نید حتیة 
معصبتك وتری من وراء لذة الدنب آلم العذاب فترتدع عن الوقوع فيه. 

«وإما أن تجد منه ريحًا خبيثة» آي حتى إن لم تطع صاحب السوء ذي 
المعصية تأثّر قلبك بهوان المعصية في عينك وسهولتها على نفسك. 

۲- آنت مع من ن¿ أ حببت: 

قال النبى ج ية لمن ساله عن الساعة: : ما آعددت لها ۱5 قال: حب الله 
ورسوله.قال: دنت مع من آحبیت» : 

وقي حدیث این مسعود بت فال: 
شي رل آحب قوم ولم بالق بهم؟افتنال رسول الله ا ا rT‏ 
مع من آحب» ويعلّق أنس بن مالك برت قائلاً: : ما فرح > 
المسلمون بعد الإاسلام بشىء درحهم بهذا الد نت ج2 

إشارة إلى فضل حب الله ورسوله عن وآهل الخير والصلاح و2 ا 

في الانتفاع بمحبة الصالحين أن يعمل المرء نفس عملهم تماما اد لو کان 
كذلك لکان منهم لا معهم؛ لکنه حتما ہ سیکون منهم یوما لأن المحبة تدق 
ولايد إلى المواففةء والمحب لمن عت مطيع . 
اک 

Seog‏ إلى المحبة: والمحبة تحشرد 


5 


1 
= 
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حشرك الله مع أهل طاعته فأين المستقر إن لم يكن جنات عدن وعناق 
حورا وإن كان الحشر مع المخذولين بالمعصية فأين الملتقى إن لم يكن حفرة 
ا أو ظل شجرة زقوم؟ وهؤلاء يا أخى .. 

ر لع اص : 

لايقضی مهم فيمونوا ولاعف متهن من عابم # (فاطر:١)‏ 


وقد سمى الله سورة كاملة في القرآن باسم سورة الزمرء وأشار فيها إلى 
أله لا أ حد بان يو القيامة وحده» إنما يحشر الناس حماعات» جماعة 
ادقن آء حماعه المائمين ام حماعهة الدعاة المصلحين أ م حماعه 
الصائمين أو على الجبهة الأخرى فى جماعة الظالمين أم جماعة الخائنين 
أم جماعة آكلى الحرام أم حماعة غير المصلين؟! 
قضة أخرى هامة: 


من تحب اليوم يا آخي؟! من أحباؤك يا أختاه؟! من قدوتك 0 
اليوم ومثلك الأعلى؟ من ترغب ان تكون مثله غد من 


يملا قلبك؟ 
هلا علمت فيمهة المحبة وآهمية المشاعرة! وفدر القلب | 
ومحتواہ!! 


يا کل من قرا .. 

احسم آمرك .. وافتح فلبك لعشاق الجنة والعابرين آبوابها 
ق بير حساب. ولا تترذد مقّدار لحظة بل اخ الخطوة 
لحاسمة واتخذ الصائب وأحب الحب ا 


۰ حه‎ 
٠ 4 ا‎ 5 
۳ : 
. 6 ۶ 
3 e : i 3 ۰ ا‎ 8 rT ٤ 
ان‎ rg : ® _ 7 0 8 
1T SL ‌ 44 

ET‏ ا یں 
1 ا ت a‏ = 0 | ت" 0 1 ا 3 
i 8 0 HM ۲‏ 1 0 & 4 ر / 1 1 i‏ 
سي > ٤‏ ا 5 ت 
2 1 ر 7 EN a‏ جد 
i 1 1‏ | آ 0 ته 
E 5‏ 18 
ة : 
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وحدېی» ثم دخلت الدنیا وحدی» ثم تقبض روحي وحدي؛ ثم آدخل فر 
فبری وحدي؛ ثم يأتيني منکر ونكير فيسالاني وحدي. فإن صرت إلى خير 
صرت وحدي. ثم يوضع عملي وذنوبي في الميزان وحدي. وان بعثت إل 
الجنة بعثت وحدي» فما لي وللناس! . 

وليست هذه دعوة للوحدة إا هی دق لجرس التنبيه على المسؤولية الفردية 
الملقاة على عاتق کل مناء وإِن أ حاطت به الجموع واحتضنه الالاف. 
۳- شفعاء الآأخرة : 

والشفاعة هي إخراج عبد من النار إلى الجنة عن طريق أن يشفع فيه نبيه 
بل أو أخ له صالح والنبي بها أول شافع وأول مشفع, لكنه أخبرنا بث آن غير 


بشفعون, فالشهید يشفع في سبعین من هله وفد يشفع من المؤمنين رجال 
بما قدموا من عمل صالح؛ وکلما کر علد اخوانك الصالحين كلما كانت 


فرصك في نيل الشفاعة آكثر. 

٤‏ أحوان على الخير: 

تأملوا آي صلاح حولكم. .هل كان محروساً إلا بصحبة صالحة وإخوان 
ا ا را عل صعيفى الإيمان فحسب بل في آقوى الأقويا 
كذلك. والأدلة على ذلك كثيرة ومنها: 

مجدد الإسلام في القرن الأول الهجري الخليفة الخامس عمربن ° 
العزيز هذا الخليفة الذي عدل الأحوال المقلوبة والموازين المختلة في 
سنتين وعدة آشهر ليس غير. 

هذا الخليفة الذى سأل غلامه -وهو راكب حماره- عن حاله. ر 
الغلام: الناس كلهم بخير يا أمير المؤمنين إلا أنا وأنت وهذا الحمار' 


خليفة دخلت عليه امرأة تطلب معونته» فلما رات بیته عاریا من کل شي 
قالت: أجئت لأعمّر بيتي من هذا البيت الخراب؟! فقالت لها زوجته قا 
8 إنما خرب هذا البيت عمارة بيوت أمثالك!! 
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هذه القمة الإيمانيه وهذا الجبل الرياني .. بم استعان على صلاح قلبه ويم 
تقوی عليه 
اک ھن رین ھی 
0 السباق ١‏ لسباق 1 
a‏ کر اشن غیره حا 
في حفظ أغنيةء وإ ن لم تتافس فى الفوز بقيام ليلة فستنافس على الفوز 
بقلب فتاة!! وإن لم تنافس فى أرباح الآخرة فستنافس على حرام. 
وحين أمرنا الله تعالى أن نسرع أمرنا بالمسارعة إلى الخير» فقال عز 
وجل: 
ر ا ّت ر WI ٤‏ 
۽ وسارعو ال معمهرو م رڪم ¥ (ال عمران: 31( 
ثم لم يكتف بذلك بل شرح كيفية تلك المسارعة في آية ثانية فقال: 
rg a a‏ 
سابموا إلى مغقر و من رب ¥ (الحديد:٠٠)‏ 
والسباق هو مسارعة الأقران في المضمار للوصول اا فهو 
يسعون ويجتهدون غاية الاجتهاد أيهم يصل أولاًء ولأن المسابقة كناية عن 
المنافسة فقد جاءت الآية الثالثة وهي قوله تعالى: 


روفي ذز يتت واف ا (المطففين:٠٠)‏ 


المغال على الشيء ۽ النفيس؛ کل واد من الشطصین یرید 
به فغسه خاصة دون غيره؛ ۋا صله من الشيء النفيس الدي 
4 وینفس به علی غیره آي یضن به. 
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هل تحر هذه المسار عة والسباق والمنافسة إلا في احضان | ن 
وهل نجحرى هد ar‏ لصحجبة 
الصالحة؟! 

لکن قیع یکون التتاف 5 أو علام ربى النبي ية أصحابه في هذا المضمار 4 
وون مو وما بسسأل: يكم آوفر مالا أ9 آکثٹر عبالا او أعظم حاها؟! 

أم أنه كان يسال: «من أصبح منكم اليوم صائما 3 ويسال: «من تبن 
منكم اليوم جنازة9» ويسأل:«من أطعم منكم اليوم مسكينا 3 ويسال 
«قمن عاد منكم اليوم مريضا ؟». ليحوزر أبو بكر الصديق بت السبق 
فی هذا کله وعندما یعلن رسول الله َة نتيجة السباق: 


«ما اجتمعن فی امرئ إلا دخل الجنه». 


: دعاء الملائكة‎ ٦ 
قال عة : ا‎ 
«دعاء المرء المسلم مستحاب لاجه بظهر العيب اك راسه‎ 
: ملك موكل به كلما دعا لآخيه بخيرقال الملك‎ 
آمين و لك بمثل ذلك». صحيح‎ 
فإذا دعوت اليوم بدعوة وتأخرت إجابتها فجرب هذا الحل الرائع. واحثر‎ 
أحد إخواتك لتدعو له فتحظى على الفور بدعاء الملائكة المجاب.‎ 
۴ o RE Ra a ا‎ 
وكان يدعو لهم كل ليلة فتركهم ليلة فنامء فقيل له فی نومه: یا آبا حمدوں'‎ 
لم سرج مصابيحك الليلة5! قال فقعد وأسرج وأخذ الصحيفة فدعا لواحد‎ 
. واحد حتی فرع‎ 
والرقيق الصالح..‎ 
تمتد بركة رفقته لك بعد موتك فتجده عند قبرك يدعواله‎ 
لك بالثبات. كان محمد بن يوسف الأصبهانى يقول: واين‎ 
مثل الأخ الصالح 5 أهلك يقتسمون ميراثك وهو منم‎ 
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تخسر تك مته ئل ` 
i |‏ ا ۴( بم ل ف ا لیا ف لاف 4 فاه ۹ Ê | lI‏ 


3 
lk 


تحت اطباق الثرزى. 


أما صاحب السوء.. 
ق یعرف الل اة آنا وإن عرف لم يبل ااه کا قلس 
۷- يا مرآة أخيك : 
ا ا هل تستطيع التعرف على شكلك وأناقة ملبسك دون أن تنظ 
لمراة ۶ مستحیل› وكدلك مستعبل أن تتعرف عل ی عيوب دفسكت دون 
ی انفردت بنفسك لکنت أ عمى عن عيونك: وندلك 
تعلم أنك تشكل لبنة هامة فى هذا ال العظيمَ الغشمى بالا خوة. 
و ن ا لخطاب م ر - المؤيد بالوحى في أربعة عشر موضعا 
هدا المنطى ا فانطلی لدعو : : رحم الله امرا اهدی إلى 4 
وکان دطلب مں إخوانه اللنصيحهة المياشرة» ققد فاا لو تا )ا لسلمان 
المارسى وقد قدم عليه: ما الذى بلغك عنى مما تکره؟ فاستعفاه سلمان 
قألع عليه فقال: ا ی أن لك لتين تلبس إحداهما بالنهار والا خرى بالليل. 
وبلعني ي آنك تجمع ڊ بين إدامين ( نوعين من الطعام ) على ماندة واحده ٠١‏ 
فعال عمر کوت as‏ هذان فقد كفيتهما فهل بلغك عيرهم ` 5 فمال: د . 
لح حباڭ إن دص نصحته لآنك ريت فيه ما لم ير في دفسه. 
المنافة فيكرهك» وقد عاب الله علی قود نمود ` 


۸- نحوالأفضل 1 


کل منا لديه صفات محمودة وأخرى مدمومه: ومن فواند الصهب 
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أنك تكتسب بها أفضل خصلة فى كل فرد منهاء بعد أن تلتقطها 


استقبالك اليقظ. فتگتث ف أفضل الخصال وأجل الأعمال. وابدا ا 


الغيرة المحمودة عملها لتحدث أثرها في قلبك فتسعى لإدراك ما ا رکوا 
وكلما کان الايمان آقوی كلما كانت التقاط الأشارات آدق وآهدی, 


وأنت 
ك کا جه تبعت من جهاز إرسالك إلى م 
حولك. 
۹- هزيمة إبليس : 
عن النبي باز قال: «لو يعلم الناس ما في الوحدة ما أعلم ما سار 
راکب بلیل وحده». صحیح 


وللاشك أن الاشين أقوى على الشيطان من الواحد. والثلاثة أقوى من 
الاشين والعشرة ة أقوى وأقوىء ولذا كان انهزام الشيطان على أعتاب الجماعة 
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: الثمرة الفاسدة معدية‎ ١ 
ماذا يحدث حين تترك ثمرة فاكهة واحدةوسط لاه كير ي‎ 
الا ترى أنها تفسد غيرها وينتقل العطب منها إلى كل ثمرة حولها. وهل‎ 
حدث يومًا أن أصلحت الفاكهة السليمة الثمرة الفاسدة 5! وفى هذا إشارة‎ 


أن الهدم أسهل كثيرا من البناء» وقى هذا يقول الشاعر: 
ا الکسلان فی خالاته کم الح بفس اہ ا ا 
عدوى البليد إلى الجليد سريعة كالجمر يوضع في الرماد فيخمد 


والتثاؤب مثلا یعدی. والدليل أن الكسل پسري في الجالسين بمجرد اوي 
واحد منهم» وکثير من الشباب اليوم يصر على مرافقة صحبة السوء رغم 
علمه بسلوکیاتهم الخاطئة ظنا منه أن لديه المناعة الكافية لصد آي هجوم 
منهم أو فساد انام أن حرتومة الفساد تتسلل إلى القلب وتظل كامنة به 
لتقوى مع الزمن؛ فتكون الضربة القاضية»ء وكم من آناس انحرفوا بعد آن 
كانوا صالحين وسقطوا بعد الثبات لتأثرهم بأصدفاتهع الجر 

ومن شؤم صحبة آهل الباطل والمعا 
آنها تهون المعصية فى القلب e‏ 
الزائ [فاالفاسج الحصر غل ةده 
فلا فائدة في صحبته بل مشاهډته تهون 
اتر المي ملن انشین .ولل ت2 
القلب عنها a n‏ 
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FR‏ المطاعمة ا عری ا e n‏ ت الا 


ووو قي المكروه ٥‏ الحرام» وقد فی اللبي عن تطت طعامكک ک إلا الأتقباء 
حرا عليك وخوقا من انتقال العدوى إليك. 


الندحين والإدمان نموذجان 
e‏ مربك آثر الجليس, وهذا Es‏ 


شخصية المرء وآ خلاقه» وتتسلل هذه الأثا 
0 ر التراكمية إلى ن نفس المتاسباد ي ا ا 2 


إلا بعد فوات الآوانء فلو كان أحد الأصحاب مذلا 
ioe‏ والاخر ل ید خن > ويظن في نفسه آنه لن يتأثر 
بصاحبه» فإن اعتياده على رائحة السجائر, ثم الرغبة 
اللاشعورية في التوحد مع الأصحاب. تدفعه -دون 
أن يشعر- إلى المسايرةء فيد خن مرة لإرضاء صحبته 
ومرة ثانية وثالثة على سبيل التجرية حتى يعتاد 
التدخين. 


ونمودجح آخر: 


تعاطى المخدرات يبدا عن طريق مجموعة من أصدقاء لهم نفس صفة 
التعاطي» فإذا انضم عضو جديد إليهم وجد أن عليه أن يسايرهم مجاملة 
لهم في أول الأمرء ثم تتكرر عملية التعماطي» وفى المرة الأولى والثانية 
يكون التعاطي هدية مجانيةء وبعد الإدمان يكون بمقابل بعد أن تمجز الضحية 
عن الإقلاع وتبداً رحلتها مع الادمان!!' 
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۲ عداوة اللآخرة: 
قال تعالی: ٣‏ 3 
ا س ار ار و رسو رو ووی | r ٤‏ 

الالء بوه ب هر عه لبعَضِ عدو إلا ألمب £ (الزخرف: )١۷‏ 


" القيامة يتعلق المسيء بآى فشة لينجو, 
وبتطلع غير المتقين إلى آي عذر يحتمون به 
ولأن الهول شديد والفزع شامل يلقي بعضهم 
باللائمة على بعض» ويتنازعون ويختلفون» وكأنهم ‏ 

أعداء في ساحه حرب یقتتلون. کل متهم یری ا ٠‏ 
صاحبه» وإذا كان العبد سيفر من آخيه فى النسب على ما كان منه نحوه 
من مودة وقربىء فكيف بالصاحب الدي كان سبب الوقوع في جهنم!! 


وصدق القاتل: 

إذا برزت ليوم العرض نار لها الناس الوقود مع الحجارة 
بفرالمرء e‏ من أخيه وينكر فى المعاد من استزاره 
ال الحميم يغيث خلا ولا الجار المجيريجير جاره 
۳- طرد الملائكة : 

إن صحبة السوء تطرد الملائكة التى تحرلك وتحوطك حال طاعتك 
وذكرك. واسمع إن طابت الدليل: 


هک :ما من راکب یخلو في مسیره بالله ودکره ا 
کان ردفه ملاک ک »ولا بخلو بشعر ونذنحوه 4 کان رده شیبطان». حسن 
الله لو رفع الله الغشاوة عن قلوبنا لرأينا الملائكة ترفرف بأجنحتها على 
روس اليزاب والشياطين تلعب باغواتها في رۆوس آهل العصيان lh.‏ 
فماذا فعلت با مصاحب غیرالابرار؟! o.‏ 
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لردتاملاتكة الرحمة التي تحبك وأخرجتهم من جوارك 
بعد أن آذبتهم بريح مقاصيك لتقع فريسة سهلة لشياطين 


۰ تتريص بك فى كل لحظة»ء وتتحين آي ی ذقطة صعف تهاحجحمف 
منها وتتسلل. _ 


-٤‏ الرضا عن اللفس: 

فال این عطاء الله السكندري: ربما كنت a‏ ر 0 2 
مسا قارات الاحسان من نفسك صحبتك من 
هو آسوآً منك . 

إن الأعور أفضل حالاً من الأعمى. لكن العور يظل mE‏ 
عيبا وعجزا فلا تتظر إلى العصاة وتقول: آنا آفضل 
حالاً من هؤلاء. بل انظر إلى السابقين بالخيرات وقل: 
ما الدی آخرتی عن ھۇلاء ۱5 

كثير من شباب اليوم أوقفهم على طريق الجنة آنهم صاحبوا المسيئين 
والغافلين» فزينوا لهم العجز والتقصيرء وصعبوا عليهم ارتقاء درجات الكمال 
ومراقي الصاعدين حتى أصابهم شلل الطموح» وهذا هو سلوكهم فى كل 
زمان وسمتهم المتعارف عليه فى كل مكان. 

قال على بن آبى طالب ك :"لا تضاح القانجرفانه نزن لل د 
ويود لو آنك مثله' . 


٥‏ التقليد الأعمى: 


درق کر ین الاقتداء والتقليد» فالاقتداء تقليد واعي» وأما التقايد 
فيکون Ee‏ ول و بدافع المحاكاة دون O‏ وقد شن 
النبى ية حربا شعواء على التقليد الا عمی فی سبل نکر 12010 
المستفلة وصناعة الفرد المتهبن: واسمعوا e‏ 


8 «اذا صليتم فاتزروا وارندوا ولا شیا بالیهود». صحیہ 
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۾ ,صلوا في نعالکم ولا تشبھوا بالیهود». صحیح 
98 ب قشنھوا e‏ . صحيح 


۾ «لیس متا من تشبه بغیرناء لا تشبهوا بالیهود 
ولا بالنصاری». حسن 


فهل رأیتم أو سمعتم يا شباب عن دين يربي أبناءه 
على متل هذا الاستقفلال وعدم الاتباءع دون بصيرة 
انيت كهذاءالدين العظيه؟ ) 
صارما لنبينا يار: 
ص و 4 ص 7 ا 1 lb‏ 
بإ ولا طم من أغفلنا قلبهء عن ذذ E‏ ب 
الظلمة بل الظلمات. فاذا عرض القلب e‏ عن الخالق وآقبل على 
الخلق كان الفرق فى الظلمة التامة. فالإعراض عن الحق هو المراد بقوله: 


ا ب کے سے کے کے 


لإ أعفلتا َلبهء عن دن { والإقبال على الخلق هو المراد بقوله : واتّبع هوه 
سکوت .. القرآن ینکام ++ 


ولتتأكد كراهية الصحبة السينة فتجتنبها وتهرب منها حكى القرآن لك قصنين: 


# كان عقبة بن أبي معيط صديقًا حميمًا وخليلا لأمية بن خا 
فأسلم عقبة فقال له أمية: وجهي من و جهك حرام إن AG,‏ ا 
و ھون له ا 

2 “۹ CEE 
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# سمع الوليد بن المغيرة رسول الله َة يقرا القرآنء فرجع وقد انبهر 
بما سمع حتى قالت فريش: ضا الوليد» ولتصبون فريش كلهاء وكان يقال 
للوليد ريحانة قريش. فقال أبو جهل :آنا أكفيكموه فمضى إلية حزينا. 
فقال له الوليد: 

e SS‏ يجمعون لك 
ا OT‏ اله تعلموا آنی آکٹرکم ال NAT‏ 
وأصحابه من الطعام فيكون لهم فضل من الطعام ؟! وإنما آنتم تزعمون أن 
محمدا مجنون» فهل رآيتموه قط يصرع؟ قالوا : لا والله. 

قال: وتزعمون آنه شاعر» فهل رآيتموه نطق بشعر فط ° قالوا: لا والله. 

قال: فتزعمون آنه کذاب» فهل جربتم عليه کنبا قط؟ فالوا: لا والله. 

قال: فتزعمون آنه کاهن» فهل رآیتموه تکهن قط قالوا : لا والله. 

فقالت فقريش للوليد : فما هو؟ ففكر في نفسه ثم نظر ثم عبس فقال :ما 
ما انوه بطرق بین الرجل وأهله وولده ومرالنه؟ قدلك 05 
تعالی : ET:‏ آي هي آمر محمد والقراآن ودر % في نفسه ماذا 
یمکنه آن يقول فيهما . 

فانظر شوم صحبة آمية بن خلف وأبي جهل وكيف أنهما حالا دون 
إسلام عقبة بن أبي معيط والوليد بن المغيرة وكانا سبب خلودهما في 
النار» وفهل بعد موعظة القرآن موعظة 5! وهل بقي بعد کلام الله كلام؟! 

كان هدف الصفحات السابقة واضحاء لکذني آزیده وضوحا 

بأن أجمله في نقاط محددة,؛ 
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3 س 

اا شیف 

المحبة الحقيقية هى التي تنفع في الأخرةء آما المحبة التي تؤذي هنا 
حرق هناك فهذه ليست محبه؛ بل کمین خادع یتواری وراء ء ستار الحب؛ 
ا ہك اذا رآيتها تدفع بك في الاتجاه الخاطى وفل: : هذا فراق بيني 
وبين كل صحبة تسحبني بعيدا عن الجنة إلى جهنم . 
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| » ١ 
3 Es 7 


قال الله a‏ 
راص ge‏ ی ر ا 6 e‏ ۶ ور و ہے و َ ا ته ر ا 
ر اتر ص ر ر ر ا 


١ 1 


ررضو i ET rads | E‏ ران 
فنص القرينَ م وکن ers‏ اذ EO)‏ کک اا { 


(الزخرف :۳۴۱ - ۴۹) 


وهذه الآيات الأربعة هى قصة الصحبة السوء من آولها إلى آخرهاء من 
نشاتها إلى عافتها » بكل فصولها وأ حداتهاء بطريقة غاية بيان والإيجاز 
وهي ايات محشوة بالدروس,. وقد اللتخلصت متها عشرة در 
بايات القرآن قي هده الرسالةء وا شاد بانواره اذا آظلمت الدنيا وتاه 
الدليلء وهي كما يلي: 


-١‏ أقسام القلوب: 
قوله تعالی: ‏ ومن یعش يشير إلى نوعين من أقسام القلوب المذمومة: 
آ) القلى القاسى: 


فقوله تعالی: ‌ ومن یعش - من عشي یعشی آي عمي» وهو آعمى البصر 
كقولهم عرج لمن به آفة العرج» وهولاء هم آصحاب القلوب الميتة ال 3 


9 
تخطر خرة ة ببالهم» ولا برد الحساب عي حساباتهم. آحزانهم و 0 


آفرا دديوية» کا E‏ 1 
دنیا E‏ لهم TEE‏ کی ر وسکناتهم دنيوية» دنيا.. دن 2 5 


E 
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أو 0 E‏ اللفة آ8 ا a‏ 
ا بعشو : وهو الدي بتكلف العمى ولين 
اى ولا آفة ببصره» كقولهم عرج لمن تعارج 

۾ فمشى مشية الأعرج» وهو هنا الذي 
E‏ ض عن ذكر الله إلى غيره من الملهيات 
ااغمرا ویتعامی عن الخير إذا نزل به وكآنه 


فلا SL‏ يرحب ي لاتا باباته شب ا الله 


- کي الذكر: 


إن كر لرن & : لكن.. لماذ اسم الله الرحمن هنا 
والجواب: a‏ 
إشارة إلى آن آڻار رحمه الله محيطة بهم من كل جانب ومع ر 


يبصرونها ول علیهم گا مشا که ومع ذلك بیسوں الله ولا يذکرونه!! 


وإشارة أخرى: sS‏ 
أن الله أنزل الذكر رحمة بالناس وخيرا لهم فواعجبا Oe Ere‏ 


عن دوائهم إلى دائهم. وترکوا من بيده کل خیر 
لم كان ذكر الله رحمة؟! 

والجواب : 5 
بن كسس الذكر الغفلة. والغفلة من أميباب الاه هلاك u‏ ن¿ طریق E‏ 
ا چاج فشل فمتی غفل العبد عن دکر راد ققد آضاع ف ار ` وري 
ومن اع رض عن آسباب ا حمة تخاض ولابد في ي لجچ الل 
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-٣۳‏ مواحهة الله: 
قيض والنون هنا نون التعظيم: إشارة إلى المواجهة 016 
الصريحة مع الرب سبحانه» والحرب بين الرب جل في 
علاه الذی یت یشتد غضبه على من عرض عن ذکره ونسیه 
والفن املك جتی نق ننه اوضنرها 
وقد فضح لنا صورة المعصية على حقيقتها الحسن 
البصري حين قال: 
'ويحك يا ابن آدم!! هل لك بمحاربة الله طاقة5! 
عى الله فقد خاربه". 


-٤‏ عقوبة الدنبا:؛ 
ورک ا و سر 

3 نقیض لهرشیطنا ‡ وكلمة ۴ قيض 4 فيها وجهان فهي إما من: 

ج) عملية المقايضة: 

والحياة كلها عبارة عن عملية مقايضة, يقايض فيها الإنسان حياته بسلعة 
آخرى يستلمها في الأخرة: الجنة أو النار. 

وهنا عملية مقايضة واضحة» ذلك أن العبد الذى أعرض عن ذكر ربه 
فايض ما وقع فيه من غفلةء ودفعه ثمنا ليشترى به رفقة شيطان رجيم لا 
يفارقه» وبئس ما اشتری!! 

د) أو هي من القيض وهو قشر الببض: 

آي نسلط عليه شيطانا يستولي عليه استيلاء القيض على البيض» فلا 
يستطيع التخلص منه أو الفكاك. ولا يستطيع شعاع نور أو هداية أن يتسال 
أو يخترق هذا الحصار ليصل إلى القلب. 

وهذا الشيطان شيطان جن يستعين بشياطين | إنس ليغاونوه وا 
الضحية فلا يجد مهربا وكلا النوعين من الشياطين يتبرؤ منهما الخافرود 
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۳ ۵ . 
1 1 _. هخ 
ج 
اے ٤‏ 
م س 
ا ٤‏ 


ا 
3 ا جور 


¿ أضلانا من اجنوا لاس نجعلهما حت َد ب کک من الاسفلن ١‏ 
E a 8‏ 
4 ۱ ر E‏ ا 


SE 


وحتی ا ا إلى ذلك ما نققص ذلك من es‏ ف ولاشة ٠‏ 
من صدورهم غيظًا. ) 


وهذا ان خضي محصص ل ا معرض عن الله با مه 
HN‏ سلَّط هذا کاس “a‏ 2 لاحقا إلا لاعراضه 


وكأن الشياطين محيطة بالانسان 


ER A.‏ فاذا ا 
ا کر راه خضب ریه عضب 
شدیداء وخلى الله بينه وبين الشياطين» فدخلت عليه من كل باب. 


وإذا تسلطت الشياطين على العبد فهل يقع في غير ذنب؟۱ فهل عرفت 
الان لماذا قيل: عقوبة المعصية المزيد من السيئثات. 


۵ عفقوبه الآخرة المرعبة 4 
م فهو لهد ور ٠‏ : 


فهو له,فرین 
a‏ الاقتران يكون في الدنيا بالوسوسة والمشورة 
ته وتزيين السوءء ويمتد إلى الأاخرة» وهي الاشبا 
لك ار عبد السوء ا بعث يوم القيامه من که ج ج 
لي قير واحد مع شیطان. فلا فان حا بصیرا ويا ا 
ا س وا الشيطان وان ع غابت عنا صورنه ادا 


ت = 


i 
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سیتجسد آمام آعیننا هي الآخرة قي آبشع صورة› هذه الصورة التي اأ حبر 
رینا أف محرد النظر إليها لون من آلوان العذاب قي النار اسمه: :العذاتب 
البصري» فقال عن شجرة الزقوم: 


لر سے ا رر ر ا | o‏ 
# طلعهًا اک دوسا (الصافات : )٠٥‏ 


6 غو فکر به شونا بالحشر فى سلسلة واحدة مع أعدى أعدائه 
ا اکر وحامل لراء الشاڈل: ابلیس. 


: بيع الوهم‎ -٦ 
سے‎ ~e i bg وم کو ل وی س ر و سے‎ 
یلو بون ن مهدو‎ EL 
وخديفة وأنت تحسب أنك سائ ر إلى هدقك »نه هر لا غا‎ 
تفيق» آو تسآل غيره لتتبين آنك مخطى فترجع: إنما يوهمك آن سائر في‎ 
وهذا آبشع ما رفعله آی صاحب سوء بصاحبه»ء وإذا آردت أن تعرف هذا‎ 
المعنى فارجع إلى اسم السورة وتأمله: الزخرف.‎ 
ومهمة الشيطان جتا كان أم إنسا تجاه کل خير آن بلقی فى قلب صاحبه‎ 
قديمة أن يجعلك تعصى الله‎ FE بدلك يفعل عين الصواب»‎ 
انو قق المكر:‎ 
راکش مو شی ار تین سس شید می‎ 
خشى آن يآتيني بها ملفعة بثوب من الطاعة.‎ 
يغريك الشيطان بالمرأة عن طريق الرحمة بها. ا ی‎ , 
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1 ر 2 3 i FÎ 8 E‏ .3 0 : 
: ۶ ,اة ا | طن 4 هن لا ۰ “i‏ 
۾ ويفريك بمصاحبة الأشرار عن طريق > 5 

& ويغريك بالنفاق للظالمين عن طريق الرعبه في توجيههم . 

بالتشهير بخصومك عن طريق الأمر بالمعروقف والنهي عر 


# ويغريك 


المنكر. 
بتصديح وحدة الحماعة عن طريق الحهر بالحق . 


; . a 
ويغريك بترك إصلاح النایں عن طریق الاشتغال باصلاح د‎ # 


| ور پا 
# ويغريك بترك العمل عن طريق القضاء والقد د ا 
# ويغريك بترك العلم عن طريق الانشغالت) و 
رالعبادة. 
ه ويغريك بترك الجهاد عن طريق حاجة الناس إليك | 
# ويغريك بترك السثة عن طريق اتباع الصالحين. 
# ويغريك بالاستبداد عن طريق المسؤولية آمام الله 


والتاريخ. 


الكيد المستمر: 

a چ‎ E A E A 

والتعبير بالفعل المضارع: # دوم 4 ا ومصسبون 4 .. إشارة إلى أن 

عملية الإضلال قائمة ومستمرة على آشدها حتى آخر طا ا 

الحياة: وهى واضحة للعيان يراها الجميع إلا الضالون السائرون إلى حتفهم 
رهم لا يشعرون. 


۸ وقفة الحساب:؛ 


ا ر TT RC ess‏ 
۸ کف لاجا ل بت بى وبك بن المَرةن واس الفرن 
= e٭ ‏ ص ۹ | : 
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وفي قراءة: حتى إذا (جاءانا) على التثنية يعني ابن آدم وقرينه. e‏ 
وحرك ( يا ) أصله للند اء ويستعمل للتلهف كثيرا كما في قوله: 


ر ت ص دد 


َة على الاد (يس )٠١:‏ 
وهو هنا للتلهف والتندم» وكراهية رؤية من كان سبب الخسارة والعذاب. 


د تعني المشرق والمغرب كقولهم: القمرين للشمىس 


وكلمة ل أَلْمَثَرِكَنٍ # قمة البلاغة والإيجاز لأنها تعدل قولك: بعد المشرق 
من المغرب» والمغرب من المشرق. فنابت كلمة واحدة عن ست كلمات. 

والكلام يدل مرة تانية على لون من الوان 2 
العذاب البصري فى الآخرة: واا کن 
العبد برؤية من کان سببا فی ااانه وقد امتلاً 

منه كراهيةٌ وحقدًَا حتى ما يطيق النظر إليه. 

وفى الكلام إشارة إلى كلام مطوي n‏ أن الفريقين حضرا للحساب 
أمام الله وتكلما بين يديه سبحانه» ولما حدثت المواجهة تبرأاً كل واحد 
من الاخ ر هرودا من المؤاخذة والعذاب»لكن هيهات: 

آځلوا ق مره ڪٽ ين يڪم م جي الان ف ارما دلت اه 

لتت ا خنها حي ٳدا آدارڪوٰا فيا جما قات أخر ا ھر لوهم ربن متو EAS‏ 


ضقان التار قال لل 2 ضعف وکن لاون چ (الأعراف :۲۸) 
۹- عموم العحداب لا يعني تخفيفه: 


وکن بعکم الوم إذ مشر ان ف الم دا ا 


ولما كان عموم البلوى في الدنيا يهون من وقعها ویخففا ٠‏ من ن اشرها 
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AN ETT | E 
|رنی راحة بعذاب قرینه معه» ولو عذب الکون کله معه لما حصل له بذلك‎ 
وف ولا تسلية.‎ 
تخميم‎ 


١.‏ أهم الدروس: 

قال اللامام این القيم : کل من عرض عن ع 
الله وطاعته ومحبته اٻٿلي بعبودية المخلوق ومحبته 
وخدمته. قال تعالی: 


ب کیتش عن وکر الم یش باهو شر 


والله تعالی يقول: 
چ قد حلفا آلإذسى ني كي ٭ (البلد: ؛) 


ورسوله بل قال: 
«( > ا ۱ اناس معدو). 


ا والغدو من كل واحد راقم لمال 5 


ي الخير» ودحو الحنه» الى الفوز العظيم والنعيم المقيم؟! 


العمل واحد لكن الفارق شاسعء الأول دون ثواب والآّخر بأحلى ثواب» الأول 
زا والتانی دائ ھل تداق انا الجنة أم 
زال يعالج أشواك الدنيا. 
والمتنبى بحس الشاعر أدرك هذا من قبل فقال: 
وإذا لم يكن من الموت بد فمن المج ز أن تكون جبانا 
هي موتة واحدة إذن فلتكن فى سبيل الله وروح واجدة فلنشتر بها الجنةء 


بول شنا آم آأبينا فليكن في سبيل الآخرة. 4 Et‏ 
E.‏ 
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خامسا 


کین تکسب صاحبا ؟! 


-١‏ حب أول نظرة: 

قال رسول الله ی :دالارواح جنود محندة» ما تعارف متها ائتلف» 
وماتناكر متها اختلف». 

فهذا هو المفتاح الأول على طريق الصحبةء وهو لازم وضروري» وقد 
يتواءم اثنان من غير سابق معرفةء ويتآلفان وكآنهما يعرفان بعضهما مند 
زمن» وقد يتعادى اثنان مع أن معرفتهما ببعض قديمةء فلابد من هذا القبول 
اة لابتد ا علاقة الأخوة القوةا 
- وحدة الهدف والاهتمام : 

بعد الاندماج الروحي يأتي العامل الثاني لحصول المحبة وهو وحدة الهدف 

والاهتمامات. فمما يساعد على الأآلفة والمحبة آن يجحمعك باخوتك هم 
وأاحد» من هم الفوز بالجنة والنجاة من النارء أو هم هداية الخلق› آو همه 


نصرة الدين» أو غيرها من هموم الهمم العالية والقلوب السامية» وبهذا تتوحد 
الأنساب وتتعانق الأرواح كما قال بو تمام: 


لينا أدب أقاء 12 00 
او ففخ فسا فالوضل 6 ماۆوه عذبتحدر من غاد واحد 


- حسن الخلق 1 
فلا ڌ تصحب من ساء خلقه. وآهم الأخلاق المطلوب تواجدها فى الإخوان: 


# الإيثاره يحب لأخيه ما يحب لنفسهء قال رسول الله #45:«لا يؤمن أحدكم 
حتى يحب لأخيه ما يحب لنفسه! . صحیح 
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و ت : E‏ 
د | ریب الزمان صدعك بست کد 4 عا ۰ ٤‏ 
وقد خر س القران هدا الخلق التبيل في فلب كل E‏ ف e‏ 
آيات القران لتؤكد أن: ) e‏ 


۾ قتل الرجل لغيره هو قتل لنضسه: فال عز وجل: 
ولوا أا کتبا ایهم َنِا الوا ال نک ) (النساء:1) _ 
أي لیقتل کل منكم آخا 
وظن العبد بغيره السوء ظن بنفسه؛ فقال عز وجل 


ر ظن موو لمومتونوا والمۇمت بانفسبم يرا ¥ (النور: )١١‏ 


# ولمزالغير لمز لنضسه:؛ فقال عزوجل. 
KES:‏ مت مروا اشک 4 (الحجرات: )١١‏ 

والإنسان لا يلمز ولا يعيب نفسه. 

ي افير ملا على نن ا 
ETE‏ 
(النور: )١١‏ 
والمعنى: فليسلم بعضكم على يع 
وکل هذا قوئ شعور المسلم بآخيه ويزرع في قلبه حب الآخرين ا 
ألمهم. ويسعد لسعادتهم» فالكل في واحد و الل ا E‏ 
عدم الحسد, فلا یحسد آخاہ فی دين ولا دنیا i me‏ 2 
نفسه» وقر مدح الله تعالى الأنصار بقوله: 


(ززررت کل اشم روان ê ze‏ 


س 2 
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a‏ ولا بکوا لوقوع ذىب 
دنیاء هذه الدنيا العابرة التي و 


واحد بقوله: ما نے ا ر س ج ص 6 ¢ 
ور ن 


e‏ ا لبا لار الألخرة ل 
(العنكبوت: * 


.. 


: الاعانة على الطاعة‎ ٤ 


"هیا بنا نۇمن ساعة ورفقه: 


"هيا بنا نبك من خشية اللهء . فان لم تنجد بکاء تباکینا : 


| 

ھۇلا الذين تلتقي معهم على تلاوة قرآن» آو ذكر. rls‏ : 
ج 3 

آمر kas.‏ أو a‏ بحق ؛ CC‏ الخاتم الإيمانئي الممير و | 

ر 

- اللاستبدال الفوري : e‏ 


كثير من الشباب اليوم له صحبتان» صالحة 
اسر غافلة. وهدا لن يتقدم بدا »کمن يدور في 
ساقية الماءء يبدا من حيث انتهى» وينتهي من حيت 
بدآء وكلما تقدم ناحية الجنة توفف» وكلما طمح 
بقلبه للعلا جذبته رفقة السوء أو الغفلة إلى الأسفل. 
يشكو التذبذب في الالتزام» فلا هو مع الصالحين 
سماء ولا هو مع العصاة هوى» وهذا لا حل مامه 
إلا بعملية الاستبدال الفوري» فاا مى 22ر 
_ صحبة السوء إلا عن طريق إزاحتها بصحبة الخير 
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ما هي الخريطة الذهنبة؟ 


` هي وسبلة تعبيربة عن الأفكار والخططات بدلا من الاقتصار على الكلمات.‎ ٠ 
تستخدم كطريقة من طرق هسين الذاكرة. وتعتمد على الذاكرة البصرية في‎ ٠ 


رسم توضيحي سهل المراجعة والتذكر بقواعد وتعليمات مبسرة. 


٠‏ تقوم على رسم دائرة نمثل الفكرة أو الموضوع الرئيسي. ثم ترسم منها فروعا 


للافكار الرئيسة المنعلقة بهذا الموضوع. ويكتب على كل فرع كلمة للتعبير 
عنه. ومگن وضع صور رمزية على كلل فرع ثل معناه وترسخه في الدهن مع 
اسنخدام الألوان الخنلفة للفروع الختلفة حتى تكون في النهاية شكلا أشبه 
بشجرة أو خريطة تعبّر عن الفكرة بكل جوانبها 


ف مكنك الاستفادة منها؟! 


٠‏ بعد انتهائك من هذه الرسالة. قم مراجعة موضوعاتها من خلال هذه الخربطة 


الذهية المرققة. ثم انزعها من وسط الرسالة. واحتفظ بها معك لتذكرك 


4 وين الرئيسة من حين لأخر ومن ثم تقوم بدور فعال في تبسبر نقل 


= 
0 1 
4¿ ۳ 
ك 6 


a 
۱ 
ا ا‎ 
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uuu ascemoasasenecnecenuauaceceanausuunecssnsocsnuansannsoaonsunueanouenucessSeunssanauauuauGunacaunocacsaasaccaacneanaoneonoco cons 


ر جاوف و ` طن الطاط 


و الاستبرال ر )ا , ٠,‏ 
ي س 


أخص ٠.‏ 8 
لن تقو على التخلص من صحبة السوء التي لازمتك سنين عددا إلا بعد أر e‏ 
تتمتع بنوعين من الحمايه: ) 

حماية بشرية: 

وأعني بها التترس بالصحبة الصالحة. لأن النور يطرد الظلام» وآنت الذي 
يدك أن تفتح قلبك للنور آو تغلقه» والمفتاح: صحبة. 

حمابة مكانية: 

إن اضطررت إلئ إبرام موعد مع آصحاب الأمس فاجعله فى المسجد. 
وأسوار بيت الله تحميك وبركته تقويك. ولا تتنازل عن ذلك مهما كانت 
ا#سباب: 


: إزالة المتكر أو الزوال عنه‎ ١ 
قد يوهم الإنسان نفسه آنه وسط صحبته القديمة قد يستطيع التغيير‎ 
والاصلاحء الکن هدا مشرو ط لموةث 2 اللايمان وإمكانيه التآثير في من حولك؛‎ 


وإلا فرحم الله عرف فدر دمسه؛ :وان لم تؤذر إيجابيا فستتاثر سلا 
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“و > اق e‏ کے کک کے کے ہے سے کے کے س 
5 
“e‏ 


1 Tn i 

صضورة استحال محوها وطال عا SÎ‏ 
.١‏ البدار البدار إلى الثوبة قبل ارا ا 

عافبة السيتات! 

٠.۲‏ لنفس قبلت نصيحة العدوء وردت وصية الولي: 

ا و اف دو 0 ودر ا 0 د من دو ی وهي ۴ عدو 4 

٤‏ . جدد توبتك: الاعتراف يمحو الاقتراف: التوبة اعتراف 
يمحو افتراف الذنب. 

ه.المستيقظ وقت ينام غيره يفوز بأرباح لا ينالها النواء 
والتجربة خير برهان.. 

أ . ا يطرد الشهوة من القلب إلا أحد اثنين: خوف من 
ولا شفاء! 

۸. أحد اخراي تجا مز الفرق بيد ا 

“حدر وأنت »“ 
کف تلبس E‏ النظ e‏ عملكف i‏ 
اکم من ميض لهاب ا 
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۲ اسیرا ز زيارة!! 
شای هد ا 
ی پول الله بقراءۃ سرد چ ر حعت 
رمل عدت سعطرا بمہیر اعمال زک من اذز اا | 
الأثرة 
يا آ خي .. اقرأها بقلبك! 
YY‏ . هجمة مرتدة االو أن كل من أضاع صلاة الفجر صام 
هذا اليوم إتباعا للسيية بالحسنة لانخدل الشيطان وتجديد 
الايمان e f‏ بالمصلي جرا 
ك 
أبقظ آ خا لك لايلاة تتل مل احره.: 
.ا كتير آالسبات..يا طويل الرقدات.. ألا شا ا 
رھ فة آلاف آلسنین؟ الا يكفیك ۹ 
.وله البحث عن قلب تاه وسط الزحام! 
۸ .قال سفيان بن عيينة: إن الرجل ممن كان قبلكم ليلهي 
الرجل العاقل فيكون بعقله عاقلا أياما . اللهم ارزقنا الليلة 
لقاء العقلاء!: E.‏ 
ET‏ ت و ر 1 I‏ ۱ 


ms, n 
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کف تعامل مى لفات قبا و 
يه اليف تضرع س شه ا ا 
تعاقی ہلل مس ار زورك الناسس فى 
جحت قابا معا وااو ن 
با نة قلبك. ' 
الصب القاطفة:: الست ىة'.. امحل ة 
رال رالة مع 


الحب هو العاطفة الرائعة والوقود الذي يزود القلب ليبحر بسفينة الجسد 
فى بحر الدنيا حتى تبلغ أهدافهاء ايا كان هذا الهدف. ق 
ا النفو سن الأنيياء و المرسلون» ولهج بذكره العابدون» وأوصى به الأطباء 
والمصلحون . 
خلق الله قلبك لمحبته» وهل العبادة غير كمال الحب والخضوع #لكن الحب 
اليوم اختزل في شهوة ونزوة وعلاقة عابرة بين رجل ومرآةء وتعرض لحملة 
تشويه منظمة أوصلته حد المسخ بسبب الفضائيات والمسلملات التي 
علّمت الشباب الزيف والكذب» وربطت عندهم الحب بالجنس.» واستهدفت 
الفطرة السليمة لقلبوها رسا على عقب ويغيروا خلق الله. 

س قليبك رأس مالك وهو منبع معنوياتك وسر سعادتك آو 


> 
|5 تعاستف: : 
9 ل ومن أجل آن تحيا فنا بالحب الحقيقي وتتذوق العاطفة 
الرائعة. 


س ولآنى لا أريدك أن تواجه العاصفة وحدك. . 
فقد رأيت أن أبعث إليك بهذه الرسالة لتنسكب معانيها من قابي إلى 
قلبك. فتكون نعم العون لك» ونورا على طريق العاطفة الجياشة التي يتمتع 
بها أى شاب أو فتاة» وتزيل الغشاوة من على بصيرته . 


1x3 

هذه رسالة شبابية جديدة ثلاثية الأهداف باعتبار أنها وضحت لتحالج عندهم 

ثلاث قضایا کبری؛ 

٠‏ الصحوبية بين الشباب والبتات: وهي الشلة و 
المختلطة التي تخرج وتتنزه دون اعتبار لقوارق أو ل /⁄ 1 
حواجز بين الجنسين. e‏ سرا 

٠‏ الحب والعشق؛ وما يتبع ذلك من معاناة القلب أ١‏ “رطا 

وانشغال البال وشرود الفكر ومن ورائه الشرود عن 


ا ت 
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الحق. 
و اغلات الشهوه دة وإلحاح الكريرة: وما یصاحبهما من ۾ عادات سينهة وتصفح 
للموافح الإباحيهة ومطالعة للمجلات العارية والانغماس هي مستنفع 


الشهوة. 
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8 | که > 2 ەة 1 
أشار الإمام الرازي رحمه الله إلى درجات لمحبه في شر ی 


i ص‎ TT r 
(۲: إا حیت جب لر ¥ (ض‎ 


فقال أنه يدل على أمور ثلاثة مرتبه: r‏ ۰ 

أولها : أنه يشتهى الخيل وهي الخير هي الآية. وقانيها د 2 
لهاء وثالها : أنه يعتقد أن تلك المحبة حسنة وفضيلةء فإذا كان هذا المحم 
خيرًا فهذا من تمام توفيق الله لعبده» وإن كان المحبوب ا ك 
أ عظه البلاء فى الشدة والقوة. ولا يكاد ينجل إلا بتوفيق عظيم من الله تعالى. 

وهدهہ هی مثکله الزمالة أو الصحوبية :أن الشاب آو الفتاة يحب 
كل منهما هذه العلاقة ويشتهيهاء ويحب كونه يستمتع بالخروج والقسح 
كان فيها الحرام» بل يرى بعضهم أن هذه العلاقة صحية وظاهرة إيجاب 
وحين لا يعلم المريض أنه مريض لا يبحث عن العلاج» ويستمر في خط 

فهي الغفلة واعتياد الذنب يؤديان إلى فسوة القلب وتراجع الفطرة» وبالتالي 
لايشعر المخطى آنه مخطئء لذا كان هذا الدعاء لازما ملحا طوال راتا 
عبر هذه الرسالة: 6 


اللهم أرني الحق حقا‹: 


: 
. 
1 0 
و : 
0 ا 1 
ت .2 
۴ آ 
1 
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یرد ما تراه بوضوح» فعلى هذا الأساس تتبنيى خطة العم 
ومن أكثر المبررات شيوعًا في تمرير هذه العلاقة أنها: 


9 زمالة درىثهة 

هذه العلاقة لا شتعادئ الصندااقة 5ال ا0 ا 
هذا ما یقال» ولکن ما يدري كلا الطرفين أن الآخر 
بر لن يطور هذه العلاقة ولو من طرف واحد؟ ذلك 
أن اجتماع الشاب والفتاة وإزالة الحواجز بينهما 
وكثرة احتكاكهما يؤدي حتما إلى الألفةء والألفة 
الطويلة لابد وأن تؤدي إلى التعلق القلبي الذي يبدا 
خفيقًاء ثم ينمو كلما طال الزمن حتى يشتد ليصبح الفراق بعدها ت 
وبهذا تتطور العلاقة التطور الطبيعي بين أي شاب وفتاة إلى آن تكون حا 
ُغذيه مشاعر المراهقة ويزينه الشيطان ويساعد عليه عدم التمييز بين 
عاطفة الحب والإعجاب؛ ويكبره وينميه متعة التجربة الجديدة. 


عرف السبب فبطل العجب!+ 


مذ الميلإلى أن نكون في شلة البنات ولاد وفي شلة الولاد بنات؟ دعونا نت 


| الراحة واللكة: 
يجد الشاب فى هذه العلاقة الراحة والتسليةء إذ ينشرح صدره وي 
فکمه وهو بانس بهذ المحادثات والمناششات.. هو لا يبحت عن ل 
م أن يضل إلى دواء.. وإنما يريد أن يفرخ همه فحسبة ليق 
ف يفضفض لها و ت مهما أن تكون هذه الفتاة ` يلةء و دما هي 
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ویقابل ذلك عند الفتاة تحفيو hag‏ ربالذات و رزیاده ال ة بالنف 


۲- التعرف على ا 

ومن مبررات إنشاء هذه العلاقة أن الشباب يحسبونها ضرورة لازمة 
للتعرف على الطرف الآآخر قبل الزواج وإلا كانت الزيجة فاشلة لأنها زواج 
من (مجهول)» وللرد على هذا آقول: 

لأن الله أدرى بمن خلق. فقد وضع الإسلام العظيم عدة ضمانات للتعرة 
على هذا (المجهول)» فجعل: 

س الضمان الأول؛ القبول المبدئي وتآلف الأرواح علامة أولى « الأرواح 

حنود محندة» ما تعارف منها ائتلف» وما نناک 


3 متها اختلف )› 
الضمان الثاني؛ الاستخارة لإلقاء نفسك بين يدي الله بيسر لك آلأمر 
إن علم فيه الخير لك وإلا صرفه. 
الضمان الثالث؛ الاستشارة خاصة ممن رشح لك الزواج من هذا 
الشاب أو الفتاة ليبضترك بطباعهلا و خير 6 
بيتها وعلاقتها بآهلها مما يجعل الصورة أو سج 
الضصمان الرابع: الخطبة لتتمم هدد الببرقة من خا ا فض 
الرب أو تجاوز للحرمات ينزع البركة. _ 
ميجذم الضمانات الأربعة يحدث التعارف الكامل ونصل إل 


0 


ما 
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أريد أن تشت دد خولك فی هذه العلاقة أنك دخلت 
إلأنظار وتستدعي الإعجاب» وأن عهدا جديدا فد 
ںا لا سلطان لآحد فيه عليك. 


1 التقلبد الأعمى‎ ٤ 

ا صعب السير عكس الطريق وضد التيار» وقد ذطر الله الإنشان على 
التأثر بغيره وتقليد البيئة المحيطة به وخاصة في مراحل تکون الشخصية 
انضح العقلي والعاطفي» مع ملاحظة أن معيار كثرة المترددين على الأمر 
دی lk‏ که ولا نورا للاقداح عليه ذلك أن حالة التدهون 
ا والاضمحلال الأيماني والتآكل القيمى زحفت على القلوب رويدا 

ا على مدار سنين طويلة: حتى غبثت بالفطرة الوا وا ي 
:3 رفاعات القلب ضد الحرام» مما جعلنا نلتمس المعيار الصحيح من 
الشي. الوحيد الذي لم يتغير ولن يتغير: الوحي الإلهيء فهو سبحانه الأدرى 
ہما ينفعتا ويصلحنا: 

ڳر آلا غلم من لى وهو اللطيف الِبرٌ 4 (الملك )٠٠٠:‏ 

| الأخلافية التي تضمن تحقيق الأهد اة 


قد و ضہ لنا لداب 
TY‏ الفوضوية للعلاقة بين 


السامية لعلاقّة الرجل والمرأة. وتستبعد الممارسات 
الجنسین» وهی ما يمكن آن نعتبره: 
صمامات الامان 
ومنها على سبيل المثال لا الحصر: a.‏ 
8 أمرالله عز وجل بغض بصر الذكر عن الأنثى والأئش عن ال 
الطريق على وسائل الإثارة في النفس البشرية. 
8 أوجب الحجاب على النساء ليحارب آسباب 


Ema, 
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الفتنة من جذورها. 3 TE‏ 


@ خرم علىالرجل الخلوة بالمرأة الأجنبية عنه حتى وإن ك نت ملتزمة ‏ 
بالحجاب إلا بوجود آحد محار مهاء وقد تكون الخلوة ناقصة عن طریق 
التحدث في الموبايلات والشات عبر النت لأآنه يتيح لكل من الطرفين ا > 
دون رقيب» ليبث الفتى والفتاة ما يريدان من مشاعر وآحاسيیس؛ 
الاستلطافک 3 ثم الاستتاس انیا »تم التعود وصعوبة الانسحاب والإدمان 
ا ااۋخامسا 

# شر الاشتذان للدخول على اليوت صيانة للحرمات وحماية ا 
قإن لر تدوأ فيهًا کا فلا کد خلوها حى بوذت سے لک وإن إن قیل لک زجعو 


ا ارگ e ery‏ انی 


pirs ›فادا اقا جدا‎ e 


ا ا أ اء حت وف التب FR‏ حياء من العذراء 
فى خدرها. 

والحياء خلق ينشاً من مشاهدة العبد لكثرة نعم الله عليه مع تقصيره في 
شكر هذه النعم» وحين فيد الله جؤارحك فقد فعل ذلك لمصلحتك. وضبط 
سلوكك من أجل منفعتك» ومع هذا تخالف آمره وتعصیه!! 


وكل ما سبق من هذه الضوابط يهمل ويوضع جانبا بل ويعتدى عليه تحت 
۶ "الرماله البرينة' 


ر م ا ز يلرو تاو تؤدې ولابد إلى الظاهرة الثانية والعقبة 
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الحقبة الثانية 


ابن الت المج 


a . E ٠ هو س‎ e 
ا 2 كمل لك. ومن ذلك تنشاً الرغبة في الكادم‎ E. 0 
الكائن الجديد» والدخول محه في أفق‎ AE وحود شرد‎ 


اس الآخر لا 
افواية الساحرة التي 
الشاب بسلوكه دقول لمن حوله: 
آننی کبرت بما 
ن تبادلشن فتاة 


تقودك فی الظاهر إلى عالم البهحة والمتعه. 


وکان 
إريد أن أثبت لكم أنني أحب» و 
فه الكفاية لأحب» وأنني جدير ب 
آخری مشاعر هدا الحب. 8 
هذه العاطفة موجودة یا شباب في نفس کل( J‏ 
إنسان سوى» وفطرة غرسها الله فينا ليحفظ , 
انسل ي الا وضمان استمرارها على وجه 
الأرض» ومن الحماقة كبتها أو تجاهلهاء ولكن 
الصواب بقتضى تو جيهها کي الاتجاه C0‏ 
وادراك خطورتها إن ترکت بغير ضوابط» شأنها 


شأن كل الغرائز e‏ 

قي انیا اله تب لحياة فإذا لم قستقم بد ر or‏ 

رة خا انملك الضرورية ن ك 

نوحشت دفعت إلى السرفة والعدوان وآكل امو 
ھر ایب اسدبة بدا حزن عن ا 

اسوي سواء كانت إيمانية أو دنيوية. وهي: 


ال الناس بالباطل. 
الإلهي والسلوكف 


Scanned by CamScanner 


ا ا ا ىء لعمی ( 
(مرآة الب عمیاء). وصدقوا. فالحب ب ل GD I‏ 7 
رؤية مساوئ المحبوب وعيوبهء ويصم أذنه عن الإ ااي a‏ 
ر آي آخر فيه» فلا تسمع الأذن غير ما تحت او برد E 3 ( 0 LL‏ 
عن من تحب وکم من رجل أحب امرأة على ما فيها من عيوب ]ا 
وامراة آحبت رجلا على دمامته أو سوء خلقه. ` 

والرغبات تستر السوءات» فالرغبة في الشيء تجعل المزء 
آ عمی عن عيونة» حتی !ذا خازه وملکه زهاد فيه بعد آن أداض ره 
على حقیقته» ودخل فيه ثم خرج منه فرآه على حقيقته . 


خداع إبليیس 
وليته كان العمى وحده بل رؤية عكس الصورة وخلاف الحقيقة.» قالأبيض 
أسود حالك!! والأسود أبيض ناصع البياض!! وهو قول الله تعالى: 
س سے ر ي ت 5 د ون ر | 
ورت لهم السَيْطن أعسَلهم (العنکبوت: ۳۸) 
فيزين الشيطان قبل الزواج العلاقة بين الشاب والفتاة. ويظل بجا 
اهما ره أن الفردوس المقفقود ھی الانتظار. ويعمي 6 منهما ر 
عيوب التخر: هد يعطيهم ل = A‏ به 
وزوجه حتى يسهل عليهما الوقوع في الحرام ويصعب الحلالء وبهات 
الطريقتين تشيع الفجشاء في المؤمنين : تزيين الحرام قبل ال 1 6 3 
العلاقة بعده: 2 
ا الشيطن ييد ك المفرويامر r‏ 1 خا E‏ 
هو ما يدفعنا إلى النتيجة الح " 
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i 
aT 


۲- شکه الاختباز المضالل: | فا 
J e‏ 
المرآة على آنه سقوظ حتی اتشر ت اا ا L‏ 
FALL IN‏ وهو تعبير ذو إيحاءات خبيثة منها: 
۾ الحب يتم دون إرادتك تماما كمن يسقط في حفرة آو قح دون أن بو 
4 ت يخضع للمنطق أو التعقل والسلوك الإراذدي بل هو سلوك ل إرادي 
رجت ۰ 
ولإ ركن صرف الحب أو طرده عن التب للا ا 
تغلب عليه آو تفادیه والهروب منهء کل ما عليك أن تفعله هو أن تتبع قلبك 
.FOLLOW YOUR HEART‏ 
كل ما سبق يدفع الراعب هي الزواج إلى الاختيار المضلل ولا مت 
فرصة الاختيار الصحيح» لأنك فى الحقيقة عشقت الصورة نج دون 
نظرك إلى جوانب اذ خصية الأخرى» وهي غالبا ما كرون ج ي 
صورة مه و 
E‏ اختیار بخت م لعل والمنطقء وما غير ذلك فليس 
حبا وة يستوي فيها الإنسان والحيوان؛ 
فالحيوان يميل إلى الأنثى كما الإنسانء لكن الإ ان 
PERRET‏ 
| غرائزه ويتعلم أن يحب بتغزل عن لرا 
الأمور بصورد تاع وا ا ي الجمال 
الخلقى على حساب 'القبح' الخلقي اللي 


فشل الزواج ان حصل : 
سادا تھی کر من زيجات الب بالطااق ا 


الجواب : سببان : 
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وحده من يطرح البركه أو يڑها وا ا اقلوب او 
دلعنها »فما کان لله دام واتصل,. وما کان ل انقطع وان صل 
والباني مادي: وهو التداليي اله جمد أو غيز المتعى .فالناc E‏ 


۴ 


الزواج يبرز أجمل ما فيه ويخفي كل مساويهء فإذا وق 
الزواج كانت كل حسناته قد نفدت» ولم يبق سوى العيوب 
وحدها تظهر واحدة تلو الأخرىء لتكتشف أنت وه آن کل 
منکما قد تزوج بإنسان آخر!! 
الحبيب كالبدر الذي آفرط في علوه. وضوؤه الراتع البهى هو الذي يهدی 
السائرين في الصحراءء وإفراطه في العلو هو الباعث الأساسي على تخيل 
ما ليس حقيقياء وتصور ما لا يوجد. لذا تأتي صفات الكمال والجمال 
المستحيل توفرها فى دنيا البشر. آلا ترى معى آننا نرى القمر رائع الجمال 
على الأرض» إلا أننا حين نقترب منه لا نرى سوى الصخور والحفر!! 
لنستمع إلى إجابة السؤال السابق من علماء الاأجتماع» وهذه المرة من 
عالم غربي لم يعرف الإسلامء فكثيرون من علماء الاجتماع أبرزوا هذه 
الحقيقة في تجارب واقعية وأبحاث علمية معضدة بالأرقام والإحصاتيات 
ومنهم الدكتور سول جور دون - أستاذ علم الاجتماع في فرنسا- الذى أجرى 
دراسته الميدانية التي آکد فیها آن ٥۵‏ ۸ من زيجات الحب والغرا ا 
بالطلاق أو بالمشكلات التي تنغص حياة الزوجين» فى المقابل فان الزيجات 
القاثمة على العقل والاختيار التقليدي نجحت واستمرت وفى تفسيره لنتائج 
دراسته يقول سول: 
(إن الاندفاع العاطفي يعمي رؤية العيوب ومواحهتها ريرم اشاب وافتاة_ : 
e:‏ يصنع المعجزات, بينما يعمل الطرفان في الزواج E‏ 
إنجاح ارتباطهما ويعرفان أن الزواج مسؤولية ne‏ 
یو ا ت الماش دان ان الزواج رحلد حب لا ناي نبة تخلو من ال 


. 
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هى وسبلة تفبيربة عن الأفكار والمحططات بد من 


. خف کل بفه اس رق سین الذاكرة 4 j b0‏ 


ما شی الخريطة الذهنية؟ 


ا فشضصسار r‏ أ اقا 


ا TUF‏ ف ا 


0 اه | | فة‎ 1 e والند كر سفوا‎ A 


رست لنوتسىخی سیل امراج 


سوم شی رتم دارا مٺل الفشكرة 1 الموتسوع ارتي ۳ ت اسز ااشفشتلا ل سا ار ا £ 


لهه لاق 


للافكار الرئيسة المتعلفة بهذا الموضوع, وبكثب غل كل فرع 


de 


ساسك و سکن ودسع اسي زٍ سر به سس کا قر سم سل eT‏ اة ار ابا 
استخدام الألوان الخثلضة للضروع المخثلفة حشى تكون في الشهابة كلا اشسبا 


لجرة أو خربطة تهر عن الفكرة بکل جوانبها 


گیف مکگنك الأاستفادة منها'؟! 


* راف انتھانك س تسف 3 الرسالة, شم مرا فة سۈ تو عا 4ا قن * J‏ اف ا اغ قل 


الذهنبة المرففة, ثم انزعها من وسط الرسالة., واحثفظ بها معك لنذكرا 


بالعناوين الرئيسة من حين لاخر ومن ثم تشوم بدور فعال في یسر دفر 


مضمونها إلى عبرك. 
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إبت اعرف 


الزات عل المبهول 


gp اا‎ 


€ رات 
التورةالفراارة 


مزر 
الرعلء 


dE‏ ۾ كان الشاب كريم الأصل مقصده شريف تناك ا ر عاب ka‏ ما إن 
a‏ غ ع أن تلك الفتاة (ر خيصة)» <9 لا اهل ان تکون ) زیچ ّ 
5 ہن نظره إذا ضعفت أمامهء ويفقد ثقته بها إذا أعطته قليلامن__ 
e‏ فيبداً قي التهرب منها : ولیس هدا الأمر نسج خیال »بل هی وفائع . 


پاس واليوم والغد التي تتكرر على مدار الساعة. 


ولان البغات ارق مشاعر واتوی عاطفة وارهف اخاسیس 
نهد البنت نفسها في مشكلة نفسانية عنيفة بعد أن 
احبت اق . نكيت تعيش دون حبيبها! أضف الى 9 
ذلك أنها تشعر انها مهانة صنت في كرامتها وكبريانها J‏ 
نتبدا بعدها الدخول في حالة اكتناب شديدة. . مسکینة!! 


لذة ايام أعقبها دمار آقوام! ! 
٤‏ اللزيف المستمر : 


لماذا لا نجرب أن ندخر عواطفنا حتی موعد الزواجء 
اة ا حرا مما . یروی مشاعر الروج 

فيظل مستود ع 
2 | حة على زوجها للتقلب 
تجاه زوجته» ویفیض بمشاعر الزو یمق حا 
ales‏ 


باردة ‏ بعدما ت شرت الماطلفة هنا وناك : وعقد اليطان اشارا بين 
ا ت 


۵0 عمدابات الحب: 
اخ 
المقدمات المتشابهة تؤدي إلى 2 سند ا 


e a 
¬ > . = 
_ = ف‎ 
ن‎ 
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بمن سبقك من المشاق ولا تسل طلريقا خر ۲ e‏ 
کے ل فقال: Kk n HE TE FD‏ 


بالله من العشق عامة يومه. 


وكان مغيث عبدًا متزوجا من بريرة وهي جارية عاتشه رضي الله عنها. 
فأعتقتها عائشة رضى الله عنها فخيرها رسول الله ب بعد عتقها بين أن 
ارت فرق بینوما r‏ 
فكلم الناس له رسول الله amy‏ إليها آن تراجعهء فقال نبي ي «يا 
عباس( ألا تعحب من حب مغيث بريرة» ومن بعض بريرة مغينا ١‏ 
تم قال لها : «لو راجعلیه»)» الت : آتآمرنی؟ فقفال: «اتما آنا شافع» قفالت: 

وهو أشار إليه آهل الإيمان وآطباء القلوب» من آن أسهل شيء: ep‏ 
فى بتر العشق» وآصعب شىء : الخروج منك وقد شارکهم الرآي 
لحظة اتفاق نادرة- من غرقوا فى بحار العشق وآرادوا اغراق 2 
معهم» فاعترف نزار قباني فى إحدى قصائده: 

يحتاج الرجل إلى دقيقة وأحدة.. 
لفت ةواقن ال 
٦‏ ستار الشهود: 

لابد من التمييز بين الحب والشهوة LOVE OR LUST‏ 
هل الميل الذي تشعر به نحو الجنس الآخر غريزة جحسد تحدها 
قي لجظه وقتية عابرة أو ذزوة مارة أم هو الحب الصادق؟۱ لما 
عرض القران للحب بين الرجل والمرآة لم يذكره إلا فى موقف 
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,ىه هو احتدام الشهوة. فقال عن امرآة العزيز وهؤيطف | 
: 7 الجمومة تجا يوسف: 
ASF 3‏ 
قد شغمها حًا £ 
لكن هل هذه الرغبة هي الحب؟! 
موا القول الآتي والحكمة البالغة: 'الرغبة مهما كانت جامحة تنطفى 
دما تبلغ الهدف.. والرغبة نار متأججة إذا آشبعت تحولت إلى رماد . 
أا الحب الحقيقى فهو ما بستمر ویظل بعد مرور عاصفة الشهوة مصداف 
إحكمة الشيخ الدي قال لاينته العاشةة: يبدأ الحب بعاصفةء لكن الحب 
لقت هو ما يتبقى بعد انتهاء العاصفة. فانظرحقيقة حبك 
۷ حبان ا بجتمعان: 
: ا 2 ۹ Toh ar OT ٤‏ آ 
ى الله وك الخرام» وهل يجرؤ أي شاب اواد يانه ا ا 
بزعم أنه راض عن حاله مح الله بل بشعران بالشد إلى الخلف بل الى 
٠ E ١‏ اد 
الأسفل » وعباداتهما للدهور؛ وتازلاتهما علی حساب دینهما تزداد وجرآتهما 
ا ن آن بضمحل» وهذ| ما لا تخطته عین 
على الحرام تشتد. وإقبالهما على القرآن يضمحل؛ و 
أی عاقل نظر إلى عاشق . 


۸- فتح أبواب الحرام: 
ب خارح إطار الزواج بمسدوں د e n‏ 
رات الحرام تجرهم إلى الخلوات الحرام؛ 2 tr‏ 
اللمسات الحرام وكلما فعل صاحبنا حسنه Sz EF EF‏ 
والعقول تطيش و ٠‏ 
(حبيبة القلب) فطاع وام 
مشاعرها ویؤذی الله ورسو. 
فى الانتظار تشكو الإهمال 


سرعان ما يهم الصلاة يصيعح خشوعهاء 
حب الله هرب من القلب بعد آن طرده حب 
برص حلن غات ايذاء 
فيقدم أمرها ويّطاع في الحال وأوامر الله 
التأفف!!وصدق القائل: إن المحب لمن يحب 
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وأنت ا أختاه .. 


ماذا لو آمرك حبيبك بالحرام» وأقسم فسم آنه (هيزعل) لو لم تطاوعیه 
فإ جاية رغباته iri!‏ السنيتة. و و 


2 


0 


ما اک تعرض لتجربة حب فاشلة /لآ وآصابه شعور مردر 
كفي الجن الآخر وآن كل الشباب نسخة واحدةء وأنهم لا يستحقون 
8 
خضحية من آجلهم. و ان الشاب ا الفتاة ( 
0 يمتح 9 لهم فليه وهو ما يجعل 
مىردد عند دخوله آي تجربة زواج. 
-١‏ تخلف الاأمة , 


لو کنا نعيش فى أمة ا ا اجتماعية 
واستقلال سیاسی ونمو اقتصادی 2 
آن ان هي رفاهية العشق. 
المتقدم بقضاياه الاجتماعرة 


ا والصناعية أ ك 
pe‏ و الأفضل في کل مجال ویتت۔ ,ا 
ئل الدولية نار 
4 و بإنجازاتهم. ويفاخرون ee‏ 
ا غي فوقعتناء نترنم بقضيتنا الكبرى 
لحب والغرام والعشق والهيام. 
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العاملين من أجل المهمة المقدسة؛ أن يوقعوا الشباب في شباك 
الحب وأغلال الهوى! 

هوس الحب انتشر بين الشباب والبنات» والمراهقين والمراهقات انتشار 
النار فقي الهشيم» فعاشوا هذا الوهم وإن لم يعرفوه ‏ ومن لم يعشه منهم 
شی لاهتا باحتا عنة بكل طردق. 

فوضى الحب اليوم عارمة ورياح الشهوة عاتية. تعصف بالفطرة السوية 
وتستهدف السكينة الإيمانيةء فتستآثر لنفسها بطاقات الشباب والعقول 
والأرواح» فلا تذر عندهم ما يبقى لتفوق علمي أو إبداع حضاري. 

وقد آن لنا أن نجلس مع الحب جلسة محاسبة صارمة. لنرى ما جنينا 
من ورائهء ثم نفتش فى قضايانا عن قضية أهم نسلط الأضواء عليها ونصرف 
الجهود إليهاء ليبداً كل شاب وفتاة عمله الحقيمي في اعادة بناء آمته واسترداد 
مجدها الضائع ومحو تخلفها المخجل. بدلا من بكاء المحبوبة التى لن تعوذ 
يومًاء وكأن الحياة من أولها إلى آخرها اختزلت في قصة حب!| 


الحل إذن+: 


حلان لا ثالت لهما أمام آي عاشق: 


ا الزواج ؛ 
لم يطارد الإسلاہ المحن ولا حارب بواعث العشق في الل و ج 

الى تجفيف منابع العاطفة القلبية. بل على المكس من ذلك. فرسواك لكان 

اعظم مثال للحن والماطلفية والرومائسية دون تان ا 

الأصوات عند ذكر الصحابة لأسماء نسائهم نجد رسو الكريم يجاهر 0 

به لزوجاته أمام الجميع. فمن عمرو بن العاص مك أنه سال اي 
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۱ ا i 7 sa: ET e er‏ ۴ | 
ای اناس أحب إليك؟. قال: عائشة» فقلت من الرجال؟ قال: أبوها. 


a 
ٍ اهلهء فقال عل : « حير‎ 

في إعلاء لقيمة الحب أعلى من ذلك وكأن عاشق زوج قائ ۾ بلیل ا 
باك من خشية الله فى خلوة. هما في الأجر يغرفان وفي القرب من اللا 
بتنافسان!! 

وكان الرسول ية وهو يفعل ذلك يحارب كل آعراف الجاهلية وعادات 
المجتمع العربي التي كانت تنص على عدم تزويج المحبين خوفا على سمعة 
الفتاة. واسمع: جاء رجل إلى النبي ب فقال: إن عندنا يتيمة وقد خطبها 
رجل معدم ورجل موسر؛ وهي تهوی المعدم ونحن نهوى الموسر. فقال بلة: 
«لم ير للمتحابين مثل النكاح». صحیح 

وهذا اعتراف صريح بالحب العفيف المؤدي إلى الزواج» وتوصية عير 
مباشرة بعدم الوقوف فى وجه المتحابين أو عرقلة اجتماعهما على الحلال. 
فالزواج في الإاسلام هو الحل الوحيد والمآوى الطبيعى الذي يطفى جرارة 
الا اتاطفی: 

وآضاف الإإسلام للحب ا راقبا لا يضع معايير الشكل الا 
الحسبان فقط. فكان حديث رسول الله عله :«تنكح المرأة لأريع» نه 
ولجمالها ولمالها ولدينهاء فاظفر بذات الدين تريت يداك». صح 


وعلی هذا يا كل شاب وفتاة: إن كان باب ١‏ زواج منت 
أا کا فد وادخلا واغرفا من بحار الحب الحلال وسلسييل 
العشق المستحب. وإلا فكن مؤمتا وکوني تقية r:‏ 1 
ولسانكما ا حتی تتیسر لکما سبل الزو br‏ 
۲- الفراق: a‏ 3 ا 

_ وهو الحل الثاني للعاشق في حالة عدم توفر إمكانات | : 


سا کڪ n‏ عه 2 
mm n‏ سے س ا 


و 
چ = س ج ی 
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غير قادر على تبعات الزواجة كأن تكون,طالببالا زال آماما ا ا 
قل التخرج والتفكير الجدي في الا رتباطه أو فقيرا لا تملك نفقات الزواج» 
فالأولى أن تهجر الأمر برمته بدلا من تعليق قلب فتاة معك والارتباط بها 
رهرًا» ثم التقلب أنت وهي على جمرات الشوك ونيران الحب وخيالات 
الشياة. 

قال ذلك اين القيم وهو يصنع دواءه الفعال لمعالجة العاشقين: والعشق ‏ 
مركب من آمرين: استحسان للمعشوق. وطمع في الوصول إليهء فمتى انتفى 
آ حدهما اتتقى العشق . 

نعم.. الحل الأسلم لدينك ودنياك أن تفارق من تحب!! لكن ليس القراق 
,حده كافيًا وإلا كان عذابًا ولوعة. بل لابد مع الفراق من ملا الفراغ ليكون 
مكيلا لجرعة الدواءء الفراغ بكل آنواعه: الفراغ الوقتي والجسدي بالرياضة 
والهوايات» والفراغ الإيماني بالعبادة والإقبال على الله والفراغ الذاهني 
بالدراسة والعمل» وأكرر للأهمية: الفراغ بكل آنواعه. 

وأضمن لك إن فعلت آن تسلم وتشفى» وتنسى وتنسين» وتس الشيطان 
على وجهه بقوةء وتغلقان الاب أمامه إلى غير رجعة بعد أن فقد الأمل 
ا » مه 

والآن يعد أن نجوت من السفوط في العقبة الأولى والعقبة الثانية لم يبق !2 
آن تجتاز: 
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لابد قبل أن أطرق هذا الموضوع أن آضع في 
اعتبارى تلك الحملة المسعورة الموجهة ضدكم يا 
رالمحاولات المستميتة من أجل إغراقكم 

فى مستنقع الشهوات عن طريق تنافس محموم 

بين الفضائيات والشبكات والمجلات للفت آعنافكم 
وصرف أبصاركم إلى بضاعتهم المسمومة في ظل 
تغييب متعمد لرموز الخير ودعاة الهدى» مما جعل 
المتخأص من هذا الفخ اليوم والمتغلب على الفتن 
بطلا من الأبطال. 

فال لة: «إن ربک لبحعحب للشاب لا صبوة له». صحيح 

أى لا ميل له إلى الهوى لاعتياده الخير وقوة عزيمته فى الابتعاد عن الشر؛ 
رأ هذا قليل نادر فلذا اقترن بالتعجب» وإذا كان رسول الل ا 
في زمانه وهو خير الأزمنة على الإطلاق. فكم يكون عجب الله من مثل هذا 
الشاب اليوم؟! 


الأتقياء الأنقياء أبطال أشداء واقفون اليوم فى ميدان هذا الجهادء يبذلون 
ويتعففون» ولعل عفافهم يفوق جهاد مجاهد آو ترتيل قائم. 

إن الاثام التي - اليوم كانت موجودة في عهد الصحابةء فالنساء يطفن 
حول الكعبة عاريات» والخمر والرشوة والميسر والربا 7 
المجتمع والصحابة بشر يحملون مشاعر وغرائز البشر لكنهم اذا 
ظهورهم لكل هذه الفواحش وتوجهوا إلى الإسلام العظيم فكانت ت | 
E‏ بکل آهواء النفس هي التي سمت بهم وجعلتهم أعظم العظماء» واس n‏ 


2 


-۲ ص ا 
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ززا آن یکوتوا نجوم مداه بتفتی با رر 


آذاننا د آیات الهداية من انق الأ 0 ا بان › : 
أ الكن ٠.‏ كلماا رادت الات 0 الفتن زا ۾ واب 3 
العاملين و جر الصامدين . ورسولنا الكرد 8 طاکم ڪا Ey‏ 
شياب - آجر الهجرة دون أن تهاجروا بفضل هذا الت یر 
والمقاومة الإيجابيةء فقال بيار : : 
«عباده هي الهرح کهحره إلي» 

ولا يمكن أن نعرض لقضية الشهوة دون أن نشير إلى أروع قصص البطولة 

التي عرفتها البشرية على الإطلاق, وإليك ملامح: 
قصة بطولة ٠٠‏ 

ليست اليطولهة أن تحب وأن تستسلم لشهوتك ونزوات نفسك كما 
NEES.‏ الأفلام والمسلسلات لتخلقی فدوات i SE E‏ هاوية 
إنما البطولهة الحقهة آن تقاوم هواك وأن لا تتجرف معه» وهده هي الآأصعب 
رالاق غلى آي تفس »و !لا فما أسهل أن بساير الانسان شهونه ويتبع هواه. 

والقرآن رسم لنا صورة البطوله الحقة حين عرض فقصة يبوسف عليه 
السلام في سورة كاملة من سور القرآن» وذلك حین راودته امرآة ا م 
نفسه وعرضت عليه الفاحشة فاستعصم» وقد اجتمع فى هذه القصة من 
عوامل السقوط والإغراء مالم يجتمع في غيرها مما + 
هدا التكريم الخالد عن هذا الصمود الخارق»› ومن هذه اله امل: 

٠١‏ حب الفضول والرغبة فى التجربة الجديدة ای 

الاب تفر اة الكتبات: 

". الغرية التي لا بعرفه فیها أحد ولا خث 
۶ کونه عزبًا لیس معه ما يطفن شهوته. 
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1 ا ا ا تجمدت OR‏ على اند 
والغواية. 
۷. وهي سیدته التي يأتمر بآمرها وينتهي بنهيها . ) 
۸. وهي الطالبة له فكفته بذلك الخوف من مجان هاا 1 E‏ هو ده . ê‏ 1 
. وهي الحريد يصة غاية الحرص مما یزول معه ظنه آنها تمتحنه لتعلم 
عفافه من فجوره. 
۰ وهی العاشقة المتولهة به لحماله وحسنه.. 


مد شَعَمَهَا ها 2 2 


6 کک عاب عتهما الرقب. 
7 وباقت الآبواب لتضمن عدم دخول أحد عليهما فجاة. وتشديد الفعل 
بد كثرة الأبواب حتى قيل أن عدد الأبواب كان 
الفعل فكأن الباب أحكم إغلاقه مرة بعد مرةآر ا ا 
وتو دته إن لم يفعل بالسجن والعا 
وبقي لى أن أنبهك مع کل ما سبق من عقبات اننا لم نر إلا ا نة 
و الأخيرة واللاقطة النهائية فى قصة الغوايةء لكن لا شك أن هذا الموقف قد 
سبقته إغراءات شتى خفيفة لطيفة قبل هذه المفاجأة الفليظة العنيفةء مما 


ا ا بالچل اجن اة التي عاش غر يوسف عليه السلا 
ادنو اني ااا یحترق بها لکنه نجا. 


ل هین لتد دحتا اشا این با 
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أن من الناس من يحتاط ويضع المحاذير ال ني تمنع ق 
إلى ا رة »ومنهم من بنی داره على 1 ھاو ٤د‏ تھ »وهر ي اداره 
رف هار فانهار به . .. کیف یلوم عغیره!! Ghee a‏ 

دوري هنا أن أعينكم على السمو وآضيء لکم لریق ا اسل 

الرائعة وتنعموا بسعادتي الدنيا و الاج ويين آیدیکم هنا وھ فة خام ا 
ن ماني توغل الشهوة في قلبه وتوحشها. لكرن ا ا 
الصد والسد المنيع الدى تتكکسر عليه آمواج الآهواء ومحاولات اهل ا طل 2 ] 

رفكم عن الجنة إلى النار» وآول هذه الوصايا : 2 ٣‏ 


١‏ غادرآماكن الوباء: 
وهی أماكن التجمعات المختلطة من النوادي والشواطى والأسواق؛ وال : 
لابد من مغادرتها حال توفر المعصية فيهاء وهذا ما جعل النبان کاب 
أبغض مكان إلى الله قي هذه الدنيا : سوق!! 
عن جبیر ین مطعم د ت أن رجلا قال :با رسول الله: . ى البلدان آحب 
إلى الله وآى البلدان أيغض إلى الله 5١قال:‏ # ادر حتی أشأال جبریل عابه 
السلام» فآتاه فأخبره r‏ جنا إلى الله المساجد. وأبغخض 
لقاع إلى الله الأسواق›. 
وبعد التحذير الضمنى من ia:‏ الأسواق جاء النهي ا عن 8 
الاختلاط العابث فيهاء فقال النبى لا فقال: «وإياكم وهيشات الأسواق» 
وهيشات الأسواق اختلاطها والمنازعات والخصومات وارتفاع الأصواد 
فيهاء ومن اختلاطها : اختلاط النساء بالرجال والفتيإن والفتيا ا 
وقد آرادك الله آن تكون اناا مبادرًاء تفير الواقع ٠‏ ر آن 
تهرب منه» وتنشر النور فى الظلمة لا آن تنطفى م ماش نلك 
# الذكر في السوق وضاعف لك به الأجر. ا ا ا خی بوق 
f <‏ الأسواق فقال ا إله الا الله و (ergs‏ 2 ريك 
الملك وله الحمد وهو على كل شيء قدير, كتب 
ا ا حسنة. ومحا منه أل الف 000 


ڪڪ 
r 1‏ ا 


1 
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۲- حارب خواطرك : 
اتیاق ال واه ردد منها حلام اليقظة التي 
تورث التحسارة والندم» ثم الوقوع حتماا فضي الزلل: لان 
صاحبها لما عجز عن نيلها على آرض الواقع لجا إلى 
عالم الخيالء فتخيل صورتها في قلبه وعانقها وضمها 
إلية ليروي ظماه ولا آمل. e‏ الظمان 
يتصور أنه يأكل ويشرب ويحرك فمه على صورة المضغ 
ولیس بین آسنانه شیء!! 
قال الإمام اين القيم رحمه الله في خاطرة من آحلى خواطره: 
دافع الخطرة فإن لم تفعل صارت فكرة. فدافع الفكرة فإن لم تقعل صارت 
شهوةء فحاربها فإن لم تفعل صارت عزيمة وهمةء فإن لم تدافعها صارت 
قعلاء فإن لم تتذاركه بضده صار عادة» فيصعب عليك الل 
وإليك بعض النصائح للتحكم في خواطرك: 
@ اذا داهمتك خاطرة ووجدت نفسك تسترسل معها فغير وضعك فى 
الحال: فان كنت نانم قاجلس وإن کنت جالسا فقصہ وإان کے 0ا 
فاجتمع بغيرك» فهذا يشتت التركيز ويبعثر الخاطر. 
8 لا تجلس وحدك ا فيصطادك الشيطان فى خلوتك بشباك 
8 الهجوم خير وسيلة للدفاعء ونفسك إن لم تشغلها 
بالحق شغلتك بالباطل, ٠‏ ويستحیل آن يخلو عقل 
من خواطر.. يستحیل» فكن إيجابیا بمعنى أن تفكر 
في الخير بدلا من الشر. وتملاً العقل بما يفيد 
و ا رار ويشمل ذلك اننرن 
آيات الله المقروءة في القرآن, أو المشاهدة 
الكون. والتفكر في نعمه» والتفكر في se‏ 


--— سے 


ج کے - 
س 


ڪڪ ت 
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ااا باقیل ت زا نهارا. ik‏ 
0 عادة ما تهاجم الخواطر المرء غدل نومه؛ فاياك آن تذهب إلى سرب ( 
القرآن الكريم؛ فتحتم بومكک بدذکر؛ ولجحه بذلك قليك 9 O‏ 
السقوط في البئر, ولا تنس آذكار النوم» ومنها آية الكرسي والمعوذتين. 
وضيها اللجوء إلى الله من الشضيطان الذي بنط د آلا ا ا 
م ا ا 
۴ ومن شرغاسق ادا و فب ¥ (الفلق : ) 
والمقصود هنا غالبا : الليلء وما فيه من توفع للمجهول الخفي» ومن 
وساوس وهواجس وهموم وأشجان تتسرب في الليل. وتخنق المشاعر 
والوجدان :1 ومن ۳ شيطان تسا عدہ الظلمة ل الانطلاق والايحاء والوسواس. 
ومن شهوة تستبةظ هي الوحدة والظلام لتقلى المنام! 
وتذكر خاي 1 
اختم دشر؛ ies:‏ يظفر بك*! 


٣‏ احدرالنوم القائل: 
هذه بعض وصايا للنائم الذي يشتكي استعار الشهوة وعدم استطاعته مقاومد 
لتقوی مناعته؛ ) r?‏ 
8# لا تنم وحدك ما استطعت: فإن ذلك باعث على الخيال ا 2 1 
# نم على جنبك الأيمن. ولا تتم على بطنك؛ E. amin‏ 
ویجها: وقد نھی الرسول ل عن ذلك بصورة عمليه حين ر ي ١‏ 


وج الروح وعد توم ا 


س 
۱۱٣‏ 
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RRETH )‏ 
ت الذي قال: mm‏ ی ا 5 
9۰ قال: :دا حنیدب 1١‏ 


وره ا 
8 انض سرد n‏ عند الاسند قاظ ولا تتکاسل على فرات rE‏ 

ا الكبيرة شاد 1 
امتلاء دة بالطعات من اهم محرکانت الشهوة :فاحرص على تلا 


الشبع المتخم وامتلاء معدتك. 


ay‏ چ چچ 


: استخدم الاننرنت بحرص‎ -٤ 
هل هی مصادفة أن يكون ترجمة كلمة شبكة الإنترنت بال ا‎ 
العنكبوتيةء وكأنها تنسج شباکكها حول ضحایاها صورة تجمل التخاص منم‎ 
غاية فى الصعوبهء وهی الیوم من آکبر آسباب استعار الشهوات وك‎ 
a : المستور» ولذا أفردت لها هنا صفحة كاملة مع اليا 7 ا ا‎ 
الوصابا:‎ 
i Sip اجتنب استخدام النت وقت الخلوة.‎ 8# 
آهل البتت.‎ 
ا سرت ال‎ afta 
١!دصق وكأآنك انسقت إليه دون‎ 
اجعل لتصفحك سقفاً زمنيًا صارمًاء وليكن ذلك عن طر‎ # 
بموعد آخر بعده؛ بحیٹ لا تسترسل مع النت إلى ما لاني‎ 


۾ 


ت 


Scanned by CamScanner 


التصفح بارتباط آخر أهم. 

ي ضع برنامج حماية ضد المواقع الإباحية على جهازك. 

چ ضع مصحفا أمام جهازك. تذكر به ربك وتقرأً منه صفحة أو صفحتين 
قبل التصفح ترقيقًا لقلبك وذكرًا لربك وطردًا لوساوس عدوك. 

۾ لا تطل الجلوس على النت لأن: الإإطالة + الفراغ = تسلل الحرام. 

چ رخول النت دون هدف مسبق يسهل على الشيطان مهمته في استدرجك_ 


إلى المواقع الإباحية. 
معلومة : 
هل تعلم أن آحدث إحصائيات شركة جوجل أشارت إلى آن آكثر متفقدذي 
راقع الجنسية على مستوى العالم هي الدول العربيةا __ 
شم جهازك في مكان عام ذي البيت. وإن كنت في غرف فا ي 
الى باباف» واجعل جهازك بجهة معاكسة لباب الحجرة بحيك ر 
أول داخل عيك شاشتك بوضوح» وهذا يقيدك عن تصفح ما # يليق 
من الذاخل عليك فجاة. 
ضف الى ذلك العد عن مشاهدة أفلام التي تذكي الراك اي 
التي تدعو للحب غير العفيف وتغري بالفحةاء 


الإباحية والأغاني 


اکا .. ۰ E+‏ : | 
عليك إن لم تراعه ما سبق أن تقع في دت اء ر 


ep .‏ 1 2 0 'الاصرار هو الاستقرار على 
ومن وراته غضب القهار حيت ت 1  *‏ 
,ذلا ذنب آخر اعله آعظم من 


امن عقوبه الذنب: آنه يوجب ذنبا آکبر 


آالدنف الأول دکثیر؛ وهد : 
EE‏ : ا N‏ م ۴ الهملاكف . 

منه ثم الثانى كذلك ثم الثالث كذلك حتى با 

واصل صومك ؛ 

3 اقل غلی صیاہ الاين والخميس» أو إن 
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وداوم على ذلك مع صيام الجوارح عل كل ما يخدش الإيمان من الجوار ‏ 
فهي وصية النبي َة المباركة لمن لم يستطع تحمل تکالیف اد 


جرعة الدواء هي نتتاولها من بين يدي نبي . 
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انعا 
رابعا 
ل 
6 
۰ 1 سا 5 


غص خض النصر : 

E‏ يتركك تتورط وتنزلق قدمك في الوحل 

ثم يقول لك توقف» بل يضع سياجًا يمنعك من الاقتراب 

من المنطقة الموحلة ابتداءء فقبل العشق وضع لك إطار م 

غض البصر, والعشق هوى لحظة إن صبرت عنها ومرت ا 

بك دون أن تتوقف عنها جفت وماتت › وإلا رسخت 
0 


خان کنا E SS n a‏ :وعلامه 
ذلك : امتلاء القلب بالحبيب: : فكأنه يراه حالاً فى الصدرء وكأنه يضمه إليه 
عند النوم» ويحادثه في الخلوة 
ومن المسائل العلمية المؤكدة التى أشار إليها العلماء آن الرجل مخلوق 
بصرى والمرآة مخلوق سمعی.. 
أن اكثرما يودر فى الرجل عينه» وأشد ما يأسر المرأة أذنها > وهنا لا 
يعنى أن النظرة لا تور في المرأة. أو أن الرجل لا يتأثر بما يسع > بل کم 
ن الرجال وقموا في شباك الحب بكلا وك ا بنظرة؛ 
اک د عن الغالب الأعمء ومن هنا كان الأمر بغض البصر للرجال 
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أسرع حاسة من الحواس الخمسر 
التجاوب معها جسديا بسرعة فائقةء وقد وجد العلما 
سر ع هرمون يتجا وب مع الحو | س هو هرمون ا ۳ و 
تجاوبه مع البصر. وذلك في فترة زمنية لا تتجاوز ثلا 
ثواني فقط, والنظرة الأولى يمكن إلغاء أثرها و ومحوھا ا 
الأذهانء ولكن النظرة الثانية ومتابعة النظر هو ما يخاق 
التجاوب ويولد الشهوة. لذا كان غض الل ا 
هذا التفاعل. وكانت عبارة:« النظرة الأولى لك والتاذ اة 
عليك » قاعدة آساسية من فواعد درء الشهوة فى الا 9 2 
عل حقيقة علمية تابن = 
تطلق العين النظرة. فيخزن العقل الصورة» ثم يستدعيها الشيطان بضغفطة 
زر وفتما و له ليقودك إلى الخطيئة فيكون موعد هوی آو تصفح مجاة 
هابطة آو لموقع یعری الأحجساد ویعری معها القلب من الإيمان. 
8 خلقك الله؟! 


نے 
س 
ERT‏ 


ال رمات فق مره حيران لا ظفر ر 
ا ی 
یرید؛ وما الغاية التي خلقه الله من آجلهاء ومن ثم تراه يتخبط في الحياة 
ا حت عما يشب شهراته ويلبي ان ا 
ميهء عير خائف من عاقبة أو مكترث بعقاب. ولا عجب في ذلك Sh.‏ 
منعدمهء وإن كان فأهداف دنيوية فحسب. متحركة كالرمال | تحركة. كلما 
aE er‏ 


ا 


> هي متوالیة لا تنتهی» رتت ا 
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Sm 


نة الخلد ونعيم الأبد التي لا تنال الاانعصيان الهو ٠‏ ا 
الأمارة بالسوء کما قیل: ا ا 
فر هيؤوك لأمرلوفطنت له فاربا ن عى مع الهمل _ 

/ خلقه الله لجنة عرضها السماوات والأرض فباعها بشهوة ساعة؟! م 

1 وصاغ قلبه على مقدار حبها فرمی بقلبه في وادي الهوان ۲° | 

۱ فما الذى فعله فی نفسه هذا المسکین؟! 

۲- سیاج الطاعات الوافي 2 
اخص.. أختي:. 

هذه واحدة من آحلى المعادلات الايمانية الرانعه: 

عبادات إيمانية + مواظبة يومية - عصمة ريانيه 


آلا صد جرب ولان 5ا 

أختاه. . ى سالك لطريق الطاعات لابد وأن ب ا ا 
المرحلة الأولى: مرحلة المعاناة والتكلف. 
المرحلة الثانيه: مرحاة الإلف والاعتياد. 

المرحلة الثالتةه: مرحاة اللذة والتمتع. 

وللوصول للمرحلة الثالثة لابد لكم من المداومة 

والاستمرار: ولذا كان رمضان,» أو الحج» أو ا“ ت 

ذهبية لخلع توب الشهوة وكسر قيودها لانها تمثل 

الانفماس فى الأنوار الربانية فترة طويلة من الزمن 


آي 


الم تيلموا بعد أن العبادات وقود الإيبات ا و ٠ ٠‏ 


e 


8 ج 
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من مواقعة الحرام كما أخبر بذلك المعصوم بيز : | 
ر دزا فی الزاني حین یرنی وهو مؤمن)ء.. ». رواه ال اري ۰ 
فإليكم محاولة متواضعة مني لمساعدتكم على تحقيق ال 0 ا 
واكتساب إيمان قوي يصمد في وجه طودان الشهوةء وذلك عبر جطواع 
متدرحه مجحددة: 

# لا تدع صلاة جماعة واحدة في المسجد.. واحدة بمعنى واحدة!! ومع 
0 الضالحة" 

عليك بنوافل الصلوات بعد الفرائض. وهي اثنتي عشرة ركمة في اليوم 
والليلة: آربع قبل الظهرء واثنتان بعده» واثنتان بعد المغرب» واشتان 
يعد العشاءء واثنتان قبل الفجر وعندها يحبك الله و ا 
عنده فى الجنة. E.‏ 

8 في كل من الفريضة والنافلة: أ حضر قلبك معك كل صلاةء ولا تنسهة 
في المكتب أو البيت!! فرغه من هموم الدنيا بالتبكير إلى المسجد 
وتلبية النداء على الفور: فالصلاة الخاشعة وحدها هى الفعالة فى 
اهي عن الفخش اء والمتكر. ولمرد من ا ا 
إلى كتابي " أول مرة أصلى ". 

# حافظ على آذكار الصباح والمساءء وورد يومى من قراءة القرآن بتدبر 
وخشوع» ولو صفحة واحدة كل يوم» لتعود لسانك الذكر. فاللسان إذا 
انشغل بذكر الله ملا العقل ثم القلب: فلا يجد الشيطان موضعا ينزل 


-٤‏ ممحطات نقوية الخوف: 
قال عزوجل: 


رر ار 
ر ف ار ا 
ص : 


امان کا مام ریو ونی انس 
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و الخوف ضد الهوى» والخوف من تبعة أ ی آمر يبعد المرء عنه» لذا کان ۳ 
إلخوف من الله هو الوازع الحقيقي الذي يمنعك من الوقوع في آسر الشهوة..  ٠‏ 
آي شهوة . 
- قول الإمام ابن القيم: 'وإذا سكن الخوف القلوب أحرق مواضع الشهوات 
منها'. 
ومحطات التزود بالخوف متعددة تشمل؛: 

ذكر الموت بزيارة القبور واتباع الجنائز وحضور غسل الموتى وكتابة 
الوصيهة»ء ومن أوثقها صلة بموضصوع هذه الرسالة: الخوف من حبوط العمل. 
لأن هذه الذنوب كثيرًا ما تؤدى بعي دا عن العيون وفي السر, ونبينا َه يقول: 

,لأعلمن أقواما يأتون يوم القيامة بحسنات أمثال جبال تهامه 

بيضا فيجعلها الله هباء منتورا». 

قال ثوبان: يا رسول الله.. صفهم لنا جلهم لنا: أن لا نكون منهم ونحن 
لا نعلم. قال: «أما إنهم إخوانكم ومن جلدتكم ويأخذون من الليل 
كما تأ خذون» ولكکنهم أقوام إذا خلوا بمحارم الله انتهکوها». 

وسيأتى اليوم الذي تتحول فيه إلى خصم نفسك إن لم تكف وتتب عن 
اء ' 

ويل لمن شفعاژه خصماؤه والصور في يوم القيامة ينفح 

وقد أضحك هذا النبى َة وهو مجادلة العبد ربه يوم القيامة ومخاصمتة 
بالباطل وعناده فى وقت لا ينفع فيه العناد» فعن أنس بن مالك بت قال: 
كنا عند رسول الله بي فضحك» فقال: هل تدرون مما أضحكة قال: فاا 
الله ورسوله أعلم. قال: «من مخاطبه العبد ريه بقول العحبد يوم القيامهة: 
يارب ألم تجرني من الظلم٩‏ فيقول: بلى فيقول: إني io‏ 
TAT‏ 
نطق باعماله .ده یخی بینه وبين اناا ا 
نطق باعماله › ثم پخلی بینه وب يقول: بعد ن 
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۵- مدد الدعاء: 1 
فان كنت ممن ابتلي ڊ بعشق آو ذنوب خلوة فإليك الدواء و 1 سه الا ير ى 
الجعبةء والذى أطلقه E‏ قلبك اين القيم حين خاطب من جاله مثل حا e‏ 
فان عجزت عنه هذه الآدوية كلها لم يبق له إلا صدق اللجاً e‏ من يجيب * 
و إذا دعاه» ولیطرح نفسه بین يديه علی بابه E‏ بەت 
و تى وف للت فشك قرع باب التوفيق . 
وما آجمل دعاء النبى ية وما آأشمله على فلة حروفه؛ ترډده کل صلاة تبغفی 
به النجاة: «اللهم إنى أسألك الهدى والتقى والعفاف والغنى». 
E‏ 


اخار. . 

ويسحك .لو علقت شوكة برجلك لظللت تتوجم طالبا الا ا 
المعاصي ملات د قليك وآدمته وما شعرت بآلم و2 صرخت أو لجات لی 
طیب!! 


-٦‏ الجراء من حتس العمل: 
ما آ خلص عبد لله نيته وآثر الله علی شھو که کک ا لله !لا ag‏ 
الله ه١‏ فغرشة عن ما ترك لذائذ غامرةء نعم.. قد بجد العبد فى بداد 
هجر الحرام مشقة وصعوبة ليختبر الله صدقه E,‏ ارادته. لکنه 
احتاز هذا ا انهمرت عليه الآرياح من کل خان زو 
من ترك لله شا ونه الله ا ور أقسم عليه شرد لقان تاضي ‏ 
الذي 0 آنا ارت کت اه 5 واا 1 5 لان ° 
عو رضه رو ا وإيمانيًا 9 ماديا في دنیاه» آما في الآخرة فينتظر ۾ الف زا E‏ 
کین يقال له؛ اتد گر یوم کد وکا زوم م آثر ت الله على هواك وانتصر 
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ن بى فالآن تجازيك بما لم تكن تحلم › وما أ e‏ 
مما يفيد أيضا في الوقاية من الهوى أن تخاطب نضمك بعك نطاب 


كم وافقت نفسي في لذة محرمة ضاعت حلاوتها 


الدنبا -إن كان قلبك حي یستشعره- 


ا ثواب السابقين وشدة عذاب الفافلين. وك 


۷ شمرات التوبة الخيالية!! _ 
لا أخطأت رعدما عزمت على التوبة. وتعثرت في الطريق بعد e‏ 
اقل ا ولا تؤخر توبة اليوم إلى الغد. بل بادر بها في الحالء 
و ریف او تلکۇ. آو یاس او قوط فع آي ا ا 
ك 8 يقول: : EN‏ کا 
0 أصاب ذنباء فقال : يا رب إني أذنبت ذنبا ف 
لهرية: علم عبدي أن له ريا يغفر الذنب وي ل 
ماشاء الله ثم أصاب ذنبا خر ي TT N‏ 
يا رب إني أذنبت ذنبا آخر فاغفره لي. قال E‏ 
بغخفرالذنب ويآخذ به فغفرله» تم مکث ما شاء 0 ت 
آخروریما قال شم آذنب ذنبا آخرفقال: یا رب اني ر یی 
لي» فقال ريه علم عبدي آن له ربا بخفرالدنب وياحد ل ر 
غفرت لعبدي فلیعمل ما شاء». صحیح 
فال یحیی ین معاد : r.‏ 
إن الله سبحانه لم يرض للمؤمن بالذن حت ق 
غفر, ولم یرض بالفُفران حتی بدل. فقال سبحانه | 1 


و صر ص 


ES ee, 


=~ 
n 
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ما هو والله إلا قطرة في بحر أسف الا خرةء بن درف 


قبل الوداع 


الشافي هو الله: الله عز وجل هو الذي يشفي من جميع الأشقام, 
ويجب أن تكون على ثقة تامة لا تقبل الشك بأن 
الله قادر على آن يعافيك في طرفة عين بل وأقل. 
فال ئن عطاء: من استغرب أن ينقذه الله من 
شهوته وآن يخرجه من وجود غفلته فقد استعجز 
القدرة الالهية : 


ي ا ع رل E‏ 2 
F‏ ن الله شىء شىء مقنرا 4 ( لكهض: )٤١‏ 


خطوة من خطوات البرنامجچ وا MET‏ 
حبرا على ورق» ومالاً أنفق فى غير فائدة. 


8 الانطلاقة الجديدة؛ ابدأ هذه الرحلة الملاجية والبرنامح الاستشفاتى 
بنفسيه مختلفة وبروح جديدة: فآنت هذه المرة 
عرفت من تواجه» وهو ما يوفر عليك الكثر من 
الجهد والطافة: وقد بذلت قصارى جهدي في تتبع 
أسباب هذه الظواهر مع وصف طرق العا 
وشرحتها لك فى استفاضة بعد أن بسطتها 
NEE‏ 


لآ نراجع ولا استسلام ؛ إذا حدث وزلّت قدمك في منت اا 
فإياك أن تنلسحب وتترك ر 
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آنزل له شفاء »» قمهما بلغ م نك المرض مىلفهء 
و 0 توغلت الشهوة و الناة في قاب 0 : E‏ 
لا مستحيل في عالم الهداية ودنيا يمان 

© التغبدرةق رار : ل کر أن عاداتنا السيئة لن تتغفير 8 43 

حتى دتغير نحن» ونتحمس لفكرة التطور لاأفضل 
باعتبارها واجبا شرعيا وضرورة حياتة 5 ا 
طبيعة الصراع مع الشيطان» هذا الصراع الذى لإ _ 
تيجة تالتة له: إما النصر وإما الهزيمة. 

٩‏ التدربب أساس: فى الحديث : «إنما العلمٍ بالتعلم» »وإنما 
الحلم 2Y‏ ومن بتحرالخا ا 
ومن يتق الشريوقه». صحيح 
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۴ رشت‎ ۳ ê 


والله ایا قر ف أارالك لأنى ۴ ل الجحنة انا أنت آصغیت لکلامی 
واهتدایتاثم ارتقيت ١‏ ولن أدعك' خت اتصنخبني !ا فانا ا ا 


تدوق ما دذفت. 
إلى کل سجین!! 
المحبوس من حبس قلبه عن ربه تعالى والمأسور من أسره م 
هکذا آخبرنا الحبيب بي » فأعني يا حبيبي على كسر قيد الهوى عنك 

ر6 قق و افد كا عن اشير تو الحدة FOE‏ 
ناحية جهنم فهل تصغی له وتجيب دعوته وتؤنس فى النار وحشته؟! أم 
تكشف خدعته وتفضح خطته وترفض الهلاك معه؟! أنا واثق أنك ستكون 
مع الخيار الثانى » والله يؤيدك. 
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من سهام e‏ 


رزقنا E A‏ 
.١‏ أكثر صدقاتي اليوم! 
أوزع بسماتي على الكل.أزرع بها التفاؤل والأمل.أهون على 
المصاب والمحزون. .أسعد الاخرين. ٠‏ تبسمك في وجه آخيك 
صدفة > من یشارکنی! 

1 اساد البرد فى السير ! إلى صلاة الفجر هناولا 
یوعد اب الرمیریو جنا ا ر 
ea‏ 

عن عائشة قالت: ر یا ا 2 ما ف 
ا ا 

۵ . ارسم جدول اعمال الغقد من آعمالك الصالحدرا ع 
| على فراش نومك خطط الليلة لتنام أفضل نومة على أقوى 
ا اتيا ليد أولى العزم من ا ا 

۲٢‏ ورای ا 
يتغيرو a HR E‏ ونش اا ا 
هل هم صادقون؟ 


٠ ¥‏ سرق اللصوص بيته فبكى شهرا وسرق الشيطان فلبه 
فما انتبه! 
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۲۸ لا شيء أعز عليك من عمرك وأنت تضيعه(! ' 


ر لا عدو لك أعدى من شيطانك وأنت توافقه!! 
A‏ بلالا أضر عليك من هواك وها آذ تي 
P0 8‏ لا بضاعة آربح من حسناتك ومع هدا شد 
ا /® بسيئاتك!! 

فمن لك إذا أوقفك غدًا بين يديه يسآلك عن آيامك بل 
افا ساف | 
اس مار.. 
قال ابن الجوزي: اعلم أن القلب كالحصن» وعليه سور 
وياب» وفيه ثفرات» وساكنه العقل» وإن الملائكة نتردد إلى 
ذلك الحصن. وإلى جانبه ربض (مكان) فيه الهوى؛ 
والشياطين تختاف إلى ذلك الربض» ولا تزال تدور حول 
الحصن تطلب غفلة الحارس للعبور من الثغرات والأبواب 
ويتيقظ لهاء فإن إبليس ما يمتر. 

1 من أغلظ لك القول قى نصيحتك هو آنفع لك ممن 
جاملك وتركك على غلطك, فلا تجعل غلظة الناصح سببا 
لرد النصيحةء فإنها عنوان نجاتك 
مت نراتاك اليو أثاء كل نظر قى المزاة! 
قال بعض الحكماء: ينبغي للعاقل آن ينظر كل يوم إلى 
وجهه في المرآة: فإن كان حسنا لم يشنه بفعل قبيح» وإن 
کان قبيجا لم يجمع بين فبيحين! 
فرق جين التقاة والتقض حزق 1 ا 
نصيحتك أجمل ثوب كي تستقبلك القلوب بالترحاب 
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الفهرس 


` a 
.. کیف تتعامل مع دنبسلك3‎ 


لماذا كتبت هده الرسالة؟ .... 

أو لا : ا إلى غركة ال عدام!! ... FR‏ 
الأدب الأول: وتخسوتهة هین أو استعظم دنك . ENE‏ 
الأدب اللائي:دلانقعد معهم SN FREY‏ 
الأدب الثشالث: أصلح ظطاهرلك أوراقب خواطرك ١۷...‏ 
الأدب الراد بع واصبرنفسك أو ج الل ال TANE.‏ 
الأدب الخامس: قرخت فانصب أواذيح قراغ ا ا 
الآأدب السادس: استغفروا ريكم اوالاستغفارالمتدفق . i ONT‏ 
الأدب ب السسالع : لا تثريب عليكم أو لا تی رمد i‏ 


الأدب الثشامن: لات ج اهھهراوالاء ار و 0 

الأدب التاسع: حملة إعمارأوالحستات تغلب السينات((  ١١‏ 

الأدب الماش اليجمةالمرت دة ا ٤١‏ 1 
ياتعا : و أتممناها عقر اا mc‏ : 


غرامة س 
أولإ: لماذا الوقت ؟! 
رجوع الماضي محال 
ا ے2 ایی 
التعمة الخف 2 
البناء وإلا الهدم | | SS‏ 
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جريمة قتل يومية : 
ثانا : حوافز الانطلان 


لد بيك / الغيرة ممن حضر / والغيرة ممن غاب ... 


ثالتا : مربع الوقت . 
الضلع الأول؛ الايماني . 
الضلع الثاني: المهاري . 
الضلع التالت: الاأجتماعي .... 
الضاع الرابع: اللرويحي . 
رايع : نحو أعظم استفادة 
حدد أهداقك ولا 
التتخطيط للغفد 
ما كل الأوقات سواء 
المرحلة الشبابية 
الفراغات البيتية 
فطع يد السارفق . 


أو : لمادذا الصحة ؟! 
ثانا : الحصحة الصالحة . 
العدوى أو الاستشفاء 
أنت مع من أحببت ...... 
شفعاء الأخرة / أعوان على الخير 
اللسباق السساق 
دعهاء الملاتكة 
يا مراة أخیک 
او انیل 
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(5۰ 


٠١١ 
4 
۱۰۹ 
۱.۷ 


ا 


وزيمة إبليس 
ال : ححبة السوء . 
القاسدة ممدية 
م داوةالاخرة 
طرد الملائكة 
الرضا عن النضس 
التقايد الأعمى N O‏ 
رابا : قصة سباع في آية!! TS eT,‏ 
عقوبة الآخرة المرعبة . 
بيع الوهم 
الكيد المستمر / وقفة الحساب 
عموم العدذاب * يعني لخفيفه 
خامسا : کف تکسب صاحبا ؟! 
حب آول ن ظرة 
وحدة الهدف والاهتمام. a E aa e‏ 
ىن ۴ n E E‏ 
الإعانة على الطاعة 15ى د 
اللاستبمدال الفوري .. o‏ 
إزالة المنكر أو الزوال عتنه n...‏ 


Nx 


العقبة اولص : الحصحوبية 


الراحة أو اللذة 
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العقبة النالتة : شاك الشهوة ....... 


I O SE e EOS 2 1 
aia melanotan tesrakt dês dihana ûaûuakĞûsaaGaiiéGê aR 


1 
ای یا ا ا‎ ora EOREEOETTTTEEG 
e - 0 a 2 


a 
7 ٠ : a : ` 
ك ۱ ْ ر تو لے ہا‎ 1 
۴ سے کک‎ e ۴ 


* ف‎ 
or aoa vv ووتو‎ aR Gm maui duns as ek + i ( / | 


3ف المستمر / عذابات ال حب o vo < a‏ 
ستارالشهوة RR ESEN. ss‏ 
حنان كه يجتمعان /فتح أبواب العراه ...ا 
عدم الثقة في الآخر / تخاف الأمة . 
الحل إذن: الزواج o I OD‏ 
کک ey‏ 


Biman aûkrtuaalazckûkiazsdaauia 
mE WEEE EE Era 


maui Kaaba 


غادرأماكن الوياء 


E 11S ses احدرالنومالقاتل‎ 
E E Geass استحدم الانترنت يحرص‎ 
n E ص رمك‎ لg‎ 


LsuluualkonairckKecbEGSisebsnhaciniTuEREHIYE rere e 


PETTITTE TTT TIKI LT LETE 


سياج الطاعا ت الواق 
aE‏ 8 لس لوافي ussa Tiaras nanna ETRE a a Te e E‏ 

محطات تقوية ١‏ 
لخوف O‏ 

ت 

2 اا ایا اا یی ای ای بای ایا ایا یا ی بای ییا ی ای ا کے ا ا ی ی ی ا 
جزاء من < جنس العمل E‏ 
مراد تود الخيالية که ie DD‏ 


iri bErRERTESHOEGEEENGTEEe 


iiin sisrasmannnrairteqaaECE ® 


Vass biuiksils ês Ra er ORS aah bG EER ERE aE 


ت E‏ 
س 8 5 1 
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شات وترك 
E.‏ رذرة غالية منحها الله لكم + 
التی تبذرون فيه 
ها 
ةوه ی ر ی 
ها 
ن الايمان وز زاد الخير؛ » وتحمو 


لکہ أن . ناروا الأرض 


Et 
ریا أن ترموا بها في رض‎ 
ت» وا‎ | yT. 
ا دبا‎ 


ات وال ۶ حي ل 
ا هواء - وه ویلب 2 
4 : . الحنة ٠.‏ 
زى ة الأكيدة رة ساقھامن دب ي م 

ر e‏ ج 
he‏ ن تحهاء او شجرة ا ر 
ج الاختيار. 
و ۴ رای ولک ودک باق 


® 
چ 


م 


الحضوف محفوظة ل طیبا برقم ايداع ۲١٠۹/۲۱۲۲‏ 
ازى ١‏ شارع حيدرحلوان -القاهرة 

 .11racrar - «ITA 1 
E-mail: Tibaadyv@yahoo, Orr www.khaledaboshadv.com 
ا‎ 


. 


SS 
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